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l. Introduccion

Nueva Guia Portage (NPG) (2006). Wisconsin Portage Project.

Guia |

Portage Guid

Nacimiento Birt
a Sels |

Se trata de un instrumento de evaluacion del desarrollo. Contiene objetivos que se
basan en patrones de crecimiento y desarrollo normal. Permite llevar a cabo un
proceso de evaluacion a través de la observacion desde el nacimiento hasta los 6 afios.

Los componentes de la Nueva Guia Portage (NPG) incluyen un método completo
para:

- recopilar informacion a traves de las observaciones esenciales,

- planificar estrategias individualizadas de ensefianza,

- registrar los progresos y

- compartir informacién con las familias.

Los rangos de edad que abarca la NPG, incluyen:

INFANCIA (INFANTE/NINO):
- Infancia Temprana, desde el Nacimiento a los 9 Meses
- Infancia Movil, 9 a 18 Meses
- Niflo, 18 a 36 Meses

PREECOLAR:
- Tres a Cuatro Afos
- Cuatro a Cinco Afios
- Cinco a Seis Afios

El rango de edad indica la edad aproximada en que la mayoria de los nifios
demuestran haber logrado los objetivos enlistados. Cada nifio avanza a su ritmo de
desarrollo. Muchos nifios pueden desarrollar las habilidades en el orden que son
enlistadas. Sin embargo, otros nifios, pueden saltarse objetivos y proceder de manera
impredecible o en algunos casos no haber logrado ciertos objetivos en su rango de
edad. Cada rango de edad esta diferenciado por colores y cada rango de edad incluye
las cinco areas de desarrollo (Larson et al., 2006).
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I1. Objetivos

Conocer el funcionamiento de la Nueva Guia Portage y su aplicacion practica en el
contexto de la Atencion Temprana

I11. Contenidos especificos del tema

1. MATERIALES QUE CONTIENE LA ESCALA

1.1.Guia de usuario

La Guia del Usuario (Figura 1) ofrece una vision general de los materiales y su
organizacion, describe en detalle los componentes individuales de la NPG y ofrece las
instrucciones completas para el uso de esta. Ademas, describe el proceso de
planificacion a través de la observacion, la division por colores del conjunto de
actividades y rutinas y la participacion de los padres en el proceso de planificacion
(Larson et al., 2006).

Figural
Portada de la Guia del Usuario

Guia

Portage Gul s%
Nacimiento Birtl 5’

Guia del Usuario

INFANTE  NACIMIENTO A S MESES
INTANTE MOV 9 A 10 MESES
MNINEY 10 A 1L AUSES

PREESCHICILAR LA 4 ANOS

1.2. Tabla de Observacién y Planificacion (TOP)

La Tabla de Observacién y Planificacion (TOP) guia la observacion a los nifios
a traves de cinco areas de desarrollo (que se sefialan mas adelante en el punto 2).

Figura 2
Portada de la Tabla de Observacion y Planificacion
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Guain
Portage
Nacimiento

a Seis

Preescolar

La TOP esta dividida en dos rangos de edad:

- TOP Infante-Nifio. Cubre desde el nacimiento hasta los tres afios e in-
cluye el rango de los 3 a 4 afios para los nifios que, de acuerdo con su
desarrollo, estan funcionando por encima de los 36 meses.

- TOP Preescolar. Cubre de los 3 a los 6 e incluye el rango de los 18 a
36 meses para aquellos nifios que de acuerdo con su desarrollo funcio-
nan por debajo de los 3 afios.

La Tabla de Observacién y Planificacion esta disefiada para recoger informacion
sobre el desarrollo de cada nifio. Los datos de la evaluacién, reunidos mediante la
observacion sistematica de los nifios durante las actividades mas usuales, se utiliza
para la planificacion semanal, y para afiadir los datos necesarios para el informe
(Larson et al., 2006).

Para cumplimentar la TOP hay que escribir el nombre del nifio y su fecha de
nacimiento sobre la portada (Figura 2), ya que el impreso TOP puede servir como
registro a lo largo de diferentes afios. La portada cuenta con diferentes espacios para
indicar el profesional y el afio en el que se cursa el programa (Larson et al., 2006).

Es bueno familiarizarse con los indicadores del desarrollo (items) (Figura 3) de las
distintas areas de desarrollo para los distintos rasgos de edad. Al familiarizarse con
los indicadores, serda mas facil observar habilidades en grupos. Los indicadores del
desarrollo estan ubicados a la izquierda y estan numerados secuencialmente en cada
hoja del rango de edades (Larson et al., 2006).

Figura 3
Ejemplo de Indicadores del Desarrollo
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Comunicacion/Lenguaje/lectoescritura

6 Meses

1
i |
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Cada indicador del desarrollo cuenta con un apartado de Aspectos a Considerar
(Figura 3) que facilitan al profesional de atencion temprana la observacion de los
aspectos del desarrollo de cara a obtener un conocimiento sobre el nifio y construir
relaciones. El cddigo del puntaje y la columna de la fecha de observaciones se
encuentran al lado derecho (Figura 4). Las areas del desarrollo estan indicadas al lado
izquierdo de la pagina y estan separadas por barras de colores y espacios (Figura 3)
(Larson et al., 2006).

Figura 4
Caodigos de puntaje y fecha de observacion

INICH SUS

atabiras habladas

Hay que empezar la observacién evaluativa empleando el rango de edades que
esta aproximadamente un afio por debajo de la edad cronolégica del nifio o nifios
en el grupo. Por ejemplo, si se esta con un nifio o una clase de nifios entre los 18 a
36 meses, se empieza a observar en el rango de 9 a 18 meses. Este proceso asegura
que el nifio puede realizar todas las destrezas anteriores. Ademas, empezando con
destrezas que seguramente el nifio puede lograr, se inicia la evaluacién con
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resultados positivos, anima al nifio, a sus padres, y a los profesionales también.
Igual que el desarrollo de algunos nifios estara en el rango por debajo (nacimiento
a 9 meses), algunos estaran en el rango de 3 a 4 afios. La TOP da la flexibilidad de
moverse a través de los rangos de edades en cada area de desarrollo para cada nifio
(Larson et al., 2006).

Al calificar la hoja de observacion, se debe utilizar el cédigo de observacién o
clave que se encuentra en la esquina derecha superior del TOP (Figura 4).

Estas anotaciones se pueden realizar mientras se observa a los nifios en su
ambiente natural, participando en actividades de juego individual, grupal o rutinario.
Frecuentemente puede hacer arreglos en el ambiente o facilitar la participacion del
nifio en actividades o rutinas que permitan observar mas de un indicador. Es
importante que no se anote un item con un ¥, al menos que el profesional solo o junto
con un miembro de la familia esté seguro de que el nifio ha alcanzado el item. Si no
se estd seguro, es mejor calificar el item con una O o N vy facilitar oportunidades
adicionales para que el nifio practique (Larson et al., 2006).

Se registra la fecha de observacién en la columna de Fecha de Observacion
(Figura 4), junto al item de evaluacion. Hay cuatro oportunidades para registrar
observaciones durante un afio de programa. Es interesante utilizar un boli de color
diferente para cada periodo de cara a hacer mas facil el repaso de datos (Larson et
al., 2006).

Al final de cada pagina de evaluacion hay espacio para comentarios (Figura 3)
donde anotar informacién especifica de un item de evaluacion o de los logros del
nifio o informacion adicional. Por ejemplo, imprimir las letras que el nifio puede
identificar. Cuando se califique el item con “O” se puede utilizar el espacio para
escribir una nota anecddtica acerca de la observacién, asegurando anotar la fecha
(Larson et al., 2006).

Se puede observar y evaluar al nifio en cada area de desarrollo en el orden mas
conveniente. Sin embargo, para la observacion de evaluacion inicial es aconsejable
iniciar con el area motora, ya que las actividades motoras son mas faciles de observar.
Esto facilitara el proceso de observacion/evaluacion. Durante la observacion inicial,
se evaluan las habilidades del nifio, comenzando con cualquier area de desarrollo hasta
que el nifio alcance por lo menos 75% o tres cuartos de las habilidades, dentro del area

de desarrollo que se esté evaluando. Si se esta anotando ¥ en los Gltimos indicadores
de desarrollo de un area de desarrollo en un cierto rango de edad, se pasa al siguiente
rango de edad para ese area de desarrollo y se continda evaluando (Larson et al.,
2006).

La evaluacidn debe concluir cuando el nifio es incapaz de dominar por lo menos
50% de las habilidades (anotaciones "O" o "N") dentro de un rango de edad para ese
area de desarrollo. Es razonable pensar que si el nifio no puede alcanzar estos
indicadores no podra lograr alcanzar los indicadores de un rango de edad mayor. Es
posible que el limite superior de habilidades que un nifio logre varie en todas las areas
de desarrollo. Por ejemplo, un nifio de 4 afios puede constantemente dominar
indicadores en el rango de edad de 4 a 5 afios para Comunicacion, Organizacion
Sensorial y Desarrollo Social Emocional y no lograr constantemente alguno de los
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indicadores del rango de la edad de 5 a 6 afios. En Actividad Motriz Intencional y
Exploracion/Aproximaciones hacia el Aprendizaje, sin embargo, este nifio puede
alcanzar constantemente la mayor parte de los indicadores en el rango de 5 a 6 afios.
Este proceso ayuda a conocer el aprendizaje de cada nifio y sugiere areas de
adquisicion de nuevos aprendizajes (Figura 5) (Larson et al., 2006).

Figura 5
Ejemplo de TOP cumplimentado
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Se deben evaluar todas las areas de desarrollo para conseguir una imagen de los
indicadores de desarrollo que el nifio este realizando constantemente, los indicadores
que el nifio realiza ocasionalmente y los indicadores de desarrollo que el nifio ain no
hace. Esta informacién es basica y sirve para planear las actividades y las
interacciones que reforzaran el desarrollo de cada nifio de forma individual (Larson et
al., 2006).

Igualmente, es importante que los profesionales de atencion temprana tengan
entrevistas con los padres, para que compartan su perspectiva acerca del desarrollo
del nifio. Con esta informacion se puede iniciar el documento de la Planificacion del
Nifio y la Relacion Familiar. Los padres tendran la oportunidad de planear objetivos
y darle forma a un plan individual para su hijo con el profesional de atencion
temprana. Este proceso incluye compartir observaciones de las fortalezas del nifio en
cada &rea de desarrollo (Larson et al., 2006).

La observacion y recopilacion de datos es un proceso continuo en los programas
de estimulacion temprana. Cada programa establecera periodos de observacion
especificos para recoger datos con la TOP (otofio, invierno, primavera y verano)
(Larson et al., 2006).

Cuando se esté haciendo la segunda y la tercera observacion dentro el programa
anual, se inicia la evaluacion con las ultimas “O” y “N” previamente registradas y

estableciendo el progreso de cada nifio, al cambiar a ¥ en donde el nifio esté
realizando la habilidad en ese momento. Los items donde el nifio tenga mas “O” y

“N” que ¥ (50%) se convertiran en los indicadores de desarrollo a trabajar en la
siguiente planificacion y enfoque individual (Larson et al., 2006).

1.3.Conjunto de Actividades e Interacciones

El conjunto de Actividades e Interacciones son dos libros que se corresponden
uno con la TOP de Infante/Nifio y otro con la TOP de Preescolares (Figura 6).

Figura 6
Portada del libro de Actividades e Interacciones

Guia

Pnﬂdg? )
Nacimiento

ACTIVIDADES E INTERACCHONES a Seis

Preescolar

NINO 18 A 36 MESES
PREESCHOLAR - 3 A 4 ANOS
4 A 5 ANOS

5 A B ANOS

El proceso de evaluacion proporciona un marco de referencia acerca del
desarrollo del nifio y las hojas de actividades e interacciones ofrecen al profesional de
atencion temprana innovadoras ideas, actividades y estrategias para el desarrollo de
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habilidades a través de la rutina diaria, que se pueden ampliar e individualizar en
funcion del lugar de intervencion y del estilo del profesional (Larson et al., 2006).
Estas ideas se pueden incorporar a las planificaciones semanales.

Las hojas de Actividades e Interacciones estan organizadas exactamente de la
misma manera de la TOP. Hay 6 rangos de edad por color, de nacimiento a 9 meses,
9 a 18 meses, 18 a 36 meses, 3 a 4 afios, 4 a 5 afios, 5 a 6 afios. Como se ha comentado
hay un libro encuadernado en forma espiral para Infantes/Nifios y otro para
Preescolares (Larson et al., 2006).

Cada actividad del libro esta enumerada y codificada por color de forma que
se corresponde con el indicador de desarrollo enumerado en la TOP.

Por ejemplo, si decide trabajar con un nifio en el item 1 en el rango de 18 a 36
meses, podremos trasladarnos a la seccion del libro de Hojas de Actividades e
Interaccion y encontrar la actividad para el item 1. En la parte superior de cada hoja
estd el nombre del area a desarrollar, los habilidades y el indicador y el nimero
correspondiente. En la parte inferior de la hoja se encuentran las tablas de color y el
rango de edad (Larson et al., 2006).

Figura7
Ejemplo de Hoja de Actividades e Interaccién

Comunicacién/ Lenguaje/ Lectoescritura

Area Del Desarrolio: Comunicacion

omw ANECESIDADES CON PALABRAS, SONIDOS O GESTOS: IR AL BANO, HAMBRE, DOLOR

oPor Qué Es Importante Esto?
2 ¢dad, ¢l nino debe de comunicarse a través de m

CSICACES @ Uaves de pi Oras, Somdos o QCST08, ¢l nino aprende ¢l POCET d¢ Comunicacion

eCla aIre

Actividudes Interactivas:

Cada hoja de Actividades e Interacciones incluye:

¢Por Qué Es Importante Esto?
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Esta frase explica por qué la destreza, indicador de desarrollo o conducta es
importante en el desarrollo del nifio. Las Actividades Interactivas son estrategias
utilizadas por el profesional y/o por el padre o tutor para aumentar su relacion e
interaccion con el nifio (Larson et al., 2006).

Actividades Interactivas y Actividades de la Rutina Diaria estan
redactados como si el nifio estuviera hablando, por ejemplo, Cuando estamos jugando,
por favor permiteme tomar mi tiempo para ajustar mi cuerpo para lanzar la pelota.
Mis movimientos son lentos cuando aprendo una destreza nueva o dificil. Este estilo
se utiliza para dar la perspectiva del nifio acerca de la conducta o habilidad (para verlo
desde su punto de vista) (Larson et al., 2006).

Las Actividades Interactivas son utilizadas en todos los rangos de edad, pero
hay un fuerte énfasis en estas estrategias en los primeros tres afios. Las estrategias
interactivas incluyen: tocar, alertar, ampliar, pausar, relacionarse, tomar turnos,
posicionarse, seguir al lider, imitar, recoger informacion, reforzamiento, descripcion
del juego del nifio, novedades, leyendo las pistas del nifio y ajustando el ritmo (Larson
et al., 2006).

Las Actividades de la Rutina Diaria son ideas de actividades para el
profesional que puede utilizar en las actividades diarias de clase. Las ideas propuestas
son un punto de inicio en la planificacion e individualizacion para los nifios y no son
recursos de planificacién completa. Estas ideas de actividades se pudieran adaptar y
ampliar en funcion de la experiencia del profesional de atencién temprana y entre los
recursos adicionales a su disposicion (Larson et al., 2006).

1.4. Material de Apoyo

Los materiales de apoyo incluyen una variedad de impresos que apoyan el proceso
de planificacion una vez que se ha completado la evaluacion.

1.4.1. EI Impreso de Planificacion Semanal (Impreso 2)

El equipo de profesionales de atencion temprana utiliza los resultados de la
evaluacion y la informacion dada por los padres cuando crean sus planes semanales,
utilizando EI Impreso de Planificacion Semanal que se encuentra al final del TOP
(Figura 8) para desarrollar planes grupales semanales (Larson et al., 2006).

Figura 8
Impreso de Planificacién Semanal

eEarlyCare-T. Dra. Camino Escolar Llamazares m@
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El lmpreso de Planificacion Sem | o

Se trata de hojas reproducibles que junto con el instrumento de evaluacion ayudan
al profesional de atencion temprana a planificar las actividades diarias e
individualizadas para cada nifio. Este impreso se encuentra en la parte trasera de cada
TOP (Larson et al., 2006).

El Impreso de Planificacion Semanal, detalla planes sobre actividades diarias,
rutinas, y transiciones utilizando las hojas de actividades y sus propias ideas de
planificacion. Utiliza informacion del Impreso Grupal (Figura 9) para planear estas
actividades. Por ejemplo, basado en la informacion recopilada en el impreso de
Desarrollo Socio-Emocional se tendra que planear algunas actividades de Desarrollo
Juego Social. Asi como, incorporar adaptaciones necesarias para ciertos nifios (Larson
et al., 2006).

Figura 9

eEarlyCare-T. Dra. Camino Escolar Llamazares m@
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Ejemplo de utilizacion de la informacion del Impreso Grupal

PORTAGE GUIDC! BIRTH 10 SIX GUIA DIEL USUARIO

Impreso Grupal para Preescolar

Desarrollo Socio-Emocional

Por ejemplo, durante la actividad de grupos pequefios, planea poner en pares
ID y KA (iniciales de los nifios) con un compariero, quien pueda modelar las conductas
de tomar tumos (Figura 10) (Larson et al., 2006).

Figura 10
Ejemplo de utilizacion del Impreso de Planificacion Semanal (1)

El Impreso de Planificacion Semanal

Culdador/Maestro Semana de: _
Metas del grupo:
1. Area de Desarrollo: Meta: 1. Area de Desarrollo:

I, Planificacion para Interaccionces, Acividades y Rutinas (Se indica planes para nifios
idividual
Lunes Martes = Miercoles
;:’;T Lea libro, 10 Ladybugs
Papel y marcadores
Dibuja y conta Lady-
bugs

Actividades A 5
Espoclales cuenta 06]8(05 (! 7)

en Grupo Cue-nlafrijales y
Pequeio  piedras
- muestrda como contar
- trabajan en pares

Actividades
en Espacios
Ablerios

En la parte posterior de El Impreso de Planificacion Semanal, se puede escribir
cambios ambientales basados en las necesidades del grupo de nifios. Utiliza la
sugerencia de asegurar que haya de uno y medio a dos cosas por nifio que hacer en
cada centro de aprendizaje. En el area de Vivencia Familiar donde cuatro nifios pueden
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jugar, dispone de acerca de seis a ocho articulos para jugar, escogiendo aquellos que
sean del interés de los nifios (Figura 11) (Larson et al., 2006).

Figura 11

Ejemplo de utilizacion del Impreso de Planificacion Semanal (2)

El Impreso de Planificacion Semanal cowon

1. Estratégias Generales Relacionadas con Metas:

I, Planificacién para el Medio Ambiente

Arma da ramilla Area del Ate Area de Bloques
Pone una tienda caballete, pintura,
de zapatos. cosas papel de colores, tiferas,

incluyen una seleccion  pegamenio y marcadores.
de zapatos, caja de
cambio, banquete,
cartel, teléfono, papel
y lapices.
Arca de Biblioteca Area de Comida Area de Cambio de Fafal

1.4.2. El documento de la Planificacion del Nifio y la Relacion
Familiar (Impreso 1)

Se trata de un impreso disefiado para compartir informacion de la evaluacién
entre padres y profesionales de cara a establecer las metas y planes anuales. Este
impreso se encuentra en la parte trasera de cada TOP y es fotocopiable para usar en
su programacion (Figura 12) (Larson et al., 2006).

Figura 12
Portada del documento de Planificacién del Nifio y la Relacion Familiar

Flanifcscion del Nifo v la Relacidn Familiar o
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1.4.3. El cartel NPG

Es un poster que expone visualmente las areas de desarrollo y fortalezas a
través de todos los rangos de edad. En una cara del poster se expone para el rango de
edad Infantes la evolucion del desarrollo en cada categoria, y en la otra cara del poster
se expone lo mismo, pero para el rango de edad Preescolar (Larson et al., 2006).

1.4.4. EIl Impreso Grupal (GSF)

Es un instrumento que proporciona el desarrollo de todos los nifios en su grupo
y asiste en la planificacion de actividades e interacciones en los grupos de nifios
(Figura 13) (Larson et al., 2006).

Figura 13
Portada del Impreso Grupal
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El Impreso Grupal da una visualizacion del desarrollo del grupo y ayuda a
determinar los indicadores con los cuales se iniciaria la planificacion de las
actividades, centros de aprendizaje, rutinas e interacciones para la semana. Después

de cada periodo de observacidn, se debe utilizar el impreso para compilar las ¥ de los
nifios (las habilidades que siempre realizan y de forma consistente) en cada area de
desarrollo (Figura 14) (Larson et al., 2006).

Figura 14

Indicadores del Impreso Grupal

Las instrucciones de uso son:
- Anotar el nombre del nifio en la parte izquierda de la hoja
- Con una marca texto, se destaca cada cuadro que corresponda a los
indicadores de desarrollo (items) marcados de la evaluacion TOP del

nifio
- Actualizar conforme los nifios logren nuevas conductas al destacar con I

marca textos la hoja de grupo t.uJ

EarfyCare-T
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Esta hoja vez una completada se puede utilizar para la planificacion. Localiza
indicadores y habilidades que no estén destacados, indicando que no pueden realizar
el item o no ha sido observado, Os y Ns (Figura 15) (Larson et al., 2006).

Figura 15
Ejemplo de cumplimentacion del Impreso Grupal

PORTAGCE GUIDC BIRTH T SIX GUIA DL USUARID

Impreso Grupal para Preescolar

Desarrollo Socio-Emocional

__Jasom 1

_.Dewlka 3.
_Jack 3
Kendra
Chantell -,,

Carmen

Jee

Esta hoja completada se puede utilizar para comenzar la planificacion. Se
localizan indicadores y habilidades que no estén destacadas, lo que indica que no se
puede realizar el item o no ha sido observado, “O” y “N”. Entonces se planificaran
actividades grupales que den la oportunidad a los nifios de practicar esas habilidades.

La imagen visual también ayuda a ver los huecos en el aprendizaje y sefiala la
necesidad de individualizar ciertas actividades (Larson et al., 2006).

2. HABILIDADES QUE MIDE LA NUEVA GUIA PORTAGE

La Nueva Guia Portage mide 5 areas de desarrollo. Cada una de estas areas
contiene sub-habilidades o conductas méas especificas. Dividir las areas no significa
que estén aisladas una de otra, de hecho, es inevitable que coincidan todas las areas.
Por otra parte, las conductas ya presentes en una o0 mas areas de desarrollo a menudo
sirve de prerrequisito que le permiten al nifio tener éxito en otra area (Larson et al.,
2006).

Cada area de desarrollo cuenta con un conjunto de categorias/habilidades mas
especificas (ver Figura 16).

Figura 16
Areas de desarrollo con el conjunto de categorias/habilidades
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COMUNICACION/ DESARROLLO
LENCUAJELECTOESCRITURA SOCH-EMOCIONAL
1. Comunicacion 1. Relaciones
2. Habla y Lenguaje 2. Respuesta Emocional
J. Lectura Inickal 3. Interaccidnes con Otros
4. Desarrolio del luego Social
5. Auto-Expresion Creativa

EXPLORACION

APROXIMACIONES HACIA ACTIVIDAD MOTORIZ
EL APRENDIZAJE INTENCIONAL
1. Desarrollo Perceptual 1. Motricidad Gruesa
(Discriminacion, causa y Efecto) flocomocion, equilibria,

coordinacion, habllidades de
movimiento)

2. Motricidad Fina talcanzar,
tomar con la mano, soltar,

~

Exploracion
(Nacimiento a 9 meses)

-

Permanencia de Objeto

L
9218 meses) habltidades de manipular con
4. Pensamiento Critico la mana)
5. Matematicas Iniciales 3. independencia/Auto-Cuidado
contar 4. Escritura Inicial
concopto numésico
(mdis, manos, poco, uno mds) ORCANIZACION
comprensin lemparejar, SENSORIAL
cormespondencia de uno a 1. Sentidos
uno, cantidad, tiempo) auditivo {olf)
6. Clencas gravedad y movimiento
(vestibular)
misculos y artioulacionss
[propioceptivo)
tocar— (ractil)
visual (ver)

2. Auto-Regulacién
Intermo y extamal

Cada una de estas categorias o sub-habilidades contiene a su vez un namero
determinado de indicadores de desarrollo (items, conductas) numerados de forma
consecutiva a lo largo de las distintas areas de desarrollo y categorias/habilidades
(Larson et al., 2006) (Figura 17).

Figura 17
Ejemplo de indicadores de desarrollo del area
Comunicacién/Lenguaje/Lectoescritura
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Comunicacion/Lenguaje/Lectoescritura

Area Aspectos a Considerar (e

Lectura Encuentray empuarejo Emparefd quicre discriminacion, um

— O“h'lm.:‘.x\ son iguales: habilidad necesaria para la lectura y escritus

Encuentra cierto hibro 15 ninos distrutan de la repeticion de

Olwi’x,‘n[h elo vy escucha cuetos Favorito
wacl g e
el cuento durante ; Iment

de 5 a 8 minutos |

9 Habla de la aceion en

bros con imigenes

Comentarios:

Los indicadores de desarrollo o items son solo una muestra de las habilidades
representativas que los nifios desde el nacimiento a los seis afios tipicamente logran,
pero no contiene todas las conductas que el nifio desarrollard. Las conductas
identificadas en una categoria especifica se pueden relacionar con otras habilidades,
por lo que es muy importante observar el rango completo de conductas mientras
observa a los nifios. Algunas areas de desarrollo tendran categorias con mayor peso
en cierto rango de edad que en otro, esto se debe a que esta es la edad en la que el nifio
experimenta un gran avance. Por ejemplo, en el habla y el lenguaje habra menos
objetivos en el rango de Nacimiento a Nueve Meses y en cambio habra méas objetivos
en el rango de 18 a 39 meses (Bluma et al., 1976; Larson et al., 2006).

Las cinco areas de desarrollo son:
3.1. Comunicacion/Lenguaje/Lectoescritura

Uno de los grandes logros para un nifio desde que nace hasta los seis afios, es el
desarrollo del lenguaje (verbal o por sefias) y la habilidad de comunicarse con otros.
El nifio comienza a aprender el habla y el lenguaje al escuchar y al observar cuando
las personas se comunican a su alrededor. Comienza a hacer sonidos, después a
balbucear y finalmente las palabras empiezan a aparecer. La comprension del
vocabulario y del lenguaje, precede al uso de este, los gestos o el sistema de sefiales
le permite comunicarse con otros. Nosotros usamos el lenguaje oral o por sefias para
entender el lenguaje escrito que proporciona la base para todas las interacciones a
través de la lectoescritura. El desarrollo de la lectoescritura incluye el reconocimiento
de dibujos y de palabras impresas, habilidades de lectura temprana utilizadas en la
comunicacion (Bluma et al., 1976; Larson et al., 2006).

3.2. Desarrollo Socio-Emocional

Este area de desarrollo subraya la importancia de las interacciones entre padres-
hijo y cuidadores/maestros nifio. Incluye la habilidad del nifio para separarse de los
adultos que le son familiares, e interactuar con sus iguales y adultos a través del juego
social, rutinas familiares y experiencia en la comunidad. A medida que el nifio
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desarrolla habilidades sociales descubre que puede provocar cambios en el ambiente
(causa que las cosas pasen en su mundo). Las conductas en todas las areas de
desarrollo son iniciadas y fortalecidas a través del uso de las interacciones sociales
apropiadas. El desarrollo emocional incluye el crecimiento de su sentido de ser él, la
respuesta emocional, la creatividad en la auto-expresion y auto-control (Bluma et al.,
1976; Larson et al., 2006).

La Nueva Guia Portage junta las &reas de desarrollo social y emocional ya que hay
una significante coincidencia. A medida que las relaciones del nifio se desarrollan y
crecen con familiares y cuidadores/maestros, adquiere méas confianza en si mismo y
en sus habilidades. Lo que facilitara que en un momento dado generalice estas
conductas cuando se encuentra con un grupo de personas mas grande (Bluma et al.,
1976; Larson et al., 2006).

3.3. Exploracion/Aproximaciones hacia el aprendizaje

El Area de Exploracion/Aproximaciones Hacia ElI Aprendizaje se refiere al
pensamiento del nifio o a la habilidad cognitiva de recordar, descubrir a través de sus
sentidos, procesar, resolver problemas, evaluar ideas, organizar y usar informacion
para desarrollar un pensamiento critico o razonar. Al principio de la vida del nifio, sus
respuestas son solo imitaciones de otros (Larson et al., 2006).

Mas adelante el nifio dara su propia respuesta e identificara la mejor respuesta a la
informacion que conoce y recuerda. El desarrollo de conceptos especificos que
requieren pensamiento critico o razonamiento incluidos en estas areas son ciencias y
habilidades tempranas de matemaéticas tales como contar, conceptos numéricos y la
comprension (Bluma et al., 1976; Larson et al., 2006).

3.4. Actividad Motriz Intencional

La Actividad Motriz Intencional se refiere a la habilidad del nifio para
coordinar los movimientos gruesos y finos del cuerpo, incluyendo el desarrollo de la
pre-escritura (Larson et al., 2006).

Tambieén incluye las habilidades de autocuidado y habilidades que encaminan
a la independencia.

Algunos ejemplos de habilidades motoras gruesas incluyen gatear, correr, saltar y
lanzar una pelota. Algunas actividades de motricidad fina son refinamientos de las
habilidades motoras gruesas. Por ejemplo, coger un objeto y modificar la postura de
la mano, de usar toda la mano a usar la pinza para cogerlo. Hacer la pinza con los
dedos es una habilidad fina muy importante y necesaria para armar rompecabezas y
utilizar marcadores y lapices. Algunos rangos de edad tienen un namero limitado de
habilidades motoras finas; sin embargo, esto se equilibrara con habilidades mas
amplias de autoayuda y escritura temprana, que también requieren del uso de
habilidades motoras finas, pero mas complejas por su uso natural (Bluma et al., 1976;
Larson et al., 2006).

Las habilidades motoras son importantes por dos razones:
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- proveen una manera para expresar habilidades en las otras areas de
desarrollo, tales como autoconfianza y la creacion de las relaciones in-
terpersonales;

-y por otro lado las investigaciones sobre el desarrollo cerebral apoyan
la conexidn entre las habilidades motoras, el desarrollo social, y el
desarrollo cognitivo y del lenguaje.

3.5. Organizacion Sensorial

La Organizacion Sensorial incluye el proceso de recibir, integrar y organizar la
informacion sensorial que ayuda al nifio dar sentido al mundo en el que vive y conduce
a una auto-regulacion de las funciones de su cuerpo y sus conductas. Los nifios
pequefios reciben informacién usando todos sus sentidos: tacto, oido, olfato, vista y
movimiento. A medida que se desarrollan, los nifios aprenden a controlar tanto a si
mismos como a su entorno a traves de respuestas organizadas a esta informacion
sensorial (Bluma et al., 1976; Larson et al., 2006).

Las habilidades de escritura temprana son parte del desarrollo de las habilidades
de lectoescritura y aungue se describen en las actividades con proposito motor esto no
significa que sean Unicamente habilidades motoras (Bluma et al., 1976; Larson et al.,
2006).

3. RESULTADOS QUE SE PUEDEN OBTENER

El conocimiento del desarrollo infantil obtenido a través de esta guia es Gtil para
los profesionales de la atencién temprana de cara a determinar y evaluar diferentes
aspectos del nifio referentes a su desarrollo, y proporciona la posibilidad de plantear
y desarrollar actividades que conduzcan a la adquisicién de destrezas, habilidades y
capacidades, en los nifios (Bluma et al., 1976; Larson et al., 2006).

Por otra parte, ayuda a conocer diferentes caracteristicas del desarrollo propias de
los nifios de edades comprendidas entre los 0-6 afios atendiendo a los siguientes
aspectos: linguisticos, motores, sociales, cognitivos, socioemocional y los referidos a
la autonomia personal (Larson et al., 2006).

A través de la NPG:

- Se pueden identificar caracteristicas propias de un nifio de una determinada edad
a través de la interaccion directa.

- Permite observar y registrar pautas de comportamiento del nifio a partir de la
informacidn recogida de distintos registros.

- Posteriormente se pueden analizar e interpretar los resultados obtenidos.
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Resumen

La Nueva Guia Portage (NPG) es un instrumento de evaluacion del desarrollo.
Contiene objetivos que se basan en patrones de crecimiento y desarrollo normal.
Permite llevar a cabo un proceso de evaluacion a través de la observacion desde el
nacimiento hasta los 6 afios.

Los rangos de edad que abarca la NPG, incluyen: INFANCIA (INFANTE/NINO):
Infancia Temprana, desde el Nacimiento a los 9 Meses; Infancia Movil, 9 a 18 Meses;
Nifio, 18 a 36 Meses; y PREECOLAR: Tres a Cuatro Afos; Cuatro a Cinco Afios;
Cinco a Seis Afios

La NPG cuenta con una serie de documentos:

1) La Guia del Usuario ofrece una vision general de los materiales y su
organizacion, describe los componentes individuales de la NPG y ofrece las
instrucciones completas para su uso. Ademas, describe el proceso de planificacion a
través de la observacion, la division por colores del conjunto de actividades y rutinas
y la participacion de los padres en el proceso de planificacion (Larson et al., 2006).

2) La Tabla de Observacion y Planificacion (TOP) guia la observacion a los nifios
a través de cinco areas de desarrollo que son: *
Comunicacién/Lenguaje/Lectoescritura; *  Desarrollo  Socio-Emocional;  *
Exploracion/Aproximaciones hacia el aprendizaje; * Actividad Motriz Intencional; *
Organizacion Sensorial. La Tabla de Observacion y Planificacion esta disefiada para
recoger informacion sobre el desarrollo de cada nifio. Los datos de la evaluacion,
reunidos mediante la observacion sistematica de los nifios durante las actividades méas
usuales, se utiliza para la planificacion semanal, y para afiadir los datos necesarios
para el informe (Larson et al., 2006).

3) El conjunto de Actividades e Interacciones son dos libros que se corresponden
uno con la TOP de Infante/Nifio y otro con la TOP de Preescolares.

4) Las hojas de Actividades e Interacciones estan organizadas exactamente de la
misma manera de la TOP. Hay 6 rangos de edad por color, de nacimiento a 9 meses,
9 a 18 meses, 18 a 36 meses, 3 a 4 afos, 4 a 5 afios, 5 a 6 afios. Hay un libro
encuadernado en forma espiral para Infantes/Nifios y otro para Preescolares (Larson
et al., 2006). Cada actividad del libro esta enumerada y codificada por color de forma
que se corresponde con el indicador de desarrollo enumerado en la TOP.

La NPG cuenta con una serie de documentos de apoyo:

1) El Impreso de Planificacion Semanal se encuentra al final del TOP vy sirve para
desarrollar planes grupales semanales (Larson et al., 2006). El equipo de profesionales
de atencion temprana utiliza los resultados de la evaluacion y la informacion dada por
los padres cuando crean sus planes semanales, utilizando este impreso.
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2) El documento de la Planificacion del Nifio y la Relacion Familiar (Impreso 1).
Se trata de un impreso disefiado para compartir informacion de la evaluacion entre
padres y profesionales de cara a establecer las metas y planes anuales. Este impreso
se encuentra en la parte trasera de cada TOP y es fotocopiable para usar en su
programacion (Larson et al., 2006).

3) El cartel NPG. Es un poster que expone visualmente las areas de desarrollo y
fortalezas a través de todos los rangos de edad. En una cara del poster se expone para
el rango de edad Infantes la evolucion del desarrollo en cada categoria, y en la otra
cara del poster se expone lo mismo, pero para el rango de edad Preescolar (Larson et
al., 2006).

4) El Impreso Grupal (GSF). Es un instrumento que proporciona el desarrollo de
todos los nifios en su grupo y asiste en la planificacion de actividades e interacciones
en los grupos de nifios (Larson et al., 2006).

En resumen, a través de la NPG, los profesionales de atencion temprana pueden:
a) identificar caracteristicas propias de un nifio de una determinada edad a través de
la interaccidn directa; b) observar y registrar pautas de comportamiento del nifio a
partir de la informacidn recogida de distintos registros; y posteriormente ¢) analizar e
interpretar los resultados obtenidos.

Glosario

Tabla de Observacion y Planificacion: Documento que permite recoger
informacion sobre el desarrollo de cada nifio. Los datos de la evaluacion, reunidos
mediante la observacion sistematica de los nifios durante las actividades mas usuales,
se utiliza para la planificacion semanal, y para afadir los datos necesarios para el
informe.

Actividades Interactivas: Estrategias utilizadas por el profesional y/o por el padre
0 tutor para aumentar su relacion e interaccién con el nifio.

Rutina Diaria: Situaciones de aprendizaje que los nifilos y niflas realizan
diariamente, de forma estable y permanente.

Indicadores de Desarrollo: Destrezas como dar los primeros pasos, sonreir por
primera vez y decir “adiés” con la mano. Desde el nacimiento hasta los 5 afos, los
nifios deberian alcanzar indicadores del desarrollo en relacion con la forma en que
juegan, aprenden, hablan, acttan y se mueven.

Observacion Evaluativa: Técnicas de observacion permiten evaluar los procesos
de aprendizaje en el momento que se producen; con estas técnicas los docentes pueden
advertir los conocimientos, las habilidades, las actitudes y los valores que poseen los
alumnos y cdmo los utilizan en una situacion determinada.
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