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Introducao

Os materiais que se apresentam de seguida foram elaborados no am-
bito do Projeto Erasmus+ 2019-1-ES01-KA204-065615 financiado pela
Unido Europeia e coordenado pela Universidade de Burgos, em Espanha.
Para alem disso, conta com a participagéo de outros parceiros espanhéis
(Universidade de Oviedo, Universidade de Valladolid e empresa Bjaland),
portugueses (Universidade do Minho) e malteses (empresa Paragon). Este
projeto tem a duracio de 36 meses, desde 01/09/2019 até 31/08/2022. O
estado da arte em que se fundamenta é o avango da sociedade tendo em
vista o uso das novas formas de educacao, tanto formal como nao formal,
baseadas na implementagéo de cursos de capacitacao de aprendizagem
ao longo da vida em distintos temas. Esta aprendizagem realiza-se em
contextos de b-learning. Para enfrentar este desafio torna-se necessario
uma formagao nao formal que facilite a aprendizagem dos estudantes
de diferentes idades, tornando-os funcionais e eficientes em relacdo aos
resultados de aprendizagem, e fomentando o interesse e o incremento
da motivagio.




Neste enquadramento, o projeto SmartArt tem como objetivo definir
um contexto de formacao inteligente na disciplina de Histdria da Arte
que integre um plano de aprendizagem autorregulada desde o uso dos
recursos hipermedia no qual se inclui uma avaliagdo sistematica con-
tinua do processo de aprendizagem. Para isso, os parceiros propdem
o desenvolvimento de dois outputs intelectuais, duas atividades de
aprendizagem e trés eventos multiplicadores (Espanha, Portugal e
Malta). Os resultados intelectuais propostos sdo O1: Aprendizagem autor-
regulada em SmartArt, e O2: Diretrizes metodoldgicas para personalizar
o Virtual Learning Environment (VLE) aos perfis dos estudantes. Este
documento faz referéncia ao desenvolvimento do primeiro produto inte-
letual O1. Aprendizagem autorregulada em SmartArt. Para além disso,
este produto e a sua implementacgdo tecnoldgica esta acessivel de forma
aberta na pagina web do projeto www.srlsmartart.com onde se inclui o
acesso a uma plataforma interactiva na qual estardo os materiais a ser
implementados e que estardo disponiveis em acesso acerto para uso.
Estes materiais incluem um avatar que vai acompanhar o aluno no seu
processo de aprendizagem assegurando um desenvolvimento persona-
lizado baseado nas caracteristicas de cada aluno potenciando a apren-
dizagem personalizada.

O objetivo € motivar a aprendizagem Como se indicou, o objetivo é motivar a aprendizagem da

da Histdria da Arte, especialmente

em pessoas adultas.

Historia da Arte, especialmente em pessoas adultas a partir
da inclusdo de ferramentas de digitalizagcao e de técni-
cas de aprendizagem motivadoras como sdo a gamifica-
cao e a inclusdo de avatares. Estes regulam e facilitam a
aprendizagem incrementando a motivagio e os avangos na aprendi-
zagem. Estes materiais também podem ser utilizados em distintas eta-
pas do sistema educativo como o Ensino Secundario e o Ensino Superior.
Para além disso, estes materiais foram implementados dentro de uma
plataforma interactiva (VLE) que se inseriu na pagina web do projeto
www.srlsmartart.com. Todos os materiais e a interagdo na VLE sao gra-
tuitos e de acesso livre.

Neste sentido, o objetivo do primeiro produto intelectual O1 desenvolveu-
-se a partir da criagdo de uma aula virtual “SmartArt” que contempla os
seguintes objetivos especificos: a) facilitar e melhorar o acesso a apren-
dizagem de Historia da Arte e aumentar a aplicagdo de cursos proximos
adaptados a educagdo de adultos em ambientes virtuais; b) conseguir
a participagdo de adultos na aprendizagem de Histéria da Arte em am-
bientes virtuais; c) simplificar a avaliacdo das competéncias e atitudes de
aprendizagem dos adultos em ambientes virtuais; d) facilitar o processo
de ensino dos professores de Histdria da Arte em ambientes virtuais; e,
e) aplicar mecanismos sistematicos de supervisdo e avaliacdo em todos
os interessados (professores, estudantes e servicos universitarios para
adultos).

A inovacgdo do produto consiste na metodologia e tecnologia utilizadas,

ou seja, uma aula de formagéo inteligente na disciplina de Historia da Arte
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gue integra um plano de aprendizagem autorregulada a partir do uso de
recursos hipermedia onde inclui uma avaliagao continua e sistematica
do processo de aprendizagem; complementado com a motivagao de
aprendizagem e o aumento da aprendizagem a partir de sistemas de
tutoria inteligente.

Os parceiros que participam neste projecto sdo provenientes de Espanha
(Universidade de Oviedo, Universidade de Valladolid e empresa Bjaland),
de Portugal (Universidade do Minho) e de Malta (empresa Paragon) e a
coordenacado € assegurada pela Universidade de Burgos.

Equipa de investigagdo da Universidade
de Burgos.

Parceria estratégica do projeto SmartArt.




Marco teorico

O projeto de aprendizagem para pessoas adultas no ambito da His-
toéria da Arte foi concebido seguindo as orientagdes da aprendizagem
significativa (Ausubel, 1968) dentro de uma metodologia constructi-
vista [Vygotsky (1962), Piaget (1975)]. Estas orientagdes metodoldgicas
foram-se consolidando nas Ultimas décadas no contexto educativo,
e uma das metodologias que se mostrou mais relevante para conse-
guir esta inclusdo é a técnica de Aprendizagem Baseada em Projetos
(ABP) (Kirschner, Sweller, & Clark, 2006). Este tipo de ensino pretende,
através da resolugido de situagdes praticas, desenvolver uma apren-
dizagem significativa e personalizada (Saiz, Garcia-Osorio, Diez-Pastor,
& Martin-Antén, 2019), ja que se confirmou que este tipo de aprendiza-
gem é muito mais efetivo do que as aprendizagens que se desenvol-
vem desde planos exclusivamente memoristicos. Alem disso, nos Ulti-
mos anos, a inclusdo de recursos tecnologicos denominados Advanced
Learning Technologies (ALT) facilitaram a implementagéo deste plano
pedagogico em plataformas interactivas, o que se designou por Lear-
ning Management System (LMS) e a utilizagdo dentro dos LMS de re-
cursos que se denominaram Smart Tutoring os quais facilitam a orien-
tacdo continua do aluno. Entre tais recursos encontram-se os avatares
gue facilitam a Self-Regulated Learning (SRL) e o feedback orientado
a processos, ndo apenas a produtos (Hattie, 2013). Tudo isto incremen-
ta a motivagdo do aluno (Azevedo, 2005; Zimmerman & Moylan, 2009).

Porque dirigimos a
educacao para pessoas
adultas?

A educagdo ao longo da vida é um dos objetivos do Projeto Europa
2030, a par do desenvolvimento da alfabetizagdo digital dos cidad&os
(para mais informacao clicar aqui). O projeto SmartArt da resposta a am-
bos os desafios facilitando uma aprendizagem eficaz desde a incluséo
de materiais que aplicam o SRL atraves da gamificagdo e da insergéo
de avatares que guiam e acompanham o aluno no processo de apren-
dizagem, facilitando a compreensdo e consequentemente a motivagao
(Zimmerman & Moylan, 2009). Estes materiais, acompanhados dos recur-
sos tecnoldgicos (plataforma interactiva, VLE), podem utilizar-se de forma
individualizada pelos utilizadores ou também podem ser usados por pro-
fessores ou educadores como apoio a sua pratica docente habitual. Cada
vez mais distintos tipos de instituicdes (universidades, instituicdes regio-
nais e locais) oferecem cursos de formagao dirigidos a pessoas adultas
dentro do marco de uma formagio nao conferentes de grau (cursos de
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extensdo universitaria, universidade sénior, cursos de autarquias e outros
organismos, etc.). Por isso, este material, juntamente com a VLE do proje-
to SmartArt € um importante recurso para a aprendizagem de pessoas
adultas e que esta validado pelas ultimas investigagdes tanto em recur-
sos metodolégicos como tecnolégicos (Saiz, Marti-
corena, & Garcia-Osorio, 2020). O objetivo principal é
facilitar a educacao ao longo da vida e a inclusao
ao [O/’?QO da vida e a inclusdo social de social de uma forma acessivel, simples e gratuita e,

uma forma acessivel s/m,o[es e grcxtu/to. por isso, ao alcance de todos, do ponto de vista de
uma educagao sustentavel (Saiz, Rodriguez, Martico-

rena, Zaparain, & Cerezo, 2020).

O objetivo principal é facilitar a educagdo

Estes objetivos encontram-se explicitados no Guia do Programa Eras-
mus+ (2020) e sdo os seguintes:

1

Melhorar o nivel de aptidées e competéncias chave, tendo es-
pecialmente em conta a sua pertinéncia no mercado de trabalho e
a sua contribuigdo para a coesdo da sociedade, em particular por
aumentar as oportunidades de mobilidade por motivos de apren-
dizagem e reforgo da cooperagdo entre o mundo da educagao e a
formacgao no mundo laboral.

2

Promover melhorias na qualidade, exceléncia na inovagao e in-
ternacionalizagao nas instituicbes de educagéo e formagdo, em
particular potenciando a cooperagdo transnacional entre os gesto-
res de educacdo e formagao e as outras partes interessadas.

3

Promover o aparecimento e a conciencializagcado de um espaco
europeu de aprendizagem permanente concebido para completar
as reformas das politicas nacionais e para apoiar a modernizacao
dos sistemas educativos e de formagdo, em particular
impulsionando a cooperagdo politica e me-
diante um melhor uso das ferramentas de
transparéncia e reconhecimento da UE e a
difusdo de boas praticas.

4

Potenciar a dimensdo internacional da
educacgao e formagao, em particular me-
diante a cooperagdo entre o programa e as



instituictes dos palses associados no ambito da formagéo profis-
sional e no Ensino Superior, aumentando a atratividade das insti-
tuicdes europeias de Ensino Superior e apoiando a agdo exterior
da UE, incluindo os seus objetivos de desenvolvimento, median-
te a promogdo da mobilidade e a cooperacao entre o programa e
as instituicbes de Ensino Superior dos paises associados e o de-
senvolvimento das capacidades previstas nos paises associados.

5

Melhorar o ensino e a aprendizagem das linguas e promover a am-
pla diversidade linguistica da UE e a sensibilizagao intercultural.

Metodologia utilizada
no desenvolvimento
dos materiais

Os materiais elaborados nas distintas unidades tematicas fundamen-
tam-se na utilizagdo sistematica do feedback tanto sobre os conteudos
concetuais como procedimentais e sobre a avaliagao da aprendiza-
gem. As estratégias que se utilizaram para aplicar o feedback baseiam-se
na utilizacdo de recursos ALT e avatares que facilitam o desenvolvimen-
to do SRL, seja de forma presencial ou automatizada na VLE. O trabalho
apoia-se nos estudos de Hattie (2013) ou Hattie e Timperley (2007). Estes
autores diferenciam o feedback orientado a processos e o feedback
orientado a produtos, considerando os dois necessarios, como elemen-
tos num continuo. A eficacia do feedback orientado a processos faci-
lita o desenvolvimento das estratégias metacognitivas e do processo
de autorregulacao da aprendizagem (SRL). O feedback orientado a
processos e o SRL dio resposta as seguintes questdes: o qué, como,
quando e onde aprender. Além disso, os recursos de SRL ajudam o aluno
no processo de aprendizagem (Hattie, 2013):

1

Proporcionam explicagdes claras aos estudantes sobre o que se
espera que aprendam, também especificam e definem as compe-
téncias que formam o objeto de aprendizagem.

2

Proporcionam critérios precisos aos estudantes sobre o que se
entende por aprendizagem bem-sucedida.



3

Garantem um ensino que busca reduzir a distancia entre o que
os estudantes sabem e o que se espera que aprendam.

4

Garantem o feedback nos passos dirigidos a redugao dessa dis-
tancia.

Ao mesmo tempo, a utilizagdo do SRL assegura a organizacao das ativi-
dades de aprendizagem numa ordem crescente de dificuldade incremen-
tando a motivagao do aluno para continuar a aprender. Uma ferramenta
gue potencia essa sequenciagdo é a utilizagao das rubricas baseadas
em feedback (Saiz, Cuesta, Alegre, & Peflacoba, 2017).

éPorqué utilizar
um Learning
Management
System?

Como se comentou anteriormente, na ultima década o uso dos LMS
tornou-se muito presente no processo de ensino-aprendizagem, espe-
cialmente de pessoas adultas (Cerezo, Sanchez-Santillan, Paule-Ruiz,
& Nufiez, 2016). Os LMS permitem a utilizagdo de recursos hipermedia
gue facilitam o desenvolvimento do processo de ensino-aprendizagem.
Além disso, estes recursos orientam o SRL e permitem ao aluno regular
a sua propria aprendizagem de uma forma personalizada ja que incluem
a planificagao, monitorizagao, controlo e regulagdo o que incrementa
a motivagao do aluno. Nos LMS podem-se incluir muitos dos processos
e procedimentos de feedback orientado a processos e de rubricas que
analisamos no ponto anterior (Saiz, Marticorena, Garcia-Osorio, & Diez-
-Pastor, 2017). A possibilidade de incluir nos LMS recursos hipermedia fa-
cilita a implementacdo de ALT de forma cada vez mais relevante. Estes
recursos, ao estarem automatizados no desenvolvimento do feedback
orientado a processos se denominam sistemas de tutoria inteligente,
Smart Tutoring ou MetaTutoring, quando implementa uma autorregu-
lagdo metacognitiva (Azevedo et al, 2013). A elaboragao de recursos de
verificacdo da prépria aprendizagem denomina-se autoavaliagdo, entre
estes recursos podemos diferenciar os questionarios e os crucigramas
com feedback automatizado (feedback orientado a produtos) (Saiz,
Garcia-Osorio, & Diez-Pastor, 2019). Para a concecdo destas atividades no
LMS o educador ou o professor tem que seguir os passos que se referem
na Tabela 1.
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Tabela 1. Disefio Desenho de
atividades de aprendizagem
(adaptado de Saiz, Arnaiz, &
Escolar, 2020, p. 3).

DESENHO DE ATIVIDADES MODULO DE DESENHO QUE AVALIAR
O qué O que é que eu quero ensinar? Metas de aprendizagem
Quais as competéncias que quero que Desenho do conhecimento

os alunos desenvolvam?

Como Definicdo das tarefas de aprendizagem Testes e provas para avaliar os r
esultados de aprendizagem

Quem A quem se dirigem as tarefas de Conhecer os conhecimentos prévios
aprendizagem? Como € o aluno?

Quando e Onde Cronograma do desenvolvimento das Organizagdo sequencial da dificuldade
tarefas de aprendizagem das tarefas de aprendizagem
&
. = _ Estudo das condutas de aprendizagem Planificagdo do feedback orientado a
o v ~=.. .4 nosalunos processos

Planificagdo do feedback orientado a

produtos
Por que monitorizar Na ultima década a utilizagdo dos LMS mostrou-se muito efetiva no pro-
o processo de cesso de seguimento da aprendizagem especialmente em pessoas
aprendizagem? adultas nos contextos universitarios (Cerezo, Sanchez-Santillan, Pau-

le-Ruiz, & Nufiez, 2016). Os LMS facilitam um registo da interagdo dos
distintos agentes implicados (alunos e professores) durante o processo
de ensino-aprendizagem. Este facto é relevante ja que permite conhe-
cer os comportamentos de aprendizagem de cada aluno e além disso
monitorizar como o progresso da aprendizagem no inicio, durante o
desenvolvimento e no final. Estes registos podem-se extrair e processar
em distintos programas estatisticos ou sistemas de analise de dados
(Python, WEKA, etc.) que permitem aplicar técnicas de mineragao de

1



dados, as quais facilitam a predigcao e a formacao de clusters em funcao
dos padrées de aprendizagem dos alunos. Estes resultados vdo permitir
ao professor ou educador conhecer como aprendem os seus alunos e em
funcdo dos padrdes e estilos de aprendizagem encontrados, o docente
podera aplicar distintos recursos e ajudas de forma a oferecer uma res-
posta de aprendizagem personalizada as necessidades especificas de
aprendizagem de cada aluno (Saiz, Marticorena, & Garcia-Osorio, 2020).

Porqué personalizar
a aprendizagem?

A personalizagao da aprendizagem relaciona-se com a adaptacgéo do
professor ao ritmo de aprendizagem de cada aluno. Tal pode parecer mui-
to complicado nos contextos presenciais de aprendizagem (face a face),
mas é muito mais versatil em contextos nao presenciais que implemen-
tam ALT e recursos hipermedia nos LMS. Esta adaptacdo as carateristicas
e necessidades de cada aluno vai incrementar o sucesso na aprendiza-
gem, a rentabilizacdo dos recursos e em ultimo lugar a sustentabilidade
da educagido (Saiz, Garcia-Osorio, Diez-Pastor, & Martin-Antdn, 2019; Saiz,
Rodriguez, Marticorena, Zaparain, & Cerezo, 2020). Alem disso, a perso-
nalizagao da aprendizagem a partir do uso dos recursos anteriormente
descritos é especialmente Util no ambito do ensino de pessoas adultas
no que se tem denominado educagio ao longo da vida (Saiz, Rodriguez,
Marticorena, Zaparain, & Cerezo, 2020). Esta forma de enisno-aprendiza-
gem ¢é cada vez mais necessaria, ja que a sociedade do conhecimento
avanca de forma vertiginosa e a educagao nao regulada oferece aos ci-
dad3os recursos de formagao e atualizagdo muito necessarios e aces-
siveis. Por isso, oferecer materiais e desenhos pedagogicos que facilitem
aprendizagens exitosas @ uma obrigagdo dos governantes para com 0s
cidadaos e a rentabilizacao e sustentabilidade desses ditos recursos
também. Neste contexto, a utilizagdo dos procedimentos e recursos ja
enumerados mostrou-se uma pratica efetiva para atingir aprendizagens
eficazes. Estes objetivos relacionam-se com a procura de uma sociedade
sustentavel e estdo explicitados na Agenda 2030 para o Desenvolvimento
Sustentdvel e os SDGs (para mais informacdo clicar aqui).

Estes objetivos relacionam-se com a
procura de uma sociedade sustentavel e
estdo explicitados na Agenda 2030 para o
Desenvolvimento Sustentdvel e os SDGs
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Grupos de investigacao
implicados no grupo estratégico
do projeto SmartArt

Um dos pontos fortes do Projeto SmartArt é que no seu desenvolvi-
mento colaboram membros de 8 Grupos de Investigagdo de distin-
tas areas de conhecimento: Psicologia da aprendizagem (ADIR, DATAHES,
GIE179, CIEd), Psicologia Educativa (ADIR, DATAHES, GIE179, CIEd), Inteli-
géncia Artificial e Mineragéo de Dados (DATAHES, ADMIRABLE), Engenharia
Educativa IENERGIA) e Historia, Patriménio e Geografia (GEOTER, PART).
Assim, a natureza interdisciplinar do desenvolvimento do projeto Smar-
tArt nestas areas significa que o projeto aborda aspetos de metodologia
educativa, estratégias de aprendizagem, analise de dados com recurso a
técnicas de mineracao de dados e de inteligéncia artificial no desenvolvi-
mento de conteudos relacionados com a Historia da Arte e o patrimonio
cultural.

Grupos de Investigacao
da Universidade
de Burgos

Grupo de investigacao ADMIRABLE
https://investigacion.ubu.es/grupos/1817/detalle

Pardo Aguilar, C., Diez Pastor, J.F.,, Garcia Osorio, C.l., & Rodriguez Diez, J.R.
(2013). Rotation Forests for regression. Applied Mathematics and Compu-
tation, 219(19), 9914-9924.

http://dx.doi.org/10.1016/j.amc.2013.03.139

Maudes Raedo, J.M., Rodriguez Diez, J.J., Garcia Osorio, C.I., & Pardo Aguilar,
C. (2011). Random Projections for Linear SVM Ensembles. Applied Intelli-
gence, 3, 347-359.

http://dx.doi.org/101007/s10489-011-0283-2

Nota: As publicagdes conjuntas deste grupo com o Grupo de Investigagdo DATAHES estdo assinaladas
com um asterisco no apartado de DATAHES

Grupo de investigacao DATAHES
https://investigacion.ubu.es/grupos/1812/detalle

*Escolar, M.C., Sdiz, M.C., Marticorena, R., Arnaiz, A., & Queiruga, M.A. (2018).
Relaciéon entre los conocimientos previos de los estudiantes de Ciencias
de la Salud y las respuestas de aprendizaje en experiencias Flipped Clas-
sroom. En J. Gazquez et al. (Eds.), Intervencion en Contextos Clinicos y de
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Sintese
da seccao

A Educacdo ao longo da vida

e um direito de todos os
cidaddos e uma obrigacdo dos
responsaveis dos goversos dos
distintos paises.

A tecnologia e os avancos na
instrugao educativa facilitam
ferramentas que vao ajudar
0s agentes educativos a dar
resposta a Educagéo ao longo
da vida.

O desenho pedagdgico
conjuntamente com os
recursos metodolégicos e
tecnologicos inovadores
facilitam o aceso a
aprendizagem de distintos
coletivos e incrementa

a motivacao para a
aprendizagem. Tudo isto,
potenciara o alcance de
aprendizagens eficazes.

25



Atividades
de aprendizagem

41

Qual é o seu significado?

O mosteiro medieval constitui um tema de especial interesse na Historia
da Arte ocidental, sendo um dos elementos que contribuiu, de manei-
ra mais eficaz, para a construgao de uma fundag&o comum. Dai que o
fundador de uma das principais ordens monasticas mais difundida, Sdo
Bento de Nursia, foi nomeado Patrono da Europa.

Porqué estuda-lo?

A sua transcendéncia chegou até aos nossos dias, ao ter-se reconhecido
a importancia historica, artistica e cultural de muitos destes conjuntos.

Relativamente a essa importancia, os mosteiros tém sido objeto de aten-
cdo e protegado preferencial nos respetivos palises e, inclusive, alcangaram
uma dimensao internacional ao serem reconhecidos como Patrimoénio da
Humanidade.

Resulta, portanto, de especial transcendéncia aproximarmo-nos, mesmo
gue seja de uma perspetiva geral, as suas carateristicas mais identitarias
como a tipologia arquitetonica com destacados valores socioculturais.

Como trabalharemos o tema?

O tema sobre o mosteiro dividir-se-a em trés unidades tematicas:

Tema 1.1.
O mosteiro medieval: origens, conceito, fungdes, os
beneditinos e os cistercienses.

Tema 1.2.
O mosteiro medieval: situagdo, organizacao espa-
cial e o claustro.

Tema 1.3.
O mosteiro medieval: topografia do claustro.
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El O Mosteiro

A . Objetivos Gerais
Medieval. Conceitoe

- Compreender o conceito de mosteiro medieval.

desenvolvimento - Distinguir a sua multiplicidade de fungdes.
- Conhecer as duas principais ordens monasticas europeias: bene-
ditinos e cistercienses.
- Analisar como se organiza o seu espago.
- Descobrir as fungdes e o significado do seu elemento mais iden-
titario: o claustro.
Objetivos Especificos
- Establecer as carateristicas da topografia do claustro.
- Diferenciar a organizagéo espacial dos mosteiros beneditinos e
cistercienses.
Competéncias
- Conhecer o que é o mosteiro medieval.
- Diferenciar a sua multiplicidade de fungdes.
- Diferenciar as duas principais ordens monasticas europeias:
beneditinos e cistercienses.
- Conhecer a organizacao do espago.
- Conhecer o conceito de claustro.
Critérios de avaliacdo
Previamente a realizagdo da atividade formativa é recomendavel conhecer
qgual é o grau de conhecimentos prévios nos temas que se vao abordar.
Para isso, recomenda-se o preenchimento do seguinte questionario.
CRITERIOS DE AVALIAGAO ESCALA DE VALORIZAGAO
1. Define o que € um mosteiro medieval. 1 2 3 4 5
2. Diferencia os distintos tipos de mosteiros medievais. 1 2 3 4 5
3. Diferencia as duas ordens monasticas europeias: beneditinos e cistercienses. 1 2 3 4 5
4. Define semelhancas das duas ordens monasticas europeias: beneditinos 1 2 3 4 5

e cistercienses.

5. Diferencia como se organiza o espago do mosteiro (beneditinos e cistercienses). 1 2 3 4 5
6. Define as fungdes e o significado do claustro. 1 2 3 4 5
7. Distingue as carateristicas da topografia do claustro. 1 2 3 4 5

27



4.2

O mosteiro medieval: origens, conceito, fungdes, os
beneditinos e os cistercienses

O MOSTEIRO MEDIEVAL

© Dra. Maria José Zaparain Yafez ’

ol
50)

O MOSTEIRO MEDIEVAL I: ORIGENS

* Assuas origens encontram-se na Antiguidade.
* Janessa altura, homens e mulheres se retiravam da sociedade
para se dedicarem ao servigo de Deus.
» Para esse retiro encontraram duas solugdes:
- Viver de forma isolada: os anacoretas ou ermitas.

~Viveremc idade: os , que for os
mosteiros

Exemplo de vida
mondstica. Mosteiro de
e Santa Catarina de Sinai

~ (Egito), fundado no Sec. VI

M Exemplo de vida
. eremita, Grutas em
Marguina (Alava)
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O MOSTEIRO MEDIEVAL I: co

REGRA MONASTICA: conjunto
de normas que regem a vida
da comunidade.

A mais conhecida é a de
Sdo Bento de Narsia

530 Bento de Nirsia. Detalhe do

triptico A Senhora e o Menino,

Giovanni Bellini, 1488. Sacristia,
Frairi, Veneza (Itélia).

@ Dra. Maria José Zaparain Yafiez

EIRO MEDIEVAL |

B
£ £

lano de Sankt-Gallen,
§o espacial destas

Vista drea do mosteiro de Eberbach, Hesse (Alemanha)

O MOSTEIRO MEDIEVAL |: oUTRAS FUNCOES

- Centros de ORGANIZACAO E DOMINIO TERRITORIAL.

= CENTROS ECONOMICOS (estas cidades de Deus sdo autossuficientes do
ponto de vista econdémico e s3o centros de senhorios religiosos)

- CENTROS CULTURAIS E INTELECTUAIS: guardam o saber [bibliotecas),
reproduzem-no e produzem-no através dos scriptorium.

+ LUGAR

REVER

Vista da Abadia do Mante Oliveto
Maggiore, Asclano [itilia)

& © Dra. Maria José Zaparain Yafiez
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Vista adrea do Mosteiro de ﬁr'

Tibdes, Braga [Portugal), a
fundado no século Xle

rancvade nos séculas XVIl e

i

trate: forma de pirdmide

J © Dra.Maria José Zaparain Yafiez '

* A regra que regul o qui: nessa
época era a de Séo Bento de Nursia (século
VI), baseada num principio basico: ora et
labora (rezar e trabalhar).

*  No século IX, Sdo Bento de Aniano
modificou a regra para se adaptar as novas
necessidades, reduzindo o trabalho manual,

Por isso se que era passado, em grande parte, aos

chamam servos e leigos, dedicando os religiosos a

BENEDITINOS oragao e ao estudo.

SdoBanto da Nirsla @ 530 Banto de
Anianc, Absdia de Saint-Guilhem-
le-Besert [Franga).

EBEE © pra.Maria José Zaparain Yafiez

O MOSTEIRO IMIEDIEVAL |: 05 BENEDITINOS

Vista da igreja dafabadia de Cluny m
Desenho de Etienne Martellange, 1617 (BNF)

Foi a abadia beneditina mais influente,
estendendo-se por grande parte da Europae
atraiu numerosas doagdes e riquezas.

) © Dra.Maria José Zaparain Yéfiez
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O MOSTEIRO MEDIEVAL |: OS CISTERCIENSES

+ 0O grande poder alcangado pelos monges cluniacenses fez com que se afastassem dos ideais
monasticos e isso implicou uma reforma para a recuperagéo da esséncia original da regra.

+ Estareforma, impulsionada por S&o Roberto de Molesmes, foi levada a cabo por sAo
BERNARDO DE CLARAVAL no inicio do século XII.

Para se distinguirem dos

beneditinos, que se
vestiam de negro, a nova
ordem usara o habito
branco.

) © Dra. Maria José Zaparain Yéfez Cristo abragando Sio Bernardo.
Francisco Ribalta (Museo del Prade)

=
5

* O movimente de reforma que Sado
Bernardo protagonizou deu
origem a uma nova ordem, a
CISTERCIENSE.

O seu nome deriva de Citeaux,
abadia francesa onde se iniciou a
reforma, sendo o seu principal
centro de referéncia a Abadia de

Clairvaux ou Claraval, também
em Franga.

Perspetiva da Abadia de Citeaus. Euglne
Viollet-le-Duc, 1856.

& Dra. Maria José Zaparain Yafez

0 MOSTEIRO MEDIEVAL | ISTERCIENSES

Sala Capitular da Abadia de Fortenay (Franga), fundada em 1119

As suas comunidades organizavam-seem
monges/monjas, orientados para a oragdo e o
culto, e em leigos/leigas mais dedicados a
tarefas manuais e domésticas.

) © Dra.Maria José Zaparain Yéfiez
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O MOSTEIRO MEDIEVAL |

EYDSE © Dra. Maria José Zaparain Yafiez& Rail Marticorena Sanchez

1 Vertical: Monges pertencentes
a ordem de Sao Bento.

2 Horizontal: Membros de uma
ordem que reformou os
beneditinos difundida por Sao
Bernardo.

3 Horizontal: Conjunto de
normas que regem a vida
monastica.

4 Horizontal: Poderoso centro
monastico beneditino fundado
no século X cuja influéncia se
estendeu a toda Europa.
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4.3

O mosteiro medieval: situagao, organizacao
espacial e o claustro

O MOSTEIRO MEDIEVAL Il: situacio

Vista do mostaire de San Juan e as suas hortas
adjacentes, século XVII, Burgos, AMBu., PL-375 88

SO @ Dra. Maria José Zaparain Yafiez ’

O MOSTEIRO IMIEDIEVAL Il: SITUACAO E ORGANIZACAO DO ESPACO

= A sua ORGANIZAGAO DO ESPACO procura responder as
necessidades da vida em comunidade.

+ Existemvariantes em funcao de:
+ Topografia
* Condiges climaticas

* Importéncia da comunidade, etc.

= Mas respondem sempre a um MODELO DE DISTRIBUICAO
ESPACIAL COMUM.

O modelo tem como centro o CLausTRO

© Dra. Maria José Zaparain Yafiez
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O MOSTEIRO IMEDIEVAL Il: 0 CLAUSTRO E SUAS FUNCOES

* OclaustRo torna-se nonticleo : H ¥
do mosteiro, o seu coragdo. !

- * Permitea distribui¢cdo das

w3
o I restantes dependéncias.

Cada um dos quatro lados do claustro Claustro do mosteira de Santa Maria de Ripoll, Garona (Espanha)
denominam-se ALAS

@ Dra. Maria José Zaparain Yafiez

O mosTEIRO MEDIEVAL II: o STRO E SUAS FUNCOES

Os claustros sdo lugares de trinsito
fisico e espiritual, uma vez que eram
um organizador espacial mas,
também, acolhiam os defuntos. Claustro da Abadia da SBo Padvo da Moissac [Franga)

@ Dra. Maria José Zaparain Yafez

O MOSTEIRO MEDIEVAL Il: 0 CLAUSTRO E 0S SEUS SIGNIFICADOS SIMBOLICOS

Os claustros constituem-se num microcosmos que
resume os quatro elementos que formavam o
mundo segundo a filosofia grega:

@ Dra. Maria José Zaparain Yafez
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O MOSTEIRO MEDIEVAL ll: 0 CLAUSTRO E 0S SEUS SIGNIFICADOS SIMBOLICOS

0O centro dos claustros,
dividido em quatro partes,
permitia plantar espécies
provenientes dos diferentes
lugares do mundo, que se
utilizavam nas farmacias
monasticas.

Da mesma forma, eram um
relégio de sol e a referéncia
que regulava o passar das
estacdes para quem ndo
saia de dentro das suas
paredes.

Abadia de Fontevrault Franga)

[EBEE] © ora.Maria José ZaparainYafez

O MOSTEIRO MEDIEVAL Il: 0 CLAUSTRO E OS SEUS SIGNIFICADOS SIMBOLICOS

Jardim do Paraiso. Maestro del Jardin del Paraiso, co. 1410
Musso Stidal, Frankfurt |Alernanha)

“0 claustro prefigura o PARAISO [...]
[...] O fechamento do claustro evoca

a imagem do céu, no qual os justos
sdo separados dos pecadores, assim
os que professam a vida religiosa sdo

separados dos leigos no claustro. O

mosteiro prenuncia o paraiso

celestial”

© Dra. Maria José Zaparain Yéfiez

O MOSTEIRO MEDIEVAL I

Dra. Maria José ZaparainYafiez & Radl Marticorena Sanchez
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1 Vertical: Um dos quatro
elementos que formavam o
mundo segundo a filosofia grega,
presente nos claustros através da
fonte ou pogo.

2 Vertical: Monges pertencentes
a ordem de Sio Bento.

3 Vertical: Espaco em torno do
qual se organiza o mosteiro.

4 Horizontal: Conjunto de
normas gue regem a vida
monastica.

5 Vertical: Cada uma das alas ou
lados de um claustro.

6 Horizontal: Poderoso centro
mondastico beneditino fundado no
século X cuja influéncia se
estendeu a toda Europa.

7 Vertical: O claustro é uma
préfiguracdo de algo.

8 Horizontal: Membros de uma
ordem que reformou os
beneditinos difundida por Sdo
Bernardo.
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4.4

O mosteiro medieval: topografia do claustro

O MOSTEIRO MEDIEVAL lll: TOPOGRAFIA CLAUSTRAL

+ Geralmente, o templo situava-se a norte do
claustro.

« Quando estava a sul, as dependéncias
monasticas reajustavam o seu esguema.

* O REFEITORIO esta sempre do lado oposto a
igreja.

No proximo diapositivo encontraras uma planta com a
organizacao do espaco monastico. Observa que em cada lado
do claustro ha um espaco diferente.

D@0 © Dra. Maria José Zaparain Yafiez ’

O MOSTEIRO MEDIEVAL Ill: TOPOGRAFIA CLAUSTRAL

Plantado beneditin ing
Sala capitular do Siles antes da sua reforma. Burgos (Espanha)
maosteiro de Poblet,
B Tarragons (Espanha)

(3| © Dra. Marfa José Zaparain Ydfiez
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O MOSTEIRO MEDIEVAL IlI

TOPOGRAFIA CLA

Dormitério do mostsiro de Santes Creus, Taragona (Espanha)

Adega do mosteiro de Eberbach,

Husse (Alemanha)
W-@ Dra. Maria José Zaparain Yafez

MEDIEVAL |

Os cistercienses adotaram o
modelo basico de distribuigao
espacial dos beneditinos mas

introduziram novidades.

Rafeitério do mosteiro de
@ Dra. Maria José ZaparainYafiez SantaMarla da Huarta, m

Soria (Espanha)

O espago da Igreja é
distribuido de igual forma
nos dois casos?

Por onde chegam os leigos,
nos mosteiros cistercienses,
& igreja?

2 © Dra. Maria José Zaparain Yafez

DIFERENCAS

RE BENEDITINOS E CISTERCIENSES

monasterio cisterciense
1 - baerace

fee

=3 .zea.uwunuemu.
[ zomaosios uksos

Planta tipo de um mostedro cisterclense

[ zoma o wos morars
| TOMA DI LOS LEGOS

E Planta tipo de um mosteiro cisterchense

Bl o de Santo Dominge d

ﬂ Silos antes da sua reforma. Burgos (Espanha)
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@ Dra. Maria Jos€ Zaparain Yafiez & Radl Marticorena Sanchez

1 Vertical: Um poderoso centro
monastico fundado no século X cuja
influéncia se espalhou por toda a
Europa

2 Horizontal: Espago em torno do qual
gira a organizacdo do mosteiro

3 Horizontal: Espaco reservado no
mosteiro para copiar ou escrever livros
4 Vertical: Membros de uma ordem que
reformou os Beneditinos e foi difundida
por Sdo Bernardo

5 Vertical: Cada uma das baias ou lados
de um claustro

6 Horizontal: Armazém localizado no
lado oposto do claustro da casa
capitular

7 Horizontal: Se, num mosteiro
beneditino, o refeitorio estiver disposto
paralelamente a baia do claustro, num
mosteiro cisterciense serd

8 Horizontal: Sala dedicada ao encontro
da comunidade monastica situada no
lado oriental do mosteiro

9 Horizontal: Monges pertencentes a
ordem de S3o Bento

10 Vertical: O conjunto de regras que
regem a vida monastica

11 Horizontal: Parte situada no lado do
claustro em frente a igreja, cuja fungdo
€ a sala de jantar

12 Horizontal: Um dos quatro
elementos que formam o mundo antigo,
segundo a filosofia grega, presente no
claustro por meio da fonte ou do pogo
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4.5

O que avaliar?

Os materiais apresentados referentes ao conhecimento do mosteiro me-
dieval, podem ser usados num processo de ensino-aprendizagem regular
ou ndo regular. Isto &, podem usar-se no ensino dirigido a adultos atraves
de cursos ou atividades conducentes a um grau ou titulo, ou em ativida-
des formativas que ndo impliquem a obtencdo de um grau. Em qualquer
dos dois casos a avaliagao das competéncias tanto concetuais como pro-
cedimentais é essencial. Esta avaliagdo podera ser feita de forma externa,
ou seja, pelos responsaveis da atividade formativa, ou de forma interna
pelo proprio formando (autoavaliagao), ou de ambas as formas (hete-
roavaliacao).

Como avaliar?

As formas de avaliagdo sao diversas e relacionam-se com dois procedi-
mentos: um quantitativo e outro qualitativo. Ambos os procedimentos de
avaliacdo sdo necessarios e atualmente os métodos pedagogicos mais
inovadores utilizam ambos dentro do que se donomina métodos de ava-
liacdo mistos (Saiz, Escolar, & Rodriguez-Medina, 2019). Assim sendo, nes-
te trabalho utilizam-se ambos. No apéndice 1 pode-se consultar as ru-
bricas para a avaliagdo do desenvolvimento de competéncias dos alunos.
Tais rubricas contém critérios de avaliagdo quantitativos e qualitativos.

Quando avaliar?

A Investigag&o sobre avaliagao e didatica educativa (Saiz, Escolar, & Rodri-
guez-Medina, 2019) recomenda a utilizacdo de trés momentos na evalua-
¢do: antes do inicio da atividade formativa, durante o desenvolvimento da
atividade formativa e depois da finalizagdo dessa atividade. Os registos
destes trés momentos permitirdo, por um lado, conhecer a evolucdo da
aprendizagem do aluno (avaliagdo sumativa) e, por outro lado, conhecer
a evolugdo da aprendizagem ao longo do seu processo (avaliagao forma-
tiva). Ambos estes tipos de avaliagdo sdo necessarios e complementares.
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Para qué avaliar?

Avalia-se o desenvolvimento da aprendizagem com o objetivo de conhe-
cer como se desenvolveu o processo de ensino-aprendizagem e, em
funcdo dos resultados, estudar os pontos fortes e fracos do processo.
Estes dados vao facultar ao professor e ao aluno ferramentas para a re-
flexdo sobre a propria pratica e em funcdo dessa reflexdao implementar
as melhorias necessarias dentro de um processo de melhoria continua.

Seguidamente apresentam-se as rubricas de avaliagao. Estas rubricas
foram elaboradas seguindo a Taxonomia de Bloom para a era digital (para
mais informacao clicar aqui).
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4.6

Em todo o processo de aprendizagem € recomendavel incluir atividades
complementares as realizadas durante o processo de aprendizagem a fim
de consolidar os conteudos abordados. Estas atividades complementam
a formacado e ativam os processos de generalizagdo do aprendido. Tudo
isto potencia uma aprendizagem mais segura e eficaz.
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O MOSTEIRO MEDIEVAL

Momentos do dis (*] Atividades

Canto do galo (2,00 h.) Missa [ Laudes

Amanhecer (6,00 h.) Prirma [ Missa para o povo [ Auls Capitular

Inlcle da manha (9,00 b Tercla/ Missa corventual / Trabalhe

Nacassidads do trabalha manual
para combater o deio, inimigo da
slma, “parque entiio séo
werdadeiros monges vivendo com
o trabalho das mios, como nossos

Meia dia (12,00 h.) Sexta [ Missa / Trabalho

Inicio da tarde (14,00 h] Nana / Trabalha

Entardecer (17,00 h.] Viésperas | Ceia pais, 03 spdtolos”,
Inicie da noite (20,00 h.) Completas / Descanso Capituls XIVIIL, Riges do 30 Bonte
Meia noite (24,00 h.] Matinas
(EEDEE o ora. Marin Jese Zapamin Yatie

O MosTEIRO MEDIEVAL

TEXTO SOBRE O SENTIDO SIMBOLICO DOS CLAUSTROS MONASTICOS

“Meste claustro existermn quatro faces: desprezo por si mesmo, desprezo pelo mundo,
amor 3o prédma & amor a Deus, Cada um dos seus lados tem uma fileim de colunas, J&
que o desprezo por si mesmo resulta na humilhaglo do minério, na afliglo da carne, na
humildade na fala e assim por diante. A base de todas as colunas & a paciéncia, No
elaustro, os vérios quartos representam as virias virtudes: o hospital ¢ a compaixBo da
alma, & casa capitular & o segredo do coraglo, o refeitério & o prazer da meditagho
sagrada, a despensa ¢ a Sagrada Escritusa, o quarto & a consciéncia limpa, o oratdeio ¢ a
wvida imaculada, o jardim de drvores e plantas ¢ o conjunte de virtudes, o pogo de dguas
wivas é a irrigngio dos dons que saciam a sede @ a extinguirSo por completa no futuro”

Mitrale, Sicarda, o Bispa de Cramana [1185-1215)

Dwra. Maria José Zoparain Yafhez
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) Oa. Maria Jode Zaparain Yafher

0O MOSTEIRO MEDIEVA
SELECAD DE PASSAGEINS DA REGRA DE SAQ BENTO PARA COMHECER AS SUAS CARATERISTICAS £ QUTRAS FUNCOES

“Deve estar estabelecido de maneira que, se for possivel, tude o necessdrio se encontre dentro do recinto, 3 dgua, o
mainhe, o jardim @ os diferentes oficles a fim de evitar gue os monges se percam ne munde exterior”

Capituda LXVI, Regra de 350 Bento

“Antes de mais nada, & preciso cuidar dos enfermos, servindo-os como se fossem o verdadeiro Cristo, porque Ele mesmo
disse: Eu estava doente e tu visitaste-me. Hi um lugar especialmente dedicade aos enfermos e a0 seu servige, um irmdo
temente a Deus, diligente & atencicso, que oferscerd aos enfermos o uso do quarto de banho quando for convenients; mas
seja dido com mals a0s L] ite aos jovens. Que os enfermes e fracos comam came
tamibsém, para que possam restaurar suas forgas”

Capitulo XXXV, Regra de 550 Benta

«Todos os hispedes que chegam ao masteiro devem ser acoihidos coma Cristo, pois ele dird, um dia: «Fui um peregrino e
tu hosped . A mesma b serd dada a todos, “sobretudo acs Irmios da 14" & acs estrangeiros [..] A
pousada serd conflada a um Irmde cuja alma estd possuida pelo temor de Deus. Nele deve haver camas suficlentes
p E que a cata de Deus seja sempre, cam pr por pessoas prudentes *

Capitulo LI, Regra de S50 Bento

© Dra. Maria Jost Zaparain ¥ifez

O MosTEIRO MEDIEVAL

Textos pe A0 BERNARDO SOBRE O ENCESSOS DOS MOSTEIROS BENEDITINGS
APIDGIA AL ARAD GLLERMO D SANT Trmeray, 1125

“... Aqueles de nds que 4 sairam da cidade, aqueles de nds que (2] do
mundo por Cristo, para ganhar Cristo, consideramos tudo lixo. Tude o que altal pela sua beleza, o que
agrada pelo seu som, o que Intoxica com © seu perfume, ¢ que lisonjela pele seu sabor, o que delicla
com ¢ seuU togue, Em suma, ude o que a
E pedemos agora fingir que essas Cﬂm mlmulam nossa ﬂevocio? Gue propésito buscariamos com
iss0? Que o= tolos se m ou 0% ing suas ofertas? Talvez seja porque ainda
vivemos como pagios ¢ seu . rendende-nos acs seus idolos. Ou falande
cem toda a sinceridade e sem medo, tude isse ndo vird da nossa gandncia, que ¢ uma idolatria?
Porque ndo buscamos o bem gque podemos fazer, mas as doagdes que nos vio enriquecer, Se me
perguntares, de que forma? Eu te responderia; de uma ferma muite original, Hi uma arte habilidosa
que consiste em semear dinhelrc para que se multiplique. E investido para produzir. Desperdigar &
aqulnlum- a ficar rice. Porque a mera de tanta p ldade, que se reduz

a leva 03 homens a oferecer doagdes mais UO que a rezar,
Dessa forma, rig geram (=] atrai dinheire, porque nie sei por que segredo, onde
mais riqueza & mais las sag de boa vontade.

§ © Ora.Maria José Zaparsinéfies contings ——e
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O MOSTEIRO MEDIEVAL

TExTO8 DE SA0 BERNARDO SOBRE O ENCESS0S DO MOSTEIROS BENEDITINOS

APOUOGHA AL ABAD GUTLIRAG 0F SaimeT Thoinnr, 1125

“As reliquias sfo revestidas de ouro e os olhos sdo deslumbrantes, mas os bolsos estio
abertes. Sio exibidas imagens preciosas de um santo, ¢ os fiéls acreditam que ele & mais

poderoso quanto mais estd sobrecarregado de poli . Os g se para
beija-lo, i a i a of da, ficam ilhados com a arte, mas vio
embora sem admirar sua Niio p nas p: ples coroas, mas grandes
rodas de joias, rodeadas por Ia que brilham com sua luz e pelas suas ricas
pedras das. E pod I bé iras arveres de bronze, que se

erguem em forma de i 8
as suas inimeras velas e pedras preciosas”.

em delicada filigrana, brilhando com

O ——

0 MosTEIRO MEDIEVAL

TExT0S 0E 540 BERNARDO SOBRE 05 EXCESSOS DOS MOSTEIRDS BENEDITINGS
POLOGIA AL ARAD of Sawt Trueray, 1125

Mas nos capiteis dos claustros, onde os irmios fazem as suas leituras, gue razio de ser Lém tantos monstros
ridiculos, tanta beleza deformada e tanta deformidade artistica? Aqueles macacos imundos, aqueles ledes
ferozes, agueles centauros horrivels, aquelas representagdes e coberturas com corpos de animals e rostos
de homens, agueles tigres pintados, aqueles soldados lutando, agueles cagadores com chifres ... Também
podemos encontrar muitos corpos humanos pendurados numa cabega dnica e um dnico tronco para varias
cabegas. Agul, um guadripede com cauda de serpente, all um peixe com cabega de quadripede, ou uma
besta com a frente de um cavalo @ o3 quartos traseires de uma cabra montesa. Qu aguele outrg inseto com
chifres na cabega e a forma de um cavalo na outra metade do corpo. Por toda a parte aparece uma
variedade tho grande ¢ prodigiosa dos mals diversos caprichos, que of monges gostam mais de ler nos
mirmores do que nos codigos, @ passam o dia inteiro admirando tantos detalhes sem meditar na lei de
Deus. Oh senhor! J4 que nos tormamos indensivels a tanta tolice, como tanto desperdico nio nos
prejudica?”

dirigide_sl_stad pullebtm
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OuTRAS DRDENS MONASTICAS: 0% PRIMONSTRATENSES

Roal da Aguilar do Campo, Palsecis (Espantis]

Renascimentc s o Barraco

Ora. Maria José ZapaminYafer
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O MoSTEIRO MEDIEVAL

TexTOS DE SA0 BERMARDO SOBRE 05 EXCESS0S DOS MOSTEIROS BENEDITINGS
APOLOGIA AL ABAD GUWLERMO OF SAINT THIERRY, 1125

“0 gue procuras com lude Bso? A deos ou 3 iragh ? Vaidade de
vaidades. Vaidade ou loucura? A igreja arde com luz em suas paredes e os seus pobres estio a morrer na
misérla. Ele cobre as suas pedras com ouro e delxa seus filhos nus. Com o que pertence aos pobres, os ricos
30 recriados. Os curiosos encontram um lugar para se mimar ¢ os necessitados nio tém o que comer. E
adma de tudo, nem respeftamos as imagens dos santos que enxamelam até na calgada que nossos pés
pisam. Mais de uma wer & cuspido na boca de um anjo ou sapatos sio escovados no rosto de um santo. Se
nio pademos ficar sem imagens no chio, porque é que tém de ser pintadas com tanto cuidado? £ para
embelezar o que vai estragar imediatamente. £ pintar o que serd pisado. Por que tanta imagem requintada
continuamente feita em pd? Para que serve isso aos pobres, a0s manges @ acs homans espirituais?

A menos que respondamos a essa pergunta do poeta com as palavras do salmo: “Senhor, amo a beleza da
tua casa, o lugar onde reside a tua gloria.” Messe caso, eu toleraria isso, pois embora as riquezas sejam
prejudiciais para os superficiais e avarentos, n3o o s30 para os homens simples e devotos. ~

das wisitant

CONTIN
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0O MosTEIRO MEDIEVAL

OUTRAS ORDENS MONASTICAS

* 05 PREMONSTRATENSES:

Trata-se de uma ordem de cdnones regulares, sob o
governo de Sants Agostinha, fundada por Sants Norberto
em 1120, que enfatiza o que se denomina “cura das
almas™; servige ltdrgice @5 igrejas e minktdrie da
caridade e da palavra. Ou seja, insistem no p
apostélico [pregaghol. A ordem espalhou-se por toda a
Europa, mas fundamentalmente em Franga e Europa
Central. Em Espanha tiveram uma presenga menor,
embora tivessem cerca de 40 fundacdes. O seu principal
centro era @ Abadia de Prémontré, de onde origing o
nomae,

e Norberto, furdsdor das
Premonitratenes, Masrien Pepyn, 1637,
Catedral de Nows Serhara de Ambere

Dra, Maarin José Zaparain Yafez Béigica)
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DuTRAS ORDENS MONASTICAS o

* 05 cARTUNDS:
Foram fundados por 580 Bruno em 1084, Sdo
caracterizados pela austeridade, sibéncio e estrito
L das regras. Combi a U a
oragho ¢ o trabalho manual que praticam nas suas
welas individuals e no jardim que estava associado a
cada uma delas, A sua regr € baseada na de Sio
Berto com nuances proprias. A sua pobreza e
simplicidade de wida contrastam com os grandes
complexos de construcdo que construiram sob o
patrocinio de rels @ nobres em toda a Ewopa, O seu
perioda mais longe fol nos séculas XIV e XV, atinginda
195 fundagdes, 21 delas em Espanha, O principal
centro era a Grande Cartuxa perto de Grenable,

‘4o Bruna, funcador de Ordem das Cartuxan,
Manvel Fereira, L35, Cartuja de Mirsflores, Burgos.

EEEE © ora marie José ZeperainYhez Espanha)
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OUTRAS ORDENS MONASTICAS: O CARTUXDS

0O MOSTEIRO MEDIEVAL

DUTRAS ORDENS MONASTICAS

Planta tipo de mostelns cartuxs,
Chermaont, desenko de Lugine
Winllet-le-Due, 1858,

© Dra.Maria José Zaparain Y dher

+ O ERGNIMOS:

Trata-se de uma ordem contemplativa que, seguindo o ideal
de vida retirado de $Ee Jerdnime, surgiv ne sfcule XV a
partir da ordem de Santo Agostinho. A sua origem &
castelhana & & uma ordem de Espanha gue se espalhou
também por Portugal e pels América Latina. O ideal de vida
basela-se na oraglo, no siléncio, ma solidio e m trabalho. Tal
o scontecis eom b b &
srande monumentalidede clos seus conjuntos .m:mnms,
gomando da simpatia de rels @ nobres. Desenvolveu-se
amplamente a partir do sécule XV, a0 qual pertencem
alguns de seus cxemplos mais notdveis.

S0 Jerdnimo em compankas de

Sants Pauls e Santa Lustiguis,

Francisco de Zurbarin, Galeris

Naclonal de Arte, Waskingion

© e, Maria José ZaparminYafe: [

O MosTEIRO MEDIEVAL

PRINCIRAIS MARCOS CROMOLOGICOS

Santo Antdrlo retha-se para o deserto de Hitrla.

MNasce Santo Agostinho, sutor da regra mondstica ocidental mais antiga.
Nasce Sio Bento de Nirsia, autor da regra em que s¢ basclam a malorla das ordens mandsticas do Ocidente,

S4o Bento inicia a sua vid. idad [ P
Plano de Santk Gallen, primeira fica de um
Fundagio de Cluny

$40 Bruno funda a Cartuxa.

Sko Roberto de funda Citeaus, "

Sdo Bermardo nbcia a sua vida em Cister.
Fundagio da Abadia de Clairvaux.

¥
|
|
;
|

© Papa Gregérko Xl aprova a Ordem dos Jersnimas.

 Dra. Marks José Zaparsin ¥ ahe

0 MOoSTEIRC MEDIEVAL

DUTRAS ORDENS MONASTICAS: 0% CARTUNDS

Haedien do grande claustra pars cde s a celan den
cartumos. Cartuxa de Valbona [Frangs)

© Dra. Marke Jowé Zapersin Yafer
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OUTRAS ORDENS MOMASTICAS: O FERONIMOS

[ " d4 Sente Marls de [Portugal)
ub(a.!hﬂamiwsgnl'ﬂhx
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Clwustro do Mostedro dos Jerdnimeas de Sants Maris de Delem ﬂ
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Sintese
da seccao

Apresentam-se as unidades
tematicas para a aprendizagem
da origem e desenvolvimento
dos mosteiros.
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Validacao de materiais
e de questionarios de avaliagcao

Os materiais apresentados nos temas (Tema 1.1, Tema 1.2, Tema 1.3) e os
instrumentos de verificagdo da aprendizagem utilizados em cada um de-
les validaram-se através do método de juizo de especialistas. Tais mate-
riais foram avaliados através de um Questionario elaborado ad hoc, que
se apresenta na Tabela 2. Este questionario contem 11 perguntas fechadas
avaliadas numa escala tipo Likert de 1a b, e 3 perguntas abertas.

QUESTIONARIO PARA A VALIDAGAO DO MODULO 1. PROJETO SMARTART

Este questionario integra o processo de avaliagdo dos conteudos da Aula Virtual SmartArt dentro do projeto europeu 2019-1-ES01-KA204-065615 e inclui perguntas
tipo Likert onde 1 é igual a nada ou mau e 5 ¢ igual a tudo ou excelente e perguntas de texto aberto. Agradecemos antecipadamente a sua participagao.

Estou de acordo em participar neste questionario e fui informado dos objetivos e do uso dos dados sim[ | Nao[ |

PERGUNTAS

1. Avaliagdo da metodologia do mdédulo em relagéo aos objetivos. 1 2 3 4 5
2. Avaliagdo da metodologia do modulo em relagdo aos conteudos. 1 2 3 4 5
3. Avaliagdo da metodologia do médulo em relagdo aos critérios de avaliagao. 1 2 3 4 5
4. Avaliagao das perguntas de compreensao da atividade. 1 2 3 4 5
5. Os didlogos do avatar facilitaram a autorregulagdo da aprendizagem. 1 2 3 4 5
6. As imagens que acompanham o texto visualizam os contetdos. 1 2 3 4 5
7. As rubricas de avaliagdo s3o claras. 1 2 3 4 5
8. Os critérios de avaliagdo estdo alinhados com as competéncias. 1 2 3 4 5
9. O material complementar facilita a compreenséo do modulo. 1 2 3 4 5
10. As técnicas de serious games facilitam a compreensdo conceptual. 1 2 3 4 5
1. O modulo contempla uma linguagem inclusiva. 1 2 3 4 5

12. O que incluirias neste modulo?

13. O que eliminarias neste modulo?

14. Descreve brevemente os pontos fortes e fracos deste maodulo.

Tabela 2. Desenho de atividades

de aprendizagem (traduzido e
adaptado de Saiz, Escolar, e Arnaiz, 47
2020, p. 3).



Figura 1. Respostas dos juizes
as perguntas fechadas do
Questionario para a avaliagdo
do Modulo 1. Projeto SmartArt.

£\
)
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Os resultados da avaliagdo dos juizes a respeito dos itens de resposta fe-
chada podem consultar-se na Figura 1.

ftem 1 ftem 2 ftem 3 ftem 4 ftern 5 ftem6 ftem 7 frem 8 ftem 9 ftem 10 ftem 1

. Juez 1 Juez 3 . Juez 5 . Juez 7 . Juez 9

Juez 2 . Juez 4 Juez 6 Juez 8

Na Tabela 3 apresentam-se as estatisticas descritivas das respostas as
perguntas abertas do Questionario para a avaliagdo do Mdodulo 1. Projeto

SmartArt.
item 1 item 2 item 3 item 4 item 5 item 6 item 7 item 8 item 9 item10  item 1
Media 478 4,33 456 478 5,00 478 433 4,56 4,67 4,44 4,56
DT 0,44 0,50 0,53 0,44 0,00 0,44 0,50 0,53 0,50 073 0,53

Tabela 3. Estatisticas
descritivas das respostas

as perguntas abertas do
Questionario para a avaliagdo
do Modulo 1. Projeto SmartArt.

Nota. DT = Desviacion Tipica.

Relativamente as perguntas de resposta aberta analisaram-se as respostas
dos juizes efectuando uma analise qualitativa das mesmas para a qual se
utilizou a ferramienta Atlas.ti v.8.
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Tabela 4. Analise de frequéncias no
agrupamento de codigos relativamente
ao questionario de autoavaliacdo.

5.2,

Os instrumentos de autoevaliacdo foram validados através da técnica de jul-
gamento de especialistas. Escolheram-se 6 especialistas das Universidade
de Oviedo, do Minho, e Valladolid. Os juizes eram especialistas na construcéo
de escalas e provas de avaliagdo. O questionario original foi analisado por
pares em cada universidade. Seguidamente, os comentarios a cada uma das
perguntas, 24 no questionario inicial, foram analisadas com a ferramenta de
analise qualitativa Atlas.ti v.8. O procedimento seguido foi: em primeiro lugar
categorizaram-se as frases de avaliagao realizada por cada universidade para
cada uma das perguntas. Seguidamente, tais categorias foram agrupadas
em codigos, num total de 4 agrupamentos (mudar as possibilidades de res-
postas, mudar o enunciado, enunciado correto, nivel de dificuldade alto). Os
resultados podem-se observar na Tabela 4. Os resultados globais indicam
gue o agrupamento “mudar as possibilidades de resposta’ teve uma taxa
de resposta de 15,41%, o agrupamento “mudar o enunciado” teve uma taxa
de resposta de 1,33%, 0 agrupamento enunciado correto teve uma taxa de
resposta de 70,74% e o agrupamento “nivel de dificuldade alto” teve uma
taxa de resposta de 12.51%. A analise de frequéncias para cada agrupamento
por universidade avaliadora pode-se consultar na Tabela 5. Assim, o indice
de Contingéncia inter-juizes foi de C = 0.82. Além disso, o grau de acordo
por critério de acordo em cada categorizagdo de grupos foi Grupo 1 (mudar
as possibilidades de resposta) r = .99; Grupo 2 (mudar o enunciado) r = .98;
Grupo 3 (enunciado correto) r =.99; Grupo 4 (nivel de dificuldade alto) r = 1.00.
Por isso, pode-se concluir que a validade dos materiais e dos questionarios
de avaliacdo é alta.

UNIVERSIDADE DO MINHO

n=25
Absoluto Relativo Relativo Relativo
a linha a coluna a tabela
Mudar as alternativas de resposta 3 25,95% 12,00% 4,00%
Alterar a redagiao 1 100,00% 4,00% 1,33%
A redagao esta correta 18 33,93% 72,00% 24,00%
Nivel alto de dificuldade 3 31,99% 12,00% 4,00%
Totais 25 33,33% 100,00% 33,33%
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UNIVERSIDADE DE OVIEDO

n=23
Absoluto Relativo Relativo Relativo
a linha a coluna a tabela
Mudar as alternativas de resposta 5 47,01% 21,74% 7,25%
Alterar a redagao 0 0,00% 0,00% 0,00%
A redagdo esta correta 18 30,73% 65,22% 25,00%
Nivel alto de dificuldade 3 34,74% 13,04% 417%
Totais 26 33,33% 100,00% 33,33%
UNIVERSIDADE DE VALLADOLID
n =24
Absoluto Relativo Relativo Relativo
a linha a coluna a tabela

Mudar as alternativas de resposta 3 27,03% 12,50% A417%
Alterar a redagao 10 0,00% 0,00% 0,00%
A redacio esta correta 19 75,00% 75,00% 25,00%
Nivel alto de dificuldade 3 12,50% 12,50% 417%
Totais 35 100,00% 100,00% 33,33%
TOTAIS

Absoluto Relativo a linha Relativo a tabela
Mudar as alternativas de resposta i 100,00% 15,41%
Alterar a redagiao 1 100,00% 1,33%
A redacgio esta correta 55 100,00% 70,74%
Nivel alto de dificuldade 9 100,00% 12,51%
Totais 76 100,00% 100,00%
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Tabela 5. Analise de frequéncias
no agrupamento de codigos por
universidade avaliadora.

D

um UNOVI UVA
Mudar as alternativas de resposta 3 5 M
Alterar a redagao 1 0 1
A redagio esta correta 18 18 55
Nivel alto de dificuldade 3 3 9
Totais 25 26 76

Nota. UM = Univesidade do Minho; UNOVI = Universidade de Oviedo; UVA = Universidade de Valladolid.

Finalmente, como a avaliagdo orientava que se dividisse o questionario de
autoavaliagdo em dois questionarios, um para um nivel de conhecimento
basico e outro para um nivel de conhecimento avangado, o questionario
original foi dividido em dois questionarios de autoavaliagdo: Questionario
de autoavaliagdo 1. Nivel basico e Questionario de autoavaliagdo 2. Nivel

avancado.
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Sintesis
del apartado

Apresenta-se o0 processo de
validacao através do método
de acordo interjuizes dos
materiais e questionarios

de avaliagdo utilizados nas
unidades tematicas sobre o
conceito e o desenvolvimento
dos mosteiros.
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Conclusoes

O primeiro produto intelectual (O1) do projeto Europeu SmartArt oferece
por um lado aos professionais da educagédo no campo da Historia da Arte
materiais que foram no projeto que sdo membros de grupos de investi-
gagdo no ambito da Historia da Arte, da Psicologia da Instrugéo, da Enge-
nharia Informéatica e Tecnoldgica e da mineragdo de dados. Em comple-
mento, tais materiais foram testados desde uma validacao interdisciplinar
interjuizes. Tais materiais, por sua vez, sdo implentados dentro da pagina
web do projeto www.srlsmartart.com numa plataforma interactiva (VLE)
de aceso aberto. A informagdo que se apresenta neste documento jun-
tamente com a VLE e a web do projeto serdo, sem duvida, de grande
interesse tanto para as pessoas adultas interessadas na Historia da Arte
e para os professores de distintos niveis do sistema educativo (Educagéo
de Adultos, Ensino Superior e Educagdo Secundaria) tanto na educacao
formal como ndo formal. A sua utilidade sera testada em estudos poste-
riores que se apresentardo na forma de relatdrios de avaliagdo sobre a sua
utilidade e aspectos de melhoria no quadro de um processo de melhoria
continua.

53


http://www.srlsmartart.com

Referéncias
Bibliograficas




Referéncias sobre
aprendizagem e ambientes
virtuais

Ausubel, D. P. (1968). Educational Psychology: A Cognitive View. New York:
Holt, Rinehart and Winston.

Azevedo,R.(2005).Usinghypermediaasametacognitivetoolforenhancingstu-
dentlearning?Therole of self-Regulated learning. Educ. Psychol,40,199-209.
https://doi.org/10.1207/s15326985ep4004_2

Azevedo, R., Harley, J., Trevors, G., Duffy, M., Feyzi-Behnagh, R., Bouchet,
F., & Landis, R. (2013). Using trace data to examine the complex roles of
cognitive, metacognitive, and emotional self-regulatory processes during
learning with multi-agent systems. En R. Azevedo & V. Aleven (Eds.), Inter-
national handbook of metacognition and learning technologies (pp. 427-
449). Amsterdam: Springer.

Cerezo, R., Sanchez-Santillan, M., Paule-Ruiz, M. P, and Nuez, J. C. (2016).
Students’ LMS interaction patterns and their relationship with achieve-
ment: a case study in higher education. Comput. Educ, 96, 42-54. https:/
doi.org/ 10.1016/j.compedu.2016.02.006

Comisién Europea. (2000). ERASMUS+ Guia del programa. Recuperado de
http://sepie.es/doc/convocatoria/2020/erasmus_programme_
guide_2020_v2_es.pdf

Hattie,J.(2013).Calibrationandcondence:Wheretonext?Learninstr,24,62—66.
https://doi.org/10.1016/j.learninstruc.2012.05.009

Hattie, J., and Timperley, H. (2007). The power of feedback. Rev. Educ. Res,
77, 81-112. https://doi.org/10.3102/003465430298487

Kirschner, PA., Sweller, J, & Clark, RE. (2006). Why Minimal Guid-
ance During Instruction Does Not Work: An Analysis of the Fail-
ure of Constructivist, Discovery, Problem-Based, Experiential, and
Inquiry-Based  Teaching.  Educational  Psychologist, 41(2), 75-86.
https://doi.org/10.1207/s15326985ep4102_1

Piaget, J. (1975). L “equilibration des structures cognitives. Probléeme cen-
tral du développement. Paris: PUF.

55


https://doi.org/10.1207/s15326985ep4004_2
http://sepie.es/doc/convocatoria/2020/erasmus_programme_guide_2020_v2_es.pdf
http://sepie.es/doc/convocatoria/2020/erasmus_programme_guide_2020_v2_es.pdf
http://sepie.es/doc/convocatoria/2020/erasmus_programme_guide_2020_v2_es.pdf
https://doi.org/10.1016/j.learninstruc.2012.05.009
https://doi.org/10.1016/j.learninstruc.2012.05.009
https://doi.org/10.1207/s15326985ep4102_1
https://doi.org/10.1207/s15326985ep4102_1

Oficina de Publicaciones de la Union Europea (2010). Proyec-
to Europa 2030. retos y oportunidades. Informe del Consejo Euro-
peo del Grupo de reflexion sobre el futuro en 2030. Recuperado de
https:/www.consilium.europa.eu/media/30761/qc3210249esc.pdf

Séaiz, M.C., Cuesta, LI, Alegre, JM., & Pefiacoba, L. (2017). Effects of Differ-
ent Types of Rubric-Based Feedback on Learning Outcomes. Frontiers in
Education, 2(34), 1-12.

https://doi.org/10.3389/feduc.2017.00034

S4iz, M.C., Escolar, M.C., & Arnaiz, A. (2020). Effectiveness of Blended
Learning in Nursing Education. Int. J. Environ. Res. Public Health, 17(5), 1-15.
https://doi.org/10.3390/ijerph17051589

Séaiz, M.C., Escolar, M.C., & Rodriguez-Medina. (2019). Investiga¢do cuali-
tativa. Aplicacion de métodos mixtos y de técnicas de mineria de datos.
Burgos: Servicio de Publicaciones de la Universidad de Burgos

Saiz, M.C, Garcia-Osorio, C., Diez-Pastor, J.F, Martin-Anton, L.J.
(2019). Will personalized e-Learning increase deep Learning in High-
er Education? Discovery and Delivery Information, 47(1), 53-63.
https://doi.org/10.1108/IDD-08-2018-0039

Saiz, M.C., Garcia-Osorio, C.l., & Diez-Pastor. (2019). Differential efficacy of
the resources used in B-Learning environments. Psicothema, 31(2), 170-178.
https://doi.org/10.7334/psicothema2018.330

Saiz, M.C., Queiruga-Dios, M.A., Garcia-Osorio, C.I., Montero, E., Rodriguez, J.
(2019). Observation of Metacognitive Skills in Natural Environments: A Lon-
gitudinal Study With Mixed Methods. Frontiers in Psychology, 10(2398), 1-13.
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2019.02398

Saiz,M.C.,Marticorena,R.,&Garcia-Osorio,C.1.(2020). MonitoringStudentsatthe
University: DesignandApplicationofaMoodlePlugin.Applied Science,70(10),1-18.
https://doi.org/10.3390/app10103469

Saiz, M.C., Marticorena, R. Garcia-Osorio, Cl, & Diez-Pas-
tor, J.F. (2017). How Do B-Learning and Learning Patterns Influ-
ence Learning Outcomes? Frontiers in Psychology, 8(745), 1-13.
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2017.00745

Saiz, M.C., Marticorena, R., Garcia-Osorio, C.I., & Diez-Pastor, J.F. (2019). Dif-
ferential efficacy of the resources used in B-Learning environments. Psi-
cothema, 31(2), 170-178.

https://doi.org/10.7334/psicothema2018.330

56


https://www.consilium.europa.eu/media/30761/qc3210249esc.pdf
https://www.consilium.europa.eu/media/30761/qc3210249esc.pdf
https://doi.org/10.3389/feduc.2017.00034
https://doi.org/10.3389/feduc.2017.00034
https://doi.org/10.3390/ijerph17051589
https://doi.org/10.3390/ijerph17051589
https://doi.org/10.1108/IDD-08-2018-0039
https://doi.org/10.1108/IDD-08-2018-0039
https://doi.org/10.7334/psicothema2018.330
https://doi.org/10.7334/psicothema2018.330
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2019.02398
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2019.02398
https://doi.org/10.3390/app10103469
https://doi.org/10.3390/app10103469
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2017.00745
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2017.00745
https://doi.org/10.7334/psicothema2018.330
https://doi.org/10.7334/psicothema2018.330

Saiz, M.C., Marticorena, R., Garcia-Osorio, C.I., & Diez-Pastor, J.F. (2019).
Does the use of Learning Management Systems with Hypermedia mean
improved student learning outcomes? Frontiers in Psychology, 10(88), 1-14.
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2019.00088

Saiz, M.C., Queiruga-Dios, M.A., Garcia-Osorio, C.I., Montero, E., Rodriguez,
J. (2019). Observation of Metacognitive Skills in Natural Environments: A
Longitudinal Study With Mixed Methods. Frontiers in Psychology, 10(2398),
1-13. https:/doi.org/10.3389/fpsyg.2019.02398

Saiz, M.C., Rodriguez, J.J., Marticorena, R., Zaparain, M.J., & Cerezo, R. (2020).
Lifelong Learning from Sustainable Education: An Analysis with Eye Track-
ing and Data Mining Techniques. Sustainability, 12(5), 1970, 1-18. https://doi.
org/10.3390/su12051970

Vygotsky, L. (1962). Thought and Language. New York: John Wiley.

Taub, M., & Azevedo, R. (2019). How does prior knowledge inuence eye xa-
tions and sequences of cognitive and metacognitive SRL processes during
learning with an intelligent tutoring system? int. J. Artif. Intell. Educ, 29, 1-28.
Zimmerman, B.J., & Moylan, A. (2009). Self-regulation: Where metacogni-

tion and motivation intersect. En Hacker, D.J., Graesser, A.C.,, Eds.), Hand-
book Metacognition Educ (pp. 299-315). New York, NY, USA: Routledge.

57


https://doi.org/10.3389/fpsyg.2019.00088
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2019.00088
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2019.02398
https://doi.org/10.3390/su12051970
https://doi.org/10.3390/su12051970

Apéndice 1

Criterios
de avaliacao




COMPETENCIAS CRITERIOS DE AVALIAGAO

CONCETUAIS

Conhecer basicamente o acontecimento
artistico das linguagens distintas,
procedimentos e técnicas da produgéo
artistica ao longo da historia.

- Identifica as carateristicas e elementos préprios que compde 0s conjuntos monasticos
medievais.

- Reconhece o vocabulério proprio do tema proposto.

- Distingue as carateristicas e elementos proprios que compde os conjuntos monasticos
medievais beneditinos e cistercienses.

PROCEDIMENTAIS
Saber argumentar criticamente e utilizar os
procedimentos de analise e sintese.

- Compara as carateristicas proprias que compdem o0s conjuntos monasticos medievais
beneditinos com as dos cistercienses e com as de outras tipologias arquiteténicas
deste periodo.

- Generaliza as carateristicas e elementos préprios que compdem os conjuntos
monasticos medievais a referéncias comuns.

PROCEDIMENTAIS
Saber aplicar os conhecimentos sobre
Historia e Patrimonio na resolugdo de
problemas praticos.

- Classifica as caracteristicas dos conjuntos monasticos medievais e as suas variaveis
principais em fungéo de categorias dadas.

- Descobre numa imagem de um mosteiro medieval as carateristicas e elementos
proprios.

- Aplica os conhecimentos tedricos sobre as carateristicas e elementos préprios de um
conjunto monastico medieval e as suas carateristicas principais na identificagdo das
imagens.

ATITUDINAIS
Respeita e valoriza o patrimdénio cultural

- Mostra uma atitude de respeito para com o patrimdénio cultural da humanidade.
- Mostra disfrutar do conhecimiento do patrimonio cultural da humanidade.

Disfruta do patrimdnio cultural

CRITERIQ DE MAU INSUFICIENTE BOM MUITO BOM EXCELENTE
AVALIAGAO:

0 1-2 3 4 5
|dentifica as Identifica as Identifica as Identifica as Identifica as Identifica as

carateristicas
e elementos
préprios que

carateristicas
e elementos
préprios (menos

carateristicas
e elementos
proprios (39%-

carateristicas
e elementos
proprios (40%-

carateristicas
e elementos
proprios (60%-

carateristicas
e elementos
préprios (80%

compdem de 30%) que 30%) que 59%) que 79%) que - 100%) que
0s conjuntos compdem compdem compdem compdem compdem
monasticos 0s conjuntos 0s conjuntos 0s conjuntos 0s conjuntos 0s conjuntos
medievais. monasticos monasticos monasticos monasticos monasticos
medievais. medievais. medievais. medievais. medievais.
0 1-2 3 4 5
Reconhece o Verificam-se erros N&o reconhece Reconhece de Reconhece de Reconhece de
vocabulario significativos no de forma clara formaclara o formaclara o forma clara
préprio do tema reconhecimento nem exaustiva vocabulario vocabulario e exaustiva o
proposto. do vocabulario o vocabulario préprio do préprio do tema vocabuléario
proprio da proprio do tema tema proposto proposto. préprio do tema
disciplina e do proposto. sem erros proposto.

tema proposto.

significativos.
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CRITERIQ DE
AVALIAGAO:

MAU

INSUFICIENTE

BOM

MUITO BOM

EXCELENTE

Distingue as ca-
rateristicas e ele-
mentos proprios
que compdem 0s
conjuntos monas-
ticos medievais
beneditinos e
cistercienses.

0

NZo distingue
(menos de 30%)
as carateristi-
cas e elementos
préprios que
compdem 0s
conjuntos monas-
ticos medievais
beneditinos e
cistercienses, ve-
rificando-se erros
especialmente
significativos, o

1-2

NZo distingue
(39%-30%) as ca-
rateristicas e ele-
mentos proprios
que compdem 0s
conjuntos monas-
ticos medievais
beneditinos e
cistercienses, o
que dificulta o seu
reconhecimento
dentro dos dife-
rentes tipos de

3

Distingue (40%-
59%) as carateris-
ticas e elementos
proprios mais
gerais gque com-
pdem os conjun-
tos monasticos
medievais benedi-
tinos e cistercien-
ses, 0 que permite
reconhecé-los nos
seus exemplos
mais basicos den-

4

Distingue com
clareza (60%-79%)
as carateristicas

e elementos pro-
prios que com-
pdem os conjun-
tos monasticos
beneditinos e
cistercienses, ndo
deixando duvidas
significativas sobre
0 seu conheci-
mento dentro dos

5

Distingue com
clareza e preciséo
(80% a 100%) as
carateristicas e
elementos pro-
prios que com-
pdem os conjun-
tos monasticos
beneditinos e
cistercienses, nao
deixando duvi-
das sobre o seu
conhecimento

que dificulta o seu mosteiros. tro dos diferentes diferentes tipos de dentro dos dife-
reconhecimento tipos de mostei- mosteiros. rentes tipos de
dentro dos dife- ros. mosteiros.
rentes tipos de

mosteiros, mesmo

nos exemplos

mais simples.

0 1-2 3 4 5

Compara as cara-
teristicas proprias
que compdem 0s
conjuntos monas-
ticos medievais
beneditinos com
as dos cistercien-
ses e com as de
outras tipologias
arquitetonicas
deste periodo.

Verificam-se erros
significativos ao
comparar as cara-
teristicas préprias
que compdem 0s
conjuntos monas-
ticos medievais
beneditinos com
as dos cistercien-
ses e com as de
outras tipologias
arquitetonicas
deste periodo que
revelam lacunas
importantes na

Verificam-se erros
significativos ao
comparar as cara-
teristicas préprias
que compdem os
conjuntos monas-
ticos medievais
beneditinos com
as dos cistercien-
ses e com as de
outras tipologias
arquitetonicas
deste periodo.

Compara com
clareza as cara-
teristicas proprias
que compdem 0s
conjuntos monas-
ticos medievais
beneditinos com
as dos cistercien-
ses e com as de
outras tipologias
arquitetonicas
deste periodo,
verificando-se
alguns erros nao
significativos.

Compara com
clareza as carate-
risticas proprias
que compdem 0s
conjuntos monas-
ticos medievais
beneditinos com
as dos cistercien-
ses e com as de
outras tipologias
arquiteténicas
deste periodo.

Compara com
clareza e precisédo
as carateristicas
proprias que com-
pdem os conjun-
tos monasticos
medievais benedi-
tinos com as dos
cistercienses e
com as de outras
tipologias arqui-
tetonicas deste
periodo, incluin-
do exemplos de
maior complexi-

compreensao do dade.
conjunto da disci-

plina.

0 1-2 3 4 5

Generaliza as ca-
rateristicas e ele-
mentos proprios
que compdem 0s
conjuntos monas-
ticos medievais
para referéncias
comuns.

N&o consegue
generalizar as ca-
rateristicas e ele-
mentos préprios
que compdem 0s
conjuntos monas-
ticos medievais
para retirar refe-
réncias comuns,
verificando-se
erros relevantes.

N&do consegue
generalizar as ca-
rateristicas e ele-
mentos proprios
que compdem 0s
conjuntos monas-
ticos medievais
para retirar refe-
réncias comuns,
verificando-se
erros de alguma
relevancia.

Generaliza as ca-
rateristicas e ele-
mentos proprios
que compdem 0s
conjuntos monas-
ticos medievais,
conseguindo re-
tirar referéncias
comuns onde se
constatam alguns
erros significati-
VOS.

Generaliza as ca-
rateristicas e ele-
mentos proprios
que compdem 0s
conjuntos monas-
ticos medievais,
conseguindo re-
tirar referéncias
comuns de forma
clara e precisa.

Generaliza as ca-
rateristicas e ele-
mentos proprios
que compdem 0s
conjuntos monas-
ticos medievais,
conseguindo re-
tirar referéncias
comuns de forma
clara, precisa e
completa, veri-
ficando-se uma
exposicao logica e
coerente.
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CRITERIQ DE
AVALIAGAO:

MAU

INSUFICIENTE

BOM

MUITO BOM

EXCELENTE

0

1-2

3

4

5

Classifica as ca-
rateristicas dos
conjuntos monas-
ticos medievais e
principais varian-
tes dependendo
de determinadas

Classifica as ca-
rateristicas dos
conjuntos monas-
ticos medievais e
principais variantes
(menos de 30%)
dependendo de

Classifica as ca-
rateristicas dos
conjuntos monas-
ticos medievais
e principais va-
riantes (39%-30%)
dependendo de

Classifica as ca-
rateristicas dos
conjuntos monas-
ticos medievais
e principais va-
riantes (40%-59%)
dependendo de

Classifica as ca-
rateristicas dos
conjuntos monas-
ticos medievais
e principais va-
riantes (60%-79%)
dependendo de

Classifica as ca-
rateristicas dos
conjuntos monas-
ticos medievais e
principais varian-
tes (80% a 100%)
dependendo de

categorias. determinadas determinadas determinadas determinadas determinadas
categorias. categorias. categorias categorias categorias.
0 1-2 3 4 5

Identifica numa
imagem de um
mosteiro medieval
as carateristicas

e elementos es-
tabelecidos como
proprios.

NZo identifica
numa imagem

de um mostei-

ro medieval as
carateristicas e
elementos esta-
belecidos como
préprios, verifican-
do-se alguns erros
significativos que
revelam pouca
compreensao
desta tipologia
arquitetonica me-
dieval.

Identifica numa
imagem de um
mosteiro medieval
apenas as carate-
risticas e elemen-
tos basicos esta-
belecidos como
proprios, verifican-
do-se alguns erros
significativos.

Identifica numa
imagem de um
mosteiro as ca-
rateristicas e
elementos esta-
belecidos como
proprios, verifican-
do-se alguns erros
poucos significa-
tivos.

Identifica numa
imagem de um
mosteiro medieval
com clareza as
carateristicas e
elementos esta-
belecidos como
préprios

Identifica numa
imagem de um
mosteiro medie-
val com clareza
e precisao as
carateristicas e
elementos esta-
belecidos como
proprios, inclu-
sivamente em
casos de especial
complexidade.

0

1-2

3

4

5

Aplica os conhe-
cimentos tedricos
sobre as carateris-
ticas e elementos
proprios de um
conjunto monas-
tico medieval e
as suas princi-
pais variantes na
identificagdo das
imagens.

No aplica los cono-
cimientos tedricos
sobre las caracte-
risticas y elemen-
tos propios de un
conjunto monasti-
co medieval y sus
principales varian-
tes, ni si quiera a
la identificacion de
las imagenes mas
basicas, aprecian-
dose errores muy
significativos que
delatan la escasa
comprension de
esta tipologia ar-
quitectonica me-
dieval.

No aplica cono-
cimientos teo-
ricos sobre las
caracteristicas y
elementos propios
de un conjunto
monastico medie-
val y sus principa-
les variantes a la
identificacién de
las imagenes mas
basicas, aprecian-
dose errores signi-
ficativos.

Aplica los conoci-
mientos tedricos
sobre las caracte-
risticas y elemen-
tos propios de un
conjunto monasti-
co medieval y sus
principales varian-
tes a la identifica-
cion de las image-
nes, apreciandose
algunos errores no
significativos.

Aplica con clari-
dad y precision
los conocimientos
tedricos sobre las
caracteristicas y
elementos propios
de un conjunto
monastico medie-
val y sus principa-
les variantes a la
identificacion de
las imagenes.

Aplica con clari-
dad y precision
los conocimientos
tedricos sobre las
caracteristicas y
elementos propios
de un conjunto
monastico me-
dieval y sus prin-
cipales variantes
a la identificacion
de imagenes de
especial comple-
jidad.
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Apéndice 2

Instrumentos de
autoavaliacao
dos conceitos e
procedimentos
aprendidos




Questionario

de autoavaliagao 1.

Nivel basico
1.
Pergunta: E possivel definir um mosteiro como uma cidade por e para os
homens?

Verdadeiro D Falso D

2.
Pergunta: Relaciona as fungdes que cumprem os mosterios com algum
dos aspetos que os definem.

Religiosa / espiritual e e Dominio territorial
Econdmica e e Guardides do saber
Cultural e Caracter autosuficiente
Organizagéo de espaco e e Lugares de vida em comum

debaixo de uma regra

3.
Pergunta: O conjunto de normas que regem a vida de uma comunidade
monastica denomina-se (Marca com uma cruz a resposta correta).

Medida D Capitulo D Regra D Scriptorium D

4.
Pergunta: Os mosteiros refletem o tipo de sociedade do momento, isto &,
a luta de classes.

Verdadeiro D Falso D

5.
Pergunta: Relaciona cada santo com o seu contributo principal.

S30 Bernardo e e Reformador da ordem beneditina
S30 Bento de Nursia e no século IX
S30 Roberto de Molesme e e Difusor da ordem cisterciense
S3o0 Bento de Aniano e e Fundador da regra beneditina

e Reformador da ordem beneditina
no século Xl e fundador de Cister
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Questionario
de autoavaliagao 1.
Nivel basico

6.
Pergunta: O principio basico da regra beneditina foi (marca com uma cruz
a resposta correta).

Ora D Trabalha D Trabalha e Ora D Ora e Trabalhaa D

A
Pergunta: Relaciona cada abadia com a ordem a que pertencia.

e Claraval
Beneditino e e Cartuja
Cisterciense e e Cluny

e Prémontré

8.
Pergunta: Relaciona cada conceito com a sua explicagao correspondente.

Abadia de Cluny e e Baseia-se no principio basico:
Regra cisterciense e ora et labora
Reforma de S30 Bento de Aniano e e Redugédo do tempo dedicado
Regra de Sdo Bento de Nursia e ao trabalho manual por parte
dos monjes

e Cuidado da liturgia e cerimonial
e Revalorizagao do trabalho manual
e da sobriedade

9.
Pergunta: N&o se tinha em conta as carateristicas naturais do contexto na
fundagéo de um mosteiro.

Verdadeiro D Falso D

10.
Pergunta: Ainda que possam existir variantes para se adaptar ao contexto,
a organizagdo espacial dos mosteiros responde a um modelo comum.

Verdadeiro D Falso D
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A R
Questionario
de autoavaliagao 1.
Nivel basico
1.
Pergunta: Relaciona cada parte ou elemento de um mosteiro com a sua
funcéo.
Claustro e e Cada um dos quatro lados de um claustro
Galeria e e Local de reunido da comunidade onde se &
Sala capitular e diariamente o capitulo da Ordem
Refeitorio e e Local onde se faziam as refeicdes
Scriptorium e e Espacgo onde o monge copista copiava ou
escrevia os livros
e Area quadrangular em torno da qual se
organiza o espago monastico
12.

Pergunta: O claustro ndo cumpre fungdes funerarias.

Verdadeiro D Falso D

13.
Pergunta: O claustro pode-se considerar como o coragdo do mosteiro.

Verdadeiro D Falso D

14.
Pergunta: Marca com uma cruz todos os conceitos ou ideias com as
quais se pode relacionar um claustro.

Sala onde se guardam os livros do mosteiro
Microcosmos

Prefigura do Paraiso

Lugares onde se & o capitulo
Espago de reunido do cabido
Reldgio solar

Reflexo das quatro partes do mundo
Refeitorio

HEEN N

Reunigo dos quatro elementos que formavam o mundo na filosofia grega
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Questionario
de autoavaliagao 1.
Nivel basico

15.
Pergunta: os mosteiros mais destacados podiam dispor de biblioteca e
scriptorium, porém nunca de farmacia.

Verdadeiro D Falso D

16.
Pergunta: Em nenhum mosteiro hava hospederia.

Verdadeiro D Falso D

17
Pergunta: A organizagao espacial dos mosteiros beneditinos e dos
cistercienses ¢ diferente.

Verdadeiro D Falso D

18.
Pergunta: Associa a disposigao do refeitdrio com a ordem que a utiliza.

Paralelo ao eixo da igreja e Beneditina e Cisterciense
Transversal ao eixo da igreja e e Beneditina
e Cisterciense

19.
Pergunta: Escolhe os elementos que compdem um mosteiro.

Claustro

Qibla

Sala de trono

Sala capitular
Torre de menagem
Refeitdrio

HEEEnN

lgreja
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Questionario
de autoavaliagao 1.
Nivel basico

Pergunta: Entre as plantas propostas, identifica a que corresponde a um
mosteiro.

]

propio, CC BY-SA 3.0, https:/commons.
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https:/commonswikimedia.org/w/index.
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php?curid=7131
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Nota. Tomado de Américo Toledano - Trabajo

wikimedia.org/w/index.php?curid=27277767
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Questionario
de autoavaliagao 1.
Nivel basico

Nota. Tomado de Jjpetite - Trabajo
propio, CC BY-SA 4.0, https:/
commonswikimedia.org/w/index.
php?curid=3722514

Nota. Tomado de ecelan - Self-
published work by ecelan, CC BY 2.5,
https:/commonswikimedia.org/w/
index.php?curid=1295208

Tomado de no machine-readable
author provided. Disdero assumed
(based on copyright claims). - No
machine-readable source provided.
Own work assumed (based on
copyright claims)., CC BY-SA 2.5,
https://commonswikimedia.org/w/
index.php?curid=762751

20.
Pergunta: Associa cada imagem com um componente de um conjunto
monastico.

° e Refeitorio
o e Sala capitular
° e Dormitorio

e Claustro
Nota. Tomado de Ecelan - Trabajo
propio, CC BY-SA 4.0, https://
commonswikimedia.org/w/index.
php?curid=10545529
e Igreja

Nota. Tomado de Usuario:AnTeMi

de wikipedia - Wikipedia; articulo:
Monasterio de Santes Creus, CC BY-
SA 3.0, https://commons.wikimedia.
org/w/index.php?curid=1540838
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Questionario
de autoavaliagao 2.
Nivel avancado

1.
Pergunta: Relaciona cada espaco com a sua orientagdo mais carateristica.

Sala capitular e e Norte
Refeitorio e e Nascente
Igreja e e Poente
Armazém e e Sul

2.
Pergunta: Escolhe quatro aspetos que diferenciam um mosteiro cis-
terciense de um beneditino.

Situagdo da sala capitular na galeria de Nascente

Existéncia de scriptorium

Disposicéo do refeitdrio transversalmente a galeria

Localizag&o da igreja a poente do claustro

Auséncia de claustro

Existéncia de dois refeitorios

Existéncia de uma rua ou caminho dos convertidos para acesso imediato a igreja
Prescinde do refeitdrio

Zona reservada para os leigos no fundo da nave

HiENNNN NI .

Tem hospederia

3.
Pergunta: Na planta proposta emparelha as letras com um componente.

9 bis
Silo
- -
- > et et Sala capitular
oS ST
i1 f,,_,_,_,_,__' 5% Scriptorium
T=x G Claustro
i . O L
[ S | ____ Parlatério
N ___ Refeitorio
i I .
I lgreja
T B " I
— 1 Nota. Tomado de Issu du Dictionnaire
""‘---'-::‘:..__\_\ E | i t L -~ raisonné de larchitecture frangaise du Xle
== s E au XVle siécle, par Eugéne Viollet-Le-Duc,
“"-:.“'::,___"H 1856., Dominio publico, https:/commons.
= ‘}‘2-, wikimedia.org/w/index.php?curid=291171

69



Questionario
de autoavaliagao 2.
Nivel avancado

4.

Pergunta: Identifica cada planta com o tipo de mosteiro ao qual pertence.

1} .
i o) ° e Cartuja
] N pereniag I
5 B &
Nota. Tomado de User Stefan Kihn f; 3
on dewikipedia - Originally from iF
dewikipedia; description page is
(was) here, Dominio publico, https:/ "
commons.wikimedia.org/w/index.
php?curid=719301
Puerta
fumcraria Ighesia comventaal
Laoculonio
Calefactario
[ ]

e Cisterciense
Nota. Tomado de José-Manuel
Benito - Trabajo propio, Dominio
publico, https:/commons.wikimedia.
org/w/index.php?curid=519044

e Beneditino

Nota. De Eugene Viollet-le-Duc -
File:Viollet-le-Duc - Dictionnaire
raisonné de larchitecture frangaise
du Xle au XVle siécle, 1854-1868,

tome 1djvu, Dominio publico,
https://commons.wikimedia.org/w/
index.php?curid=292735
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Questionario
de autoavaliagao 2.
Nivel avancado

4.

Pergunta: Organiza em trés blocos os aspetos propostos.

1

Bloco 1.

O que define
um mosteiro
beneditino

]

Muro para o qual a
oragdo é direcionada

]

Templo dividido em
duas seccbes

]

Torre de menagem

]

Existéncia de uma
rua ou caminho dos
convertidos para
aceder imediato a
igreja

2

Bloco 2.

O que define
um mosteiro
cisterciense

]

Patio das aboligdes

]

Sala de oragdo com
numerosas naves

]

Torre de onde se
chama para a oragéo

]

emplo sem divisdo

3

Bloco 3.

N&o corresponde
a um mosteiro

]

refeitorios

]

Um Unico refeitodrio

]

Refeitorio transversal
ao claustro

]

Um refeitdrio paralelo

aigreja

1



Questionario

de autoavaliagao 1.
Nivel basico
Respostas

1.
Pergunta: E possivel definir um mosteiro como uma cidade por e para os
homens?

Verdadeiro D Falso X}

2.
Pergunta: Relaciona as fungdes que cumprem os mosterios com algum
dos aspetos que os definem.

Religiosa / espiritual @ A D e Dominio territorial
Econémica e B C e Guardides do saber
Cultural e C B e Caracter autosuficiente
Organizacdo de espaco e D A e Lugares de vida em comum

debaixo de uma regra

3.
Pergunta: O conjunto de normas que regem a vida de uma comunidade
monastica denomina-se (Marca com uma cruz a resposta correta).

Medida D Capitulo D Regra M Scriptorium D

4.
Pergunta: Os mosteiros refletem o tipo de sociedade do momento, isto &,
a luta de classes.

Verdadeiro D Falso &

5.
Pergunta: Relaciona cada santo com o seu contributo principal.

S30 Bernardo e A D e Reformador da ordem beneditina
S30 Bento de Nursia e B no século IX
S30 Roberto de Molesme o C A e Difusor da ordem cisterciense
S30 Bento de Aniano e D B e Fundador da regra beneditina

C e Reformador da ordem beneditina
no século XIl e fundador de Cister
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Questionario

de autoavaliagao 1.
Nivel basico
Respostas

6.
Pergunta: O principio basico da regra beneditina foi (marca com uma cruz
a resposta correta).

Ora D Trabalha D Trabalha e Ora D Ora e Trabalhaa M

A
Pergunta: Relaciona cada abadia com a ordem a que pertencia.

___--e Claraval
Beneditino Oﬂ e Cartuja
Cisterciense @~~~ Tl Cluny

e Prémontré

8.
Pergunta: Relaciona cada conceito com a sua explicagao correspondente.

Abadia de Cluny e A D e Baseia-se no principio basico:
Regra cisterciense e B ora et labora
Reforma de S30 Bento de Aniano e C C e Redugdo do tempo dedicado ao
Regra de Sdo Bento de Nursia e D trabalho manual por parte
dos monjes

A e Cuidado da liturgia e cerimonial
B e Revalorizagao do trabalho manual
e da sobriedade

9.
Pergunta: N&o se tinha em conta as carateristicas naturais do contexto na
fundagéo de um mosteiro.

Verdadeiro D Falso X}

10.
Pergunta: Ainda que possam existir variantes para se adaptar ao contexto,
a organizagdo espacial dos mosteiros responde a um modelo comum.

Verdadeiro X} Falso D
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Questionario

de autoavaliagao 1.
Nivel basico
Respostas

1.
Pergunta: Relaciona cada parte ou elemento de um mosteiro com a sua
funcao.
Claustro e A B e Cada um dos quatro lados de um claustro
Galeria o B C e Local de reunido da comunidade onde se (&
Sala capitular e C diariamente o capitulo da Ordem
Refeitério e D D e Local onde se faziam as refeigcdes
Scriptorium e E E e Espaco onde o monge copista copiava ou
escrevia os livros
A e Area quadrangular em torno da qual se
organiza o espago monastico
12.

Pergunta: O claustro ndo cumpre fungdes funerarias.

Verdadeiro D Falso @

13.
Pergunta: O claustro pode-se considerar como o coragdo do mosteiro.

Verdadeiro }E Falso D

14.
Pergunta: Marca com uma cruz todos os conceitos ou ideias com as
guais se pode relacionar um claustro.

Sala onde se guardam os livros do mosteiro
Microcosmos

Prefigura do Paraiso

Lugares onde se & o capitulo
Espago de reunido do cabido
Relogio solar

Reflexo das quatro partes do mundo
Refeitorio

XXX OTLIXNX L]

Reunido dos quatro elementos que formavam o mundo na filosofia grega
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Questionario

de autoavaliagao 1.
Nivel basico
Respostas

15.
Pergunta: os mosteiros mais destacados podiam dispor de biblioteca e
scriptorium, porém nunca de farméacia.

Verdadeiro D Falso E

16.
Pergunta: Em nenhum mosteiro hava hospederia.

Verdadeiro D Falso E

17
Pergunta: A organizagao espacial dos mosteiros beneditinos e dos
cistercienses ¢ diferente.

Verdadeiro Falso D

18.
Pergunta: Associa a disposigao do refeitdrio com a ordem que a utiliza.

Paralelo ao eixo daigreja e--._ e Beneditina e Cisterciense
Transversal ao eixo da igreja e-._ "---e Beneditina
"""---e Cisterciense

19.
Pergunta: Escolhe os elementos que compdem um mosteiro.

Claustro

Qibla

Sala de trono

Sala capitular
Torre de menagem
Refeitorio

XXX

lgreja
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Questionario

de autoavaliagao 1.
Nivel basico
Respostas

Pergunta: Entre as plantas propostas, identifica a que corresponde a um
mosteiro.

]

propio, CC BY-SA 3.0, https:/commons.
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https:/commonswikimedia.org/w/index.
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Nota. Tomado de Américo Toledano - Trabajo

wikimedia.org/w/index.php?curid=27277767
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Questionario
de autoavaliagao 1.
Nivel basico

Respostas

Pergunta: Associa cada imagem com um componente de um conjunto
monastico

D e Refeitério

Nota. Tomado de Jjpetite - Trabajo
propio, CC BY-SA 4.0, https:/
commonswikimedia.org/w/index.
php?curid=3722514

C o Sala capitular

Nota. Tomado de ecelan - Self-
published work by ecelan, CC BY 2.5,
https:/commonswikimedia.org/w/
index.php?curid=1295208

Tomado de no machine-readable
author provided. Disdero assumed
(based on copyright claims). - No
machine-readable source provided.
Own work assumed (based on
copyright claims)., CC BY-SA 2.5,
https://commonswikimedia.org/w/
index.php?curid=762751

E e Dormitorio

A e Claustro

Nota. Tomado de Ecelan - Trabajo
propio, CC BY-SA 4.0, https://
commonswikimedia.org/w/index.
php?curid=10545529

B e Igreja

Nota. Tomado de Usuario:AnTeMi

de wikipedia - Wikipedia; articulo:
Monasterio de Santes Creus, CC BY-
SA 3.0, https://commons.wikimedia.
org/w/index.php?curid=1540838
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Questionario

de autoavaliagao 2.
Nivel avancado
Respostas

1.

Pergunta: Relaciona cada espaco com a sua orientagdo mais carateristica.

Sala capitular e A
Refeitorio e B
Igreja @ C
Armazém e D

C e Norte

D e Nascente
A e Poente

B e Sul

2.

Pergunta: Escolhe quatro aspetos que diferenciam um mosteiro cis-

terciense de um beneditino.

Auséncia de claustro

Prescinde do refeitorio

XTI XX

Tem hospederia

Existéncia de scriptorium

Localizag&o da igreja a poente do claustro

Existéncia de dois refeitdrios

Situagdo da sala capitular na galeria de Nascente

Disposicéo do refeitdrio transversalmente a galeria

Existéncia de uma rua ou caminho dos convertidos para acesso imediato a igreja

Zona reservada para os leigos no fundo da nave

Pergunta: Na planta proposta emparelha as letras com um componente.

9 bis

____Silo

_F Sala capitular
____ Scriptorium
_C Claustro

____ Parlatério
D Refeitorio
_A Igreja

Nota. Tomado de Issu du Dictionnaire
raisonné de larchitecture frangaise du Xle
au XVle siécle, par Eugéne Viollet-Le-Duc,
1856., Dominio publico, https:/commons.
wikimedia.org/w/index.php?curid=291171
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Questionario
de autoavaliagao 2.
Nivel avancado

Respostas

4.

Pergunta: Identifica cada planta com o tipo de mosteiro a que pertence

oA C e Cartuja

Nota. Tomado de User Stefan Kuhn
on dewikipedia - Originally from
dewikipedia; description page is

(was) here, Dominio publico, https:/
commons.wikimedia.org/w/index.
php?curid=719301

i

Tghosia comruemimal

oB A e Cisterciense
Nota. Tomado de José-Manuel
Benito - Trabajo propio, Dominio
publico, https://commons.wikimedia.
org/w/index.php?curid=519044

oC B e Beneditino

Nota. De Eugene Viollet-le-Duc -
File:Viollet-le-Duc - Dictionnaire
raisonné de larchitecture frangaise
du Xle au XVle siécle, 1854-1868,
tome 1djvu, Dominio publico,
https://commons.wikimedia.org/w/
index.php?curid=292735
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Questionario

de autoavaliagao 2.
Nivel avancado
Respostas

4.

Pergunta: Organiza em trés blocos os aspetos propostos.

1

Bloco 1.

O que define
um mosteiro
beneditino

3]

Muro para o qual a
oragdo é direcionada

2]

Templo dividido em
duas seccbes

3]

Torre de menagem

2]

Existéncia de uma
rua ou caminho dos
convertidos para
aceder imediato a
igreja

2

Bloco 2.

O que define
um mosteiro
cisterciense

3]

Patio
das abolices

3]

Sala de oragao com
numMerosas naves

3]

Torre de onde se
chama para a oracéo

]

emplo sem divisdo

3

Bloco 3.

N&o corresponde
a um mosteiro

2]

refeitorios

&

Um Unico refeitodrio

2]

Refeitorio transversal
ao claustro

1]

Um refeitdrio paralelo
aigreja

80



Apéndice 3

Instrumentos
de avaliacao da
satisfacdo com
O processo

de ensino-
aprendizagem




Folha de registo

para a avaliacdo das competéncias
nos temas sobre 0 mosteiro

Os critérios de avaliagdo
avaliam numa escala
tipo Likert de 1a 5 onde 1
significa nada e 5 tudo.

NOME

APELIDOS

DATA DE NASCIMENTO

SITUAGAO PROFISSIONAL

TIPO DE ATIVIDADE FORMATIVA

CIDADE

PAiS

CRITERIOS DE AVALIAGAO

ESCALA DE AVALIAGAO

PESOS

1. Identifica as carateristicas e elementos
que compdem os conjuntos monasticos
medievais.

1 2 3

2. Reconhece o vocabulario préprio do tema
proposto.

3. Diferencia as caracteristicas e elementos
que compodem os conjuntos monasticos
medievais beneditinos e cistercienses.

4. Contrasta as caracteristicas proprias
gue compdem os conjuntos monasticos
medievais beneditinos com as dos
cistercienses e com as outras tipologias
arquitectonicas deste periodo.

5. Generaliza as caracteristicas e elementos
préprios que compdem os conjuntos
monasticos medievais a referéncias comuns

6. Classifica as caracteristicas dos conjuntos
monasticos medievais e suas principais
variantes em fungéo de categorias dadas.

7. Identifica numa imagen de um mosteiro
medieval as caracteristicas e elementos
estabelecidos como proéprios.

8. Aplica os conhecimentos tedricos sobre
as caracteristicas e elementos proprios

de um conjunto monastico medieval e as
suas principais variantes a identificagéo das
imagens.
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Questionario de satisfacao
com as unidades tematicas
sobre o mosteiro

NOME

APELIDOS

DATA DE NASCIMIENTO

SITUAGAO PROFISSIONAL

TIPO DE ATIVIDADE FORMATIVA

CIDADE

PAiS

As perguntas fechadas
apresentam-se nuna
escala tipo Likert de 1a
5 onde 1 significa nada e
5 tudo.

CRITERIOS DE AVALIAGAO

ESCALA DE AVALIAGAO

1. Em tua opinido os objetivos da disciplina foram claros.

2. Em tua opinido os conceitos trabalhados na disciplina ficaram claros.

3. Em tua opinido as atividades praticas ajudaram a compreensao dos conceitos
teodricos.

4. O feedback dado pelo avatar foi preciso.

5. Atingiram-se as expectativas que tinhas quando te matriculaste neste curso.

6. Em tua opinido o uso da plataforma virtual VLE ajudou no processo de
aprendizagem.

7. O grau de satisfagdo geral com as atividades desenvolvidas foi

8. Recomendarias realizar estas atividades.

1 2
1 2
1 2
1 2
1 2
1 2
1 2
1 2

9. Pensas ser conveniente eliminar algo na atividade sobre o mosteiro? Porqué?

10. Pensas ser conveniente incluir algo na atividade sobre o mosteiro? Porqué?
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Glossario

Atividades de generalizagcdo: S3o
atividades de aprendizagem que tém
uma estrutura semelhante as ativida-
des que serviram de base a aprendiza-
gem. Estas atividades incluem diferen-
tes graus de dificuldade.

Advanced Learning Technologies: ¢é
uma metodologia que se baseia no de-
senvolvimento da aprendizagem através
do uso de recursos da Tecnologia 4.0.

Aprendizagem ao longo da vida: Faz
referéncia a aquisicdo de conhecimen-
tos que uma pessoa realiza ao longo do
seu ciclo vital podendo ser na modali-
dade formal ou ndo formal.

Aprendizagem autorregulada: ¢ uma
metodologia que facilita a aprendiza-
gem desde recursos pessoais ou tec-
noldgicos que vdo guiando o aluno du-
rante o processo de aprendizagem.

Aprendizagem eficaz: Faz referéncia
a consecucdo de uma aprendizagem
segura, profunda e continua no tempo.
Além disso, centrada na tarefa objeto
de aprendizagem.

Aprendizagem personalizada: ¢ o de-
senho da aprendizagem que se funda-
menta na adaptagdo dos conteudos
de aprendizagem as caracteristicas do
aluno relacionadas com o seu estilo de
aprendizagem e 0s seus conhecimen-
tos prévios sobre a matéria objeto de
aprendizagem.

Aprendizagem significativa: Centra-se
na adquisicdo de conhecimentos ba-
seados na construgdo da aprendizagem
e ndo simplemente na memorizagao.

Avatar: ¢ uma figura animada que vai
regulando o processo de aprendizagem.

Autoavaliagdo: Nos ambientes de
aprendizagem ¢ a avaliagdo que o pro-
prio aluno realiza do processo e produ-
to da sua propria aprendizagem.

b-Learning: Faz referéncia a aprendi-
zagem que se desenvolve em ambien-
tes ou plataformas virtuais em combi-
nagdo com espagos de aprendizagem
presenciais ou face a face.

Educacao nao formal: Faz referéncia a
um tipo de ensino que ndo se engloba
dentro de ensinos dirigido a obtengao
de dimplomas oficiais para o desenvol-
vimento do exercicio profissional.

Educacao formal: Faz referéncia a mn
tipo de ensino que se engloba dentro
de ensinos dirigidas a obtengdo de di-
plomas oficiais para o desenvolvimen-
to do exercicio profissional.

Educacgio sustentavel: Faz referéncia
a planificagdo de recursos pessoais e
materiais desde os principios da ndo
duplicagdo e da optimizacéao.

Avaliag3o continua: E um tipo de ava-
liagdo sistematica que se fundamenta
numa avaliagéo do processo de apren-
dizagem e ndo apenas do produto.
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Avaliagdo formativa: E um tipo de
avaliagdo sistematica em que o do-
cente da feedback ao aluno sobre cada
aspeto relevante do seu processo de
aprendizagem.

Avaliagdo sumativa: Faz referéncia ao
feedback que o docente da ao aluno
sobre o produto final de aprendizagem.

Feedback orientado a processos: E
a retroalimentagéo que o docente ou
o gestor de aprendizagem da ao alu-
no sobre o desenvolvimento da tarefa
e que se centra em dar informagéo
acerca de todo o processo de apren-
dizagem (inicio-desenvolvimento-final)
e ndo apenas sobre o produto ou re-
sultado final.

Gamificagio: E uma metodologia de
aprendizagem que se baseia na utili-
zacao de jogos sérios na aprendizagem
da tarefa que se pode realizar em am-
bientes tecnoldgicos.

Ferramentas de digitalizagao: SZo
recursos baseados em técnicas de
aprendizagem baseadas no uso das
novas tecnologias que servem para
apresentar as tarefas desde multica-
nais (visual, auditivo, texto ou a interac-
cdo entre todas elas).

Heteroavaliag3o: E a avaliagdo que se
realiza desde distintos agentes pes-
soais ou tecnoldgicos sobre um pro-
cesso ou produto de aprendizagem.

Inclusdo social: Faz referéncia a faci-
litar recursos que permitam o aceso a
ambientes normalizados de aprendiza-
gem a diferentes pessoas independen-
temente das suas necessidades edu-
cativas tanto pessoais como sociais.

Interdisciplinariedade: Faz referén-
cia a equipas de trabalho colaborativo
compostas por profissionais de distin-
tas disciplinas. Este trabalho vai facilitar
a obtencdo de um produo mais com-
pleto e Util para a sua aplicagdo social.

Learning Management System: SZo
gestores de aprendizagem que se im-
plementam através de plataformas de
aprendizagem interactivas e modulares
como por ejemplo o ambiente Moodle.

Motivagao: Faz referéncia ao interesse
do aluno pelo processo de aprendiza-
gem e obtengdo de resultados satisfa-
térios, relaciona-se com a motivagdo
intrinseca baseada no autorreforgo.

Processo de ensino-aprendizagem: E
0 processo interactivo entre o docente
e o aluno ao longo da instrucdo. Este
processo pode-se realizar na moda-
lidade presencial (face a face) ou na
modalidade ndo presencial a partir da
utilizagdo de recursos tecnolégicos.

Rubricas de avaliagdo: E uma meto-
dologia de avaliagdo que se baseia no
establecimento de critérios de avalia-
cgéo em fungdo das competéncias que
deve adquirir o aprendiz. A avaliagao
das competéncias se baseia na utiliza-
gédo de uma escala que pode ser quan-
titativa ou qualitativa ou ambas.

Self-Regulated Learning: E uma me-
todologia de aprendizagem que se bas-
seia na construgao personalizada da
aprendizagem através de recursos de
autorregulacdo sejam humanos, tec-
nolégicos ou ambos.
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Taxonomia de Bloom para a era digi-
tal: Baseia-se na classificagao original
de Bloom relativa aos distintos graus
de aprendizagem na relagdo com o de-
senvolvimento de competéncias cog-
nitivas e metacognitivas na qual sdo
incluidos termos da aprendizagem da
era digital.

Tutoria inteligente ou Smart Tuto-
ring: Implica um processo de tutoriza-
gao personalizado que se realiza atra-
vés do uso de recursos tecnologicos.

Virtual Learning Environment. Faz re-
feréncia aos gestores de aprendizagem
ou LMS.

Abreviaturas

ABP Aprendizagem Basado en Proyectos

ALT Advanced Learning Technologies
LMS Learning Management System
SRL Self-Regulated Learning

SmartArt Self-Regulated Learning in SmartArt

VLE Virtual Learning Environment
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