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Introduccion

Los materiales que se presentan a continuacion se han elaborado den-
tro del Proyecto Erasmus+ 2019-1-ESO01-KA204-065615 financiado por la
Union Europea y coordinado por la Universidad de Burgos en Espafia. Asi-
mismo, cuenta con la participacién de otros socios espafioles (Universi-
dad de Oviedo, Universidad de Valladolid y empresa Bjaland), portugueses
(Universidad do Minho) y malteses (la empresa Paragon). Nuestro proyecto
se marca dentro de la innovacion tiene una duracion de 36 meses desde
el 01/09/2019 hasta el 31/08/22. El avance de la sociedad se dirige hacia la
utilizacion de nuevas formas de educacion, tanto formal como no formal,
basadas en este documento de transferencia del producto intelectual
primero 101 a la poblacidon de nifios y nifias en edades comprendidas
entre los 3 y los 10 afios y dirigidos al conocimiento sobre el patrimo-
nio cultural. Dicho aprendizaje se realiza en ambitos b-Leadrning. Para
hacer frente a este reto se necesita una formacion no formal en linea
que facilite el aprendizaje de los estudiantes de diferentes edades,
haciéndolos funcionales y eficientes respecto del logro de los resultados
del aprendizaje, y fomentando el interés e incremento de la motivacion.




En este marco, el proyecto SmartArt tiene como objetivo disefiar un
entorno de formacion inteligente en la disciplina de Historia del Arte
que integre un disefio de aprendizaje autorregulado desde el uso de los
recursos hipermedia en el que se incluya una evaluacién sistematica
continua del proceso de aprendizaje. Para ello, los socios proponen el
desarrollo de dos outputs intelectuales, dos actividades de aprendizaje
y 3 eventos multiplicadores (Espafia, Portugal y Malta). Los resultados
intelectuales propuestos son O1. Aprendizaje autorregulado en SmartArt,
y O2. Pautas metodoldgicas para personalizar el Virtual Learning Envi-
ronment (VLE) a los patrones de los estudiantes. Este documento hace
referencia al desarrollo del primer producto intelectual O1. Aprendizaje
autorregulado en SmartArt. Asimismo, este producto y su implemen-
tacion tecnologica esta accesible de forma abierta en la web www.srls-
martart.eu del proyecto en la que se incluye el acceso a una plataforma
interactiva en la que se pueden utilizar los materiales que seguidamente
se van a implementar. Dichos materiales se acompafian de la figura de
un avatar que va acompafiando al aprendiz en su proceso de aprendizaje
lo que asegura un desarrollo personalizado a las caracteristicas de cada
aprendiz potenciando el aprendizaje personalizado.

. . Como se ha indicado el objetivo es el de motivar el aprendi-
El objetivo es el de motivar el . o . " o
zaje de la Historia del Arte, especialmente en nifios y nifias
OpfeﬂC//'ZOje de la Historia del Arte, desde la inclusién de herramientas de digitalizacién y de
especialmente en personas adultas. técnicas de aprendizaje motivadoras como son la gami-
ficacion y la inclusion de avatares. Los cuales regulan y
facilitan el aprendizaje incrementando la motivacion y
los avances en el aprendizaje. Estos materiales se pueden utilizar en
distintas etapas del sistema educativo como son la Educacién Infantil
y Primaria. Ademas, dichos materiales se han implementado dentro
de una plataforma interactiva (VLE) que se ha incluido en la web del
proyecto www.srlsmartart.eu. Todos los materiales y la interaccion en
la VLE son gratuitos y de acceso libre.

Por ello, el objetivo de la transferencia primer producto intelectual O1
se ha desarrollado desde la creacidon de un aula virtual “SmartArt” que
contempla los siguientes objetivos especificos: a) facilitar y mejorar el
acceso al aprendizaje de la Historia del Arte en nifios y nifias con eda-
des comprendidas entre los 3-10 afios en entornos virtuales; b) lograr la
participacion de nifios y nifias en el aprendizaje de la Historia del Arte en
entornos virtuales; c) simplificar la evaluacion de las aptitudes y actitudes
de aprendizaje de nifios y nifias en edades comprendidas entre los 3y los
10 afios en entornos virtuales; d) facilitar el proceso de ensefianza de los
profesores y las profesoras de las Etapas de Educacion Infantil y Educa-
cion Primaria en entornos virtuales; y e) aplicar mecanismos sistematicos
de supervision y evaluacion en todas las partes interesadas (profesores/
profesoras, estudiantes y padres/madres o tutores/tutoras legales).

La innovacion del producto radica en la metodologia y la tecnologia uti-
lizadas, es decir, un aula de formacion inteligente en la disciplina de His-
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toria del Arte que integra un disefio de aprendizaje autorregulado a partir
del uso de recursos hipermedia en el que se incluye una evaluacion
continua y sistematica del proceso de aprendizaje; complementado
con la motivacion del aprendizaje y el aumento del aprendizaje a partir
de sistemas de tutoria inteligente.




Marco teorico

El proyecto de aprendizaje para personas adultas en el ambito de la His-
toria del Arte ha sido disefiado siguiendo los planteamientos del aprendi-
zaje significativo (Ausubel, 1968) dentro de una metodologia constructi-
vista [Vygotsky (1962), Piaget (1975)]. Estos planteamientos metodologicos
se han ido consolidando en las ultimas décadas en el ambito educativo,
una de las metodologias que se ha mostrado mas relevante para con-
seguir esta inclusion es la tecnica de Aprendizaje Basado en Proyectos
(ABP) (Kirschner, Sweller, & Clark, 2006). Este tipo de ensefianza preten-
de, a través de la resolucion de situaciones practicas, desarrollar un
aprendizaje significativo y personalizado (Saiz, Garcia-Osorio, Diez-Pas-
tor, & Martin-Antdn, 2019). Ademas, en los Ultimos afos, la inclusion de
recursos tecnoldgicos que se han denominado Advanced Learning Te-
chnologies (ALT) han facilitado la implementacion de este planteamiento
pedagdgico en plataformas interactivas, lo que se ha denominado Lear-
ning Management System (LMS) y la utilizacion dentro de los LMS de
recursos que se han denominado Smart Tutoring estos facilitan la guia
continua del aprendiz. Entre dichos recursos se encuentran los avatares
que facilitan el Self-Regulated Learning (SRL) y el feedback orientado
a procesos, no solo a productos, (Hattie, 2013). Todo ello incrementa la
motivacion del aprendiz (Azevedo, 2005; Zimmerman & Moylan, 2009).

éPor qué dirigirnos a la
educacion de niiios y nifias
de Educacion Infantil

y de Educacion Primaria?

Es importante en la educaciéon en las edades de 3-10 afios el acerca-
miento al conocimiento del Arte asi como en la instruccién en como ver e
interpretar las obras de arte. El proyecto SmartArt da respuesta a ambos
retos facilitando un aprendizaje eficaz desde la inclusion de materiales
gue aplican el SRL a través de la gamificacidon y de la insercidon de ava-
tares que guian y acompafian al aprendiz en el proceso de aprendizaje,
facilitando la comprension y por ende la motivacion (Zimmerman y Mo-
ylan, 2009). Estos materiales, acompafiados de los recursos tecnologicos
(plataforma interactiva VLE), pueden utilizarse de forma individualizada
por los usuarios o bien pueden usarse por profesores/profesoras o edu-
cadores/educadoras como apoyo en su practica docente habitual. Por
ello, este material, junto con la VLE del proyecto SmartArt es, un im-
portante recurso para iniciar a los nifios y nifas en el conocimiento
del arte y del patrimonio cultural de la humanidad y que esté avalado
por las ultimas investigaciones tanto en recursos metodolégicos como
tecnolégicos (Saiz, Marticorena, y Garcia-Osorio, 2020). El fin ultimo es

7



facilitar la educacion a lo largo del ciclo vital y la inclusion social de una
forma accesible, sencilla, gratuita y por ello al alcance de todos, desde la
premisa de una educacion sostenible (Sdiz, Rodriguez, Marticorena, Za-
parain, y Cerezo, 2020).

Metodologia utilizada
en el desarrollo de los
materiales

Los materiales elaborados en las distintas unidades tematicas se funda-
mentan en la utilizacion sistematica del feedback tanto sobre los conte-
nidos conceptuales como procedimentales y sobre la evaluacion de la
comprobacion del aprendizaje. Las estrategias que se han utilizado para
aplicar el feedback se basan en la utilizacion de recursos ALT y avatares
gue facilitan el desarrollo del SRL, ya sea de forma presencial o auto-
matizada en la VLE. El trabajo se apoya en los estudios de Hattie (2013);
Hattie y Timperley (2007). Estos autores diferencian entre el feedback
orientado a procesos y el feedback orientado a productos, considerando
a los dos necesarios como elementos en un continuo. La efectividad del
feedback orientado a procesos facilita el desarrollo de las estrategias
metacoghnitivas y del proceso de autorregulacion del aprendizaje (SRL).
El feedback orientado a procesos y el SRL dan respuesta a las siguien-
tes preguntas: qué, cdmo, cuando y donde aprender. Asimismo, los re-
cursos de SRL facilitan ayudas al aprendiz en el proceso de aprendizaje
(Hattie, 2013):

1

Proporcionan explicaciones claras a los estudiantes sobre lo que
se espera que aprendan, tambien especifican y definen las compe-
tencias que forman el objeto de aprendizaje.

2

Proporcionan criterios precisos a los estudiantes sobre lo que se
entiende por aprendizaje exitoso.

3

Garantizan una ensefianza que busca reducir la distancia entre lo
gue los estudiantes saben y lo que se espera que aprendan.

4

Garantizan el feedback en los pasos dirigidos a la reduccion de esa
distancia.

Asimismo, la utilizacion del SRL asegura la gradacion de las actividades
de aprendizaje en un orden jerarquico de dificultad incrementando la mo-
tivacion del aprendiz a continuar aprendiendo. Una herramienta que po-
tencia dicha secuenciacidon basada en feedback (Saiz, Cuesta, Alegre, vy
Peflacoba, 2017).



A R
éPor qué utilizar un Como se ha comentado anteriormente en la Ultima década el uso de los
Learning Management LMS se ha mostrado muy efectiva en el proceso de ensefianza-aprendi-
System? zaje (Cerezo, Sanchez-Santillan, Paule-Ruiz, y Nufiez, 2016). Los LMS per-

miten la utilizacion de recursos hipermedia que facilitan el desarrollo del
proceso de ensefianza-aprendizaje. Ademas, estos recursos orientan el
SRL y facilitan al aprendiz regular su propio aprendizaje de una forma
personalizada ya que incluyen la planificacion, monitorizacion, control
y regulacion lo que incrementa la motivacion del aprendiz. En los LMS
se pueden incluir muchos de los procesos y procedimientos de feedback
orientado a procesos (Saiz, Marticorena, Garcia-Osorio, y Diez-Pastor,
2017). La posibilidad de incluir en los LMS recursos hipermedia facilita
la implementacién de ALT de forma cada vez més relevante. Estos re-
cursos al estar automatizados en el desarrollo del feedback orientado
a procesos se han denominado sistemas de tutorizacion inteligente,
Smart Tutoring o MetaTutoring, cuando implementan una autorregu-
lacidn metacognitiva (Azevedo et al,, 2013). La utilizacion de la practica
autorregulada en nifios y nifias en estas edades facilita su reflexion sobre
el proceso de aprendizaje, autoevaluacion (Saiz, Garcia-Osorio, y Diez-
Pastor, 2019). Para el disefo de estas actividades en el LMS el educador/

Tabla 1. Disefio de actividades educadora o el/la docente tiene que seguir los pasos que se referencian
de aprendizaje (adaptado de Saiz,
Arnaiz, y Escolar, 2020 p. 3). en la Tabla 1.
DISENO DE ACTIVIDADES MODULO DE DISENO QUE EVALUAR
Qué sQué quiero ensefar? Metas de aprendizaje
:Qué competencias quiero desarrollar en Disefio del conocimiento

los aprendices?

Como Disefio de tareas de aprendizaje Test y pruebas para comprobar los
logros de aprendizaje

Quién ¢A quién van dirigidas las tareas de Conocer los conocimientos previos
aprendizaje? ¢Como es el aprendiz?

Cuando y Donde Cronograma del desarrollo de las tareas Graduacion secuencial de la dificultad
de aprendizaje de las tareas de aprendizaje
Estudio de las conductas de aprendizaje Planificacion del feedback orientado a

en los estudiantes procesos

Planificacion del feedback orientado a

ah ‘ = # > . productos

.l I I |




éPor qué monitorizar el
proceso de aprendizaje?

En la ultima década la utilizacion de los LMS se ha mostrado muy efec-
tiva en el proceso de seguimiento del aprendizaje especialmente en
personas adultas en entornos universitarios (Cerezo, Sanchez-Santillan,
Paule-Ruiz, y Nufiez, 2016). Los LMS facilitan un registro de la interaccion
de los distintos agentes implicados (estudiantes y profesores/profesoras)
durante el proceso de ensefianza-aprendizaje. Este hecho es relevante ya
gue permite conocer las conductas de aprendizaje de cada aprendiz
y ademas monitorizar como se desarrolla dicho aprendizaje al inicio,
durante el desarrollo y al final. Estos registros se pueden extraer y proce-
sar en distintos programas estadisticos o sistemas de analisis de datos
(librerfas de Python, WEKA, etc.) que van a permitir aplicar técnicas de
mineria de datos, las cuales facilitan, entre otras, la prediccién y la clus-
terizacion de los patrones conductuales desarrollados por los aprendices.
Estos resultados van a facilitar al docente o educador/educadora cono-
cer como aprenden sus alumnos y en funcién de los patrones y estilos
de aprendizaje hallados, el/la docente podra aplicar distintos recursos y
ayudas dirigidas a ofrecer una respuesta de aprendizaje personalizada
a las necesidades especificas de aprendizaje de cada estudiante (Saiz,
Marticorena, y Garcia-Osorio, 2020).

éPor qué personalizar
el aprendizaje?

La personalizacion del aprendizaje se relaciona con la adaptacion del/
de la docente al ritmo de aprendizaje de cada aprendiz. Esta adaptacion
a las caracteristicas y necesidades de cada aprendiz va a incrementar
los éxitos en el aprendizaje, la rentabilizacion de los recursos y en ultimo
término la sostenibilidad de la educacion (Saiz, Garcia-Osorio, Diez-Pas-
tor, Martin-Anton, 2019; Saiz, Rodriguez, Marticorena, Zaparain, y Cerezo,
2020). Esta forma de ensefianza-aprendizaje es cada vez mas necesaria,
ya que la sociedad del conocimiento avanza de forma vertiginosa. Es por
lo que ofrecer materiales y disefios pedagodgicos que faciliten aprendiza-
jes exitosos es una obligacion de los gobernantes hacia los ciudadanos y
la rentabilizacion y sostenibilidad de dichos recursos también. En este
marco la utilizacion de los procedimientos y recursos ya enumerados se
ha mostrado una practica muy efectiva para el logro de aprendizajes
eficaces. Estos objetivos se relacionan con la busqueda de una sociedad
sostenible y quedan explicitados en The 2030 Agenda for Sustainable De-
velopment and the SDGs (mas informacion pinchar aqui).
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Grupos de investigacion
implicados en el grupo estrategico
del proyecto SmartArt

Uno de los puntos fuertes del Proyecto SmartArt es que en su desarrollo
colaboran miembros de 8 Grupos de Investigacion de distintas areas de
conocimiento: Psicologia del aprendizaje (ADIR, DATAHES, GIE179, CIEd),
Psicologia Educativa (ADIR, DATAHES, GIE179, CIEd), Inteligencia Artificial y
Minerfa de datos (DATAHES, ADMIRABLE), Ingenierfa educativa (IENERGIA)
e Historia, Patrimonio y Geografia (GEOTER, PART). Por ello, la interdis-
ciplinariedad con la que se esta abordando el desarrollo del proyecto
SmartArt en los ambitos anteriormente sefialados hace que se aborden
aspectos de metodologia educativa, estrategias de aprendizaje, analisis
de datos desde el uso de técnicas de mineria de datos y de inteligencia
artificial sobre el desarrollo de contenidos relacionados con la Historia del
Arte y el patrimonio cultural.

Grupos de Investigacion
de la Universidad
de Burgos

Grupo de investigacion ADMIRABLE
https://investigacion.ubu.es/grupos/1817/detalle

Pardo Aguilar, C., Diez Pastor, J.F,, Garcia Osorio, C.I., & Rodriguez Diez, J.R.
(2013). Rotation Forests for regression. Applied Mathematics and Compu-
tation, 219(19), 9914-9924.

http://dx.doi.org/10.1016/j.amc.2013.03.139

Maudes Raedo, J.M., Rodriguez Diez, J.J., Garcia Osorio, C.I., & Pardo Aguilar,
C. (2011). Random Projections for Linear SVM Ensembles. Applied Intelli-
gence, 3, 347-359.

http://dx.doi.org/101007/s10489-011-0283-2

Nota: Las publicaciones conjuntas de este grupo con el Grupo de Investigacion DATAHES estan sefialadas
con un asterisco en el apartado de DATAHES

Grupo de investigacion DATAHES
https://investigacion.ubu.es/grupos/1812/detalle

*Escolar, M.C., Sdiz, M.C., Marticorena, R., Arnaiz, A., & Queiruga, M.A. (2018).
Relacion entre los conocimientos previos de los estudiantes de Ciencias
de la Salud y las respuestas de aprendizaje en experiencias Flipped Clas-
sroom. En J. Gazquez et al. (Eds.), Intervencidn en Contextos Clinicos y de
la Salud. Volumen Il (pp.297-306). Oviedo: ASUNIVEP.
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Queiruga, M.A., Lopez, E., Diez, M., Saiz, M.C., & Dorrio, V. (2020). Citi-
zen science for scientific literacy and the attainment of Sustainable
Development Goals in formal education. Sustainability, 12(10), 1-18.
https://doi.org/10.3390/su12104283.

*Marticorena, R., Saiz, M.C., Arnaiz, A., Escolar, M.C., & Queiruga, M.A. (2018).
Analisis de los resultados de aprendizaje en Ciencias de la Salud: Lear-
ning Analytics desde un plugin para Moodle. En J. Gazquez et al. (Eds.),
Intervencion en Contextos Clinicos y de la Salud. Volumen Il (pp. 243-252).
Oviedo: ASUNIVEP.

Saiz, M.C., & Carbonero, M.A. (2017). Metacognitive Precursors: An Analy-
sis in Children with Different Disabilities. Brain Sciences, 7(10), 136, 1-14.
https://doi.org/10.3390/brainsci7100136

Saiz, M.C., Cuesta, LI, Alegre, J.M., & Pefiacoba, L. (2017). Effects of Differ-
ent Types of Rubric-Based Feedback on Learning Outcomes. Frontiers in
Education, 2(34), 1-12.

https://doi/10.3389/feduc.2017.00034

*Saiz, M.C., Escolar, M.C., Arnaiz, A. (2020). Effectiveness of Blended Learn-
ing in Nursing Education. Int. J. Environ. Res. Public Health, 17(5), 1-15. ht-
tps://doi.org/10.3390/ijerph17051589.

*Saiz., M.C.,, Escolar, M.C., Marticorena, R., Garcia-Osorio, C.I., & Queiruga,
M.A. (2017). Conductas de aprendizaje en LMS, SRL y feedback efectivo en
B-Learning. J.C NUfiez,, et al. (Eds.), Temas actuales de investigacion en las
dreas de la Salud y la Educacidn (pp. 747-752). Oviedo: SCINFOPER.

*Saiz, M.C.,, Escolar, M.C., Marticorena, R., Garcia-Osorio, C.I., & Queiruga,
M.A. (2017). Formacion del profesorado en Metodologias Activas desde
Plataformas interactivas. En J.C NUfez., et al (Eds.), Temas actuales de
investigacion en las dreas de la Salud y lo Educacidn (pp. 39-44). Oviedo:

*Saiz., M.C., Escolar, M.C., Marticorena, R., Garcia-Osorio, C.I., & Queiruga,
M.A. (2017). Aprendizaje basado en proyectos utilizando LMS: una expe-
riencia en Ciencias de la Salud. J.C NUfez., et al. (Eds.), Temas actuales de
investigacion en las dreas de la Salud y la Educacion (pp. 739-746). Oviedo:
SCINFOPER. ISBN: 978-84-697-7125-9SCINFOPER.

*Sdiz, M.C., Garcia-Osorio, C.I., Diez-Pastor, J.F., Martin-Anton, L.J. (2019).
Will personalized e-Learning increase deep Learning in Higher Education?
Discovery and Delivery Information, 47(1), 53-63.
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Sintesis
del apartado

La educacion a lo largo de

la vida es un derecho de

todos los ciudadanos y una
obligacion de los responsables
de los representantes de los
distintos palses.

La tecnologia y los avances
en la instruccion educativa
facilitan herramientas que

van a ayudar a los dirigentes
educativos para dar respuesta
a la educacion a lo largo

de la vida.

El disefio pedagodgico
acompafado de los recursos
metodolégicos innovadores

y tecnologicos facilitan

el acceso al aprendizaje

a distintos colectivos e
incrementa la motivacion
hacia el aprendizaje y por
ende el logro de aprendizajes
eficaces.
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Actividades
de aprendizaje

Los materiales que se presentan a continuacion se han elaborado den-
tro del Proyecto Erasmus+ 2019-1-ES01-KA204-065615 financiado por la
Union Europea y coordinado por la Universidad de Burgos en Espafia. Asi-
mismo, cuenta con la participacion de otros socios espafioles (Universi-
dad de Oviedo, Universidad de Valladolid y empresa Bjaland), portugueses
(Universidad do Minho) y malteses (la empresa Paragon). Nuestro proyecto
se marca dentro de la innovacion tiene una duracion de 36 meses desde
el 01/09/2019 hasta el 31/08/22. El objetivo inicial del proyecto era la ela-
boracion de contenidos sobre la Historia del Arte dirigidos a la Educacion
de Adultos en Educacién no reglada. Si bien, este producto intelectual
adicional va a facilitar la educacién o sensibilizacion hacia la Historia
del Arte en el Segundo Ciclo de Educacion Infantil y Primer Ciclo de
la Educacion Primaria. El acercamiento se basara en la interactividad de
los estudiantes a través del juego y el aprendizaje constructivo y auto-
rregulado de que se podra implementar de forma presencial y también
desde el uso de los recursos tecnoldgicos.

411
éQué es un monasterio?

éCual es su importancia?

El monasterio medieval constituye un tema de especial interés en el de-
sarrollo de la Historia del Arte occidental, siendo uno de los elementos
gue contribuyo, de manera mas eficaz, a la forja de un sustrato comun.
De ahi que el fundador de una de las principales 6rdenes monasticas mas
extendida, San Benito de Nursia, fuera nombrado Patrono de Europa.

&Por qué estudiarlo?

Su trascendencia ha llegado hasta nuestros dias, al haber-
se reconocido la importancia histdrica, artistica y cultural de
muchos de estos conjuntos.

En relacion con esa importancia, estan siendo objeto de
___atencion y proteccion preferente en sus
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respectivos paises e, incluso, han alcanzado una dimension internacional
al ser reconocidos como Patrimonio de la Humanidad.

Resulta, por lo tanto, de especial trascendencia acercarnos, aunque sea
desde una perspectiva general, a sus caracteristicas mas definitorias
como tipologia arquitectonica con destacados valores socio-culturales.

El acercamiento de los nifios y nifias a la Historia del Arte facilita el cono-
cimiento del patrimonio de la humanidad, por ello es importante el acer-
camiento a traves del juego y del entrenamiento en el uso de estrategias
de autorregulacion para el aprendizaje de estos conceptos de forma sig-
nificativa. Para mas informacién el lector puede consultar los estudios de:
Saiz-Manzanares, Carbonero-Martin, & Roman-Sanchez (2014); Saiz-Man-
zanares, Carbonero-Martin, & Roman-Sanchez (2012); Saiz-Manzanares,
Carbonero-Martin, & Flores (2010); Saiz-Manzanares, & Guijo (); Saiz-Man-
zanares & Roman-Sanchez (1996); Saiz-Manzanares & Roman-Sanchez
(1996); Saiz-Manzanares, Flores & Roman-Sanchez (2010); Saiz-Manzana-
res & Roman-Sanchez (2010); Saiz-Manzanares & Roman-Sanchez (2011);
Saiz-Manzanares & Roman-Sanchez. (2013). En todos ellos, se exponen
experiencias practicas de implementacion de programas instrucciona-
les dirigidos a nifios (3-10 afios o bien nifios con mas edad que tienen
necesidades educativas especiales), dichas experiencias han sido
testadas experimentalmente.

¢Como trabajaremos el tema?

El tema sobre el monasterio se dividira a su vez en tres unidades tematicas:

Unidad 1.
¢Qué es un monasterio medieval?.

Unidad 2.
;CoOmMo es un monasterio medieval?

Unidad 3.
¢Hacemos un viaje por el monasterio medieval?

Se utilizara la metodologia docente constructivista y de reflexion sobre
el propio pensamiento para lo que se emplearan estrategias instruccio-
nales y auto-instruccionales de Self-Regulated Learning (SRL) adaptada
a las Edades de Educacion Infantil y Educacion Primaria (6-9) o bien a
personas con necesidades educativas especiales en edades superiores.
Estas estrategias metodologicas son semejantes a las aplicadas por Séaiz
y Roman (1996); 2010. Se ha comprobado que la autorregulacion en estas
edades facilita un aprendizaje eficaz y comprensivo que perdura a lo
largo de su vida [Saiz-Manzanares, Carbonero-Martin, & Roman-Sanchez
(2014); Saiz-Manzanares, Carbonero-Martin, & Roman-Sanchez (2012);
Saiz-Manzanares, Carbonero-Martin, & Flores (2010); Saiz-Manzanares,
& Guijo (); Saiz-Manzanares & Roman-Sanchez (1996); Saiz-Manzanares
& Roman-Sanchez (1996); Saiz-Manzanares, Flores & Roman-Sanchez
(2010); Saiz-Manzanares & Roman-Sanchez (2010); Saiz-Manzanares & Ro-
man-Sanchez (2011); Saiz-Manzanares & Roman-Sanchez. (2013).].
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Para trabajar el SRL en nifios y nifias de estas edades se va a utilizar la
figura de un avatar que va regular el uso de las estrategias metacog-
nitivas de orientacidon hacia la tarea, es decir de comprensién de qué
tenemos que hacer. Esta reflexion facilita la focalizacion de la atencion
en la tarea a realizar. El profesor/ la profesora utilizara la pregunta: “sQué
vamos a aprender hoy?” y lo acompafara de la figura del avatar con una
lamina, proyectada en la pizarra digital o bien atraves de la utilizacion de
la Virtual Learning Environment (VLE).

cQue vamos
a aprender hoy?

Una vez que el nifio y/o la nifia vaya dando respuestas ayudado/a por el
profesor/ la profesora. Este/esta realizara una segunda pregunta que ayu-
da a desarrollar las estrategias metacognitivas de planificacion en el
aprendiz: “¢Como lo vamos a hacer?” o bien “,Cémo lo vamos a resolver?”,
el profesor/la profesora regulara posibles soluciones modelando y mol-
deando las respuestas.

;Como Lo
vamos a hacer?

Seguidamente, el profesor/la profesora guiara la ejecuciéon de la reso-
lucion de la tarea. Esto implica el uso de las estrategias metacogniti-
vas de evaluacidn sobre los distintos intentos en la ejecucion para lo
qgue utilizara la pregunta: “sCémo lo estamos haciendo?”, el profesor/la
profesora regulara las ejecuciones a traves del modelando y del mol-
deando.
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sComo lo
estamos
haciendo?

Finalmente, una vez concluida la realizacion de la tarea el profesor/la pro-
fesora guiara la reflexion del aprendiz sobre el producto conseguido vy el
proceso desarrollado para realizarlo. Esto implica el uso de las estrate-
gias metacognitivas de elaboracion y de reflexion tanto sobre el pro-
ducto como sobre el proceso para lo que utilizara la pregunta: “sCémo lo
hemos hecho?”, el profesor/la profesora regulara las ejecuciones a traves
del moldeado y del modelado, ayudando al estudiante en la reflexion.

sComo lo
hemos hecho?

Para realizar estos pasos se propone al profesor y a la profesora la utiliza-
cion del entrenamiento autoinstruccional de Meichenbaum & Goodman
(1971) que a su vez se fundamenta en las investigaciones en neuropsicolo-
gia de Vygotsky (1962) y Luria (1961). Todos estos estudios se fundamentan
en la utilizaciéon del lenguaje para facilitar el control conductual. Para ello
el entrenamiento autoinstruccional se divide en los siguientes pasos: 1)
Modelado cognitivo. El adulto realiza una tarea mientras se habla a sf mis-
mo en voz alta. 2) Autoguia manifiesta, el nifio o la nifia realiza la tarea
mientras el profesor/ la profesora le va guiando los pasos a través del
lenguaje. 3) Autoguia manifiesta, el nifio o la nifia realiza la tarea mientras
se da instrucciones a si mismo/misma en voz alta. 4) Autoguia manifiesta
atenuada, el nifio o la nifia repite subvocalmente las instrucciones mien-
tras realiza la tarea. 5) Autoinstruccion encubierta, el nifio o la nifa realiza
la tarea mientras guia su actuacion de forma encubierta.

El adulto modela el aprendizaje a traves de una serie de preguntas que
guian la adquisicion de una serie de estrategias metacognitivas ver Tabla.
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PREGUNTA

ESTRATEGIA
METACOGNITIVA
QUE IMPLEMENTA

ACTIVIDADES
INSTRUCIONALES

ACCION
COGNITIVA

“Qué vamos a aprender hoy?”
0 “¢qué tengo que hacer?”

Orientacion

Identificacién y especificacion
del problema
Analisis del problema

Definicion del problema
Focalizacion de la atenciéon

“Cémo lo vamos a hacer?” o
“Cémo lo vamos a resolver?”

Planificacion

Seleccion de metas

Seleccion de metas
Focalizacion de la atencién,
Planificacion

“Cémo lo estamos
haciendo?”

Evaluacion

Puesta en marcha
de soluciones

Autoevaluacion
y autorrefuerzo,
self- assessment

“Como lo hemos hecho?”

Elaboracion y Reflexién

Evaluacion

Self-control, self-evaluation,
self-reflexion

Tabla 1. Relacion entre las
preguntas autoinstruccionales,

las estrategias metacognitivas que
implementa y la accion cognitiva
que desarrolla.

Es importante para el/la docente tener en cuenta las sugerencias de
Meichenbaum (1977) para realizar de una forma eficaz el entrenamiento
autoinstruccional que son los siguientes, tomado de Saiz-Manzanares &
Roman (1996) p. 21:

12,

Utilizar las situaciones de juego para iniciar y modelar el hablarse a
si mismo.

22
Introducir tareas que tengan un gran atractivo para utilizar las estra-
tegias cognitivas y metacognitivas secuenciales.

32
Adecuar el trabajo en las distintas unidades al ritmo de aprendizaje
de cada nifio o nifia.

42
Trabajar que las autoinstrucciones no se realicen de forma mecani-
ca, si no de forma comprensiva en cada situacion.

5a

Completar el entrenamiento autoinstruccional con practica en ima-
ginacion.

62

Ampliar el entrenamiento autoinstruccional con el entrenamiento
en correspondencia.
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41.2
Unidad 1. ¢Qué es el monasterio medieval?.

Objetivos Para nifios y nifias de la Etapa de Educacion Infantil
- Qué el nifio o la nifia se acerque al concepto de monasterio
medieval.
- Qué el nifio o la nifla coloree una imagen de un monasterio
medieval.
Para nifios y nifas de la Etapa de Educacion Primaria
- El nifio o la nifia dibuja o/y escribe* qué es un monasterio para él/
ella.
- El nifio o la nifla dibuja o/y escribe* qué es un ermitafio o una
ermitafa.
- El nifio o la nifia dibuja o/y escribe qué hacian los monjes o las
monjas en el monasterio.
- El niflo o la nifia dibuja o/y escribe* qué hacian los monjes o las
monjas en el scriptorium.
- El nifio o la nifia dibuja o/y escribe* quién fue San Benito.
Indicadores Para nifios y nifias de la Etapa de Educacién Infantil

de evaluacion

- El nifio o la nifia colorea la imagen de un monasterio.
- El nifio o la nifla cuenta una historia sobre el monasterio.

Para nifios y nifas de la Etapa de Educacion Primaria

- El nifio o la nifia dibuja o/y escribe* qué es un monasterio para
el/ ella.

- EL nifio o la nifia dibuja o/y escribe* qué es un ermitafio/ermitafia.

- EL nifio o la nifia dibuja o/y escribe qué hacian los monjes/monjas
en el monasterio.

- El nifio o la nifia dibuja o/y escribe* qué hacian los monjes en el
scriptorium.

- El nifio o la nifia dibuja o/y escribe* quién fue San Benito.

* Dependiendo de la edad madurativa del nifio o la nifia este/esta podra
narrar, dibujar y/o escribir. Cada criterio de evaluacion se adaptara a las
capacidades de expresion oral o escrita propias de cada etapa educa-
tiva.
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En ambas etapas educativas (Infantil y Primaria) se mediran las habilida-
des de autorregulacion en los nifios y nifias.

Habilidades de conocimiento procedimental (Self-Regulated Learning
strategies).

- El nifio o la nifia responde a la pregunta de autorregulacion de
“Qué vamos a aprender hoy?” (Estrategia metacognitiva de Orien-
tacion hacia la tarea).

- El nifio o la nifia responde a la pregunta de autorregulacion de
“Como lo vamos a hacer?” (Estrategia metacognitiva de Planifica-
cion de la resolucion de la tarea).

- El nifio o la nifia responde a la pregunta de autorregulacion de
“Como lo estamos haciendo?” (Estrategia metacognitiva de Eva-
luacion de la tarea).

- El nifio o la nifia responde a la pregunta de autorregulacion de
“Como lo hemos hecho? (Estrategia metacognitiva de Elabora-
cion y reflexion sobre la gjecucion de la tarea).

Tarea Para nifios y nifias de la Etapa de Educacion Infantil
- El profesor/ la profesora pedira al nifio/ a la nifia que coloree la
imagen de un monasterio.
- El profesor/ la profesora pedira al nifio/ a la nifia que cuente una
historia sobre el monasterio.
Para nifios y nifas de la Etapa de Educacion Primaria
- El profesor/ la profesora pedira al nifio/ a la nifla que escriba qué
es un monasterio para él/ ella.
- El profesor/ la profesora pedira al nifio/ a la nifia que explique o/y
escriba qué es un ermitafio.
- El profesor/ la profesora pedira al nifio/ a la nifia que explique o/y
escriba qué hacian los monjes en el monasterio.
- El profesor/ la profesora pedira al nifio/ a la nifia que explique o/y
escriba qué hacfan los monjes en el scriptorium.
- El profesor/ la profesora pedira al nifio/ a la nifia que explique o/y
escriba quien era San Benito.
Procedimiento El profesor/ la profesora utilizara las siguientes preguntas que ayudan a

la regulacion del aprendizaje que se apoyaran en la plataforma en la fi-
gura de un avatar.

- ¢Qué vamos a aprender hoy?

- ¢ComMo lo vamos a hacer?

- ¢ComMo lo estamos haciendo?

- ¢ComMo lo hemos hecho?
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Materiales

- Material de power point que servira al profesor o a la profesora
para explicar el origen del monasterio.

- Plataforma VLE en la que se insertara la unidad sobre los origenes
del monasterio se utilizara fundamentalmente con los nifios de 3°
de Educacion Infantil y primer ciclo de Educacion Primaria, incluye
la figura de un avatar que va guiando el aprendizaje.

- Dibujos de monasterio para colorear.

- Dibujos de un monasterio para sefialar los elementos vistos.

Actividades
de generalizacion

Se utilizara la misma dinamica para diferenciar entre distintos tipos de
monasterios en un aprendizaje mas avanzado.
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41.3

Unidad 2. ¢Como es un monasterio medieval?

Objetivos Para nifios y nifias de la Etapa de Educacion Infantil

Qué el nifio o la nifla se acerque a al concepto de coémo era un
monasterio medieval.

Qué el nifio o la nifia coloree una imagen exterior de un monas-
terio medieval con fuentes y arboles.

Qué el nifio o la nifia coloree una imagen interior de un monaste-
rio medieval con sus distintos elementos: claustro.

Para nifios y nifas de la Etapa de Educacion Primaria

Qué el nifio o la nifla se acerque a al concepto de coémo era un
monasterio medieval.

Qué el nifio o la nifia conozca que el monasterio era un lugar muy
tranquilo con fuentes y arboles.

Qué el nifio o la nifla conozca que el monasterio era la casa de los
monjes/de las monjas que giraba alrededor del claustro.

Qué el nifio o la nifia conozca que en el claustro los monjes pen-
saban y rezaban solos.

Qué el nifio o la nifia conozca que en los monasterios habia
plantas y arboles con los que los monjes hacian medicinas en la
farmacia.

Qué el nifio o la nifia conozca que en los monasterios habia relo-
jes de sol con los que los monjes podian saber las horas.

Indicadores de evaluacion Para nifios y nifias de la Etapa de Educacion Infantil

Elnifio o la nifia colorea la imagen de un monasterio medieval con
fuentes y plantas.

El nifio o la nifia colorea la imagen de un monasterio medieval
con un claustro.

El nifio o la nifia cuenta como es un monasterio medieval.

Para nifios y nifnas de la Etapa de Educacion Primaria

El nifio o la nifia asocia acciones y elementos correctos sobre la
vida en el monasterio.

El nifio o la nifla dibuja o/y escribe o/y narra* cémo era un mo-
nasterio medieval.

El niflo o la nifia dibuja o/y escribe o/y narra * qué hacian los
monjes en el monasterio.

El niflo o la nifia dibuja o/y escribe o/y narra * qué hacian los
monjes en el scriptorium.
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- Elnifio o la nifia que dibuja o/y escribe o/y narra * quien era San

Benito.

* Dependiendo de la edad madurativa del nifio o la nifia este/esta podra
narrar, dibujar y/o escribir. Cada criterio de evaluacién se adaptara a las
capacidades de expresion oral o escrita propias de cada etapa educativa.

En ambas etapas educativas (Infantil y Primaria) se mediran las habilida-
des de autorregulacion en los nifios y nifias.

Habilidades de conocimiento procedimental (Self-Regulated Learning
strategies).

El nifio o la nifia responde a la pregunta de autorregulacion de
“.Qué vamos a aprender hoy?” (Estrategia metacognitiva de Orien-
tacion hacia la tarea).

El nifio o la nifia responde a la pregunta de autorregulacion de
“.Como lo vamos a hacer?” (Estrategia metacognitiva de Planifi-
cacioén de la resolucion de la tarea).

El nifio o la nifia responde a la pregunta de autorregulacion de
“.Como lo estamos haciendo?” (Estrategia metacognitiva de Eva-
luacion de la tarea).

El nifio o la nifia responde a la pregunta de autorregulacion de
“*Como lo hemos hecho? (Estrategia metacognitiva de Elabora-
cion y reflexion sobre la ejecucion de la tarea).

Tarea Para nifios y nifas de la Etapa de Educacion Infantil

El nifio o la nifia colorea la imagen de un monasterio medieval con
fuentes y plantas.

El nifio o la nifia colorea la imagen de un monasterio medieval
con un claustro.

El nifio o la nifia cuenta como es un monasterio medieval.

Para nifios y nifas de la Etapa de Educacion Primaria

El nifio o la nifia asocia acciones y elementos correctos sobre la
vida en el monasterio.

El nifio o la nifia dibuja o/y escribe o/y narra* como era un mo-
nasterio medieval.

El niflo o la nifia dibuja o/y escribe o/y narra * qué hacifan los
monjes en el monasterio.

El niflo o la nifia dibuja o/y escribe o/y narra * qué hacian los
monjes en el scriptorium.

El nifio o la nifia dibuja o/y escribe o/y narra * quien era San Be-
nito.
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Procedimiento El profesor/ la profesora utilizara las siguientes preguntas que ayudan a
la regulacion del aprendizaje que se apoyaran en la plataforma en la fi-
gura de un avatar.

- ¢Qué vamos a aprender hoy?
- ¢ComMo lo vamos a hacer?

- 4Como lo estamos haciendo?
- 4ComMo lo hemos hecho?

Materiales - Material de power point que servira al profesor o a la profesora
para explicar el origen del monasterio.

- Plataforma VLE en la que se insertara la unidad sobre los orige-
nes del monasterio se utilizara fundamentalmente con los nifios
de 32 de Educacién Infantil y primer ciclo de Educacion Primaria,
incluye la figura de un avatar que va guiando el aprendizaje.

- Dibujos de monasterio para colorear

- Dibujos de un monasterio para sefialar los elementos vistos.

Actividades de Que el nifio o la nifia escriba y dibuje historias sobre el monasterio me-
generalizacion dieval.
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41.4

Unidad 3. ¢Hacemos un viaje por el monasterio medieval?

Objetivos Para nifios y nifias de la Etapa de Educacion Infantil

Que el nifio o la nifia conozca que el monasterio medieval tenia
una estructura parecida a una casa.

Que el nifio o la nifia coloree iméagenes de los elementos de un
monasterio medieval.

Que el nifio o la nifia exprese quée es para él o para ella un mo-
nasterio medieval.

Para nifios y nifas de la Etapa de Educacion Primaria

Que el nifio o la nifia conozca qué es y para qué servia un refec-
torio en el monasterio.

Que el nifio o la nifia conozca qué es y para qué servia una sala
capitular en el monasterio.

Que el niflo o la nifla conozca qué es y para qué servia un scrip-
torium (biblioteca) en el monasterio.

Que el nifio o la nifia conozca qué es y para qué servia una cilla
(almacén, despensa) en el monasterio.

Que el nifio o la nifia conozca qué es y para que servia una cocina
en el monasterio.

Que el nifio o la nifla conozca como era el dormitorio de los mon-
jes.

Indicadores de evaluacion Para nifios y nifias de la Etapa de Educacién Infantil

El nifio o la nifia colorea las distintas partes de un monasterio.
El nifio o la nifia asocia las partes de un monasterio con su uso.
El nifio o la nifia cuenta para que servia alguna de las partes de
un monasterio medieval.

Para nifios y nifas de la Etapa de Educacion Primaria

El nifio o la nifia relaciona la imagen del refectorio con su funcion.
El nifio o la nifia relaciona la imagen de la sala capitular con su
funcion.

El nifio o la nifia relaciona la imagen del scriptorium (biblioteca)
con su funcion.

El nifio o la nifia relaciona la imagen de la cilla (almacen) con su
funcion.

El nifio o la nifia relaciona la imagen de la cocina con su funcién.
El nifio o la nifia marca la imagen de como dormian los monjes
(discrimina entre juntos o separados).
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- Elnifio o la nifia dibuja o/y escribe o/y narra * para que servia
alguna de las partes del monasterio medieval.

* Dependiendo de la edad madurativa del nifio o la nifia este/esta podra
narrar, dibujar y/o escribir. Cada criterio de evaluacién se adaptara a las
capacidades de expresion oral o escrita propias de cada etapa educativa.

En ambas etapas educativas (Infantil y Primaria) se mediran las habilida-
des de autorregulacion en los nifios y nifias.

Habilidades de conocimiento procedimental (Self-Regulated Learning
strategies).

- El nifio o la nifia responde a la pregunta de autorregulacion de
“.Qué vamos a aprender hoy?” (Estrategia metacognitiva de Orien-
tacion hacia la tarea).

- El nifio o la nifia responde a la pregunta de autorregulacion de
“.Como lo vamos a hacer?” (Estrategia metacognitiva de Planifi-
cacioén de la resolucion de la tarea).

- El nifio o la nifia responde a la pregunta de autorregulacion de
“.Como lo estamos haciendo?” (Estrategia metacognitiva de Eva-
luacion de la tarea).

- El nifio o la nifia responde a la pregunta de autorregulacion de
“*Como lo hemos hecho? (Estrategia metacognitiva de Elabora-
cion y reflexion sobre la ejecucion de la tarea).

Tarea Para nifios y nifas de la Etapa de Educacion Infantil
- El profesor/ la profesora pedira al nifio/ a la nifia que coloree la
imagen de un monasterio.
- El profesor/ la profesora pedira al nifio/ a la nifia que cuente una
historia sobre el monasterio.

Para nifios y nifas de la Etapa de Educacion Primaria

- El profesor/ la profesora pedira al nifio/ a la nifia que escriba qué
es un monasterio para él/ ella.

- El profesor/ la profesora pedira al nifio/ a la nifia que escriba qué
es un ermitafio.

- El profesor/ la profesora pedira al nifio/ a la nifia que escriba qué
hacian los monjes en el monasterio.

- El profesor/ la profesora pedira al nifio/ a la nifia que escriba qué
hacian los monjes en el scriptorium.

- El profesor/ la profesora pedira al nifio/ a la nifia que escriba quien
era San Benito.
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Procedimiento El profesor/ la profesora utilizara las siguientes preguntas que ayudan a
la regulacion del aprendizaje que se apoyaran en la plataforma en la fi-
gura de un avatar.

- ¢Qué vamos a aprender hoy?
- ¢Cébmo lo vamos a hacer?

- ¢Como lo estamos haciendo?
- ¢Cémo lo hemos hecho?

Materiales - Material de power point que servira al profesor o a la profesora
para explicar el origen del monasterio.

- Plataforma VLE en la que se insertara la unidad sobre los orige-
nes del monasterio se utilizara fundamentalmente con los nifios
de 32 de Educacion Infantil y primer ciclo de Educacion Primaria,
incluye la figura de un avatar que va guiando el aprendizaje.

- Dibujos de monasterio para colorear.

- Dibujos de un monasterio para sefialar los elementos vistos.

Actividades de Se utilizara la misma dinamica para diferenciar entre distintos tipos de
generalizaci()n monasterios en un aprendizaje mas avanzado.
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4.2

&Qué evaluar?

Los materiales que se han presentado, referentes al conocimiento del
monasterio medieval, se pueden utilizar en un proceso de ensefian-
za-aprendizaje que sea reglado o no reglado, es decir puede usarse en
la ensefianza dirigida a nifios y nifias en actividades escolares regladas o
bien en otras que se puedan hacer en otros entornos Como son Museos,
actividades en ayuntamientos, etc. En cualquiera de los dos casos la eva-
luacién de las competencias tanto conceptuales como procedimentales
es esencial.

éComo evaluar?

Las formas de evaluacion son diversas y se relacionan con dos proce-
dimientos uno cuantitativo y otro cualitativo. Ambos procedimientos de
evaluacion son necesarios y en la actualidad los métodos pedagogicos
mas innovadores utilizan ambos dentro de lo que se ha denominado mé-
todos de evaluacion mixtos (Saiz, Escolar, y Rodriguez-Medina, 2019). Por
ello, en este trabajo se van a utilizar ambos. En el apéndice 1 se pueden
consultar los instrumentos de evaluacion desarrollados en cada unidad
tematica. Dichos instrumentos analizan tanto el conocimiento concep-
tual, como la motivacion y las habilidades procedimentales de resolucion
de tareas (Self-Regulated strategies).

¢Cuando evaluar?

La investigacion en evaluacion y en didactica educativa (Saiz, Escolar, y
Rodriguez-Medina, 2019) recomienda la utilizacién de tres momentos en
la evaluacion: antes del inicio de la actividad formativa, durante el de-
sarrollo de la actividad formativa y después de la finalizacion de dicha
actividad. Los registros de estos tres momentos permitiran por un lado
conocer la evolucion del aprendizaje del aprendiz (evaluacion sumativa)
y de otro lado conocer la evolucion del aprendizaje a lo largo de su desa-
rrollo (evaluacion formativa). Ambos tipos de evaluacion son necesarias
y complementarias.

SPara qué evaluar?

Se evalla el desarrollo del aprendizaje con el fin de conocer como se ha
desarrollado el proceso de enseifianza-aprendizaje y en funcion de los
resultados estudiar los puntos fuertes y débiles del proceso. Estos datos
van a facilitar al / a la docente y al aprendiz herramientas para la reflexion
sobre la propia practica y en funcion de dicha reflexion implementar las
mejoras necesarias dentro de un proceso de mejora continua.
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4.3

En todo proceso de aprendizaje es recomendable incluir actividades com-
plementarias a las realizadas durante el proceso de aprendizaje con el fin
de afianzar los contenidos abordados. Estas actividades complementan
la formacion y activan los procesos de generalizacion de lo aprendido.
Todo lo cual potencia un aprendizaje mas seguro y eficaz.
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Sintesis
del apartado

Se presentan las unidades
tematicas para el aprendizaje
del origen y desarrollo de

los monasterios adaptadas

a niflos y niflas con edades
comprendidas entre los

3-10 afos.
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Validacion de materiales
y de cuestionarios
de evaluacion

51

Se proponen una serie de instrumentos que serviran para la validacion de
los materiales presentados en los temas (Unidad 1, Unidad 2, y Unidad 3)
cuando estos se implementen en centros de Educacion Infantil y de Edu-
cacion Primaria. Es importante sefialar que el objeto inicial del trabajo del
Proyecto SmartArt se dirige a personas adultas en educacion no reglada
y este material que se presenta es una adaptacion y transferencia del
proyecto al trabajo con nifos y nifias en edades de 3-10 aiios por ello
se implementara su utilizacion en centros de Educacion Infantil y Pri-
maria a lo largo de los afios 2021y 2022 siempre que la situacion por
la pandemia del COVID-19 lo permita. No obstante, se propone la utili-
zacion de un cuestionario elaborado ad hoc, que se presenta en la Tabla 2
y que sera cumplimentado por parte de los profesores y las profesoras de
estas etapas educativas expertos en la docencia en estas edades. Dicho
cuestionario contiene 10 preguntas cerradas valoradas en una escala tipo
Likert de 1a 5, y 3 preguntas abiertas.

CUESTIONARIO PARA LA VALIDACION DEL MODULO 1. PROYECTO SMARTART

Este cuestionario forma parte del proceso de validacién de los contenidos del Aula
Virtual SmartArt dentro del proyecto europeo 2019-1-ES01-KA204-065615 e incluye
preguntas tipo Likert donde 1 es igual a nada o malo y 5 es igual a todo o excelente
y preguntas de texto abierto. Agradecemos de antemano su participacion.

Estoy de acuerdo en participar en este cuestionario y he sido informado de los

objetivos y del uso de los datos: Sl NO

1. Valoracion de la metodologia del médulo en relacion a los objetivos. 1 2 3 4 5
1. Valoracién de la metodologia de las unidades en relacion a los contenidos. 1 2 3 4 5
2. Valoracion de la metodologia de las unidades en relacion a los criterios 1 2 3 4 5

de evaluacion.

3. Valoracion de las preguntas de comprension de la actividad. 1 2 3 4 5
4. Los dialogos del avatar facilitan la autorregulacion del aprendizaje. 1 2 3 4 5
5. Las imagenes que acompanan al texto visualizan los contenidos. 1 2 3 4 5
6. Los instrumentos de evaluacion en las unidades son claros. 1 2 3 4 5
7. Los criterios de evaluacion se alinean con los objetivos de las unidades. 1 2 3 4 5
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)

8. Las unidades contemplan el lenguaje inclusivo.

9. ¢Qué incluirias en las unidades?

10. ¢Qué eliminarias en las unidades?

14. Describe brevemente los puntos fuertes y débiles de las unidades.

Tabla 2. Disefio de actividades
de aprendizaje (adaptado de Saiz,
Arnaiz, y Escolar, 2020 p. 3).
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Sintesis
del apartado

Se presentan los
instrumentos para la
valoracion de las unidades

y los instrumentos de
evaluacion utilizados respecto
de la transferencia del 101 a

la instruccion en Historia del
Arte para nifios y nifias de
Educacioén Infantil y Primaria.
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Conclusiones

La transferencia del primer producto intelectual (O1) del proyecto Euro-
peo SmartArt ofrece materiales a los profesores y a las profesoras de
Educacion Infantil y Educacion Primaria que han sido elaborados de forma
interdisciplinar por los socios participantes en el proyecto que son miem-
bros de grupos de investigacién en los ambitos de la Historia del Arte,
la Psicologia de la Instruccion, la ingenieria informatica y tecnologica vy la
minerfa de datos. Asimismo, dichos materiales se implementaran dentro
de la web del proyecto www.slrsmartart.com en una plataforma inte-
ractiva (VLE) de acceso abierto. La informacion que se presenta en este
documento junto con la VLE y la web de proyecto seran sin duda de gran
interés tanto para los profesores y las profesoras y educadores y educa-
doras en estas edades como para los padres/madres o tutores/tutoras
legales de los nifios y nifias. Su utilidad sera testada en posteriores estu-
dios con el fin de comprobar su efectividad y usabilidad para la deteccién
de aspectos de mejora desde un proceso de mejora continua.
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Glosario

Actividades de generalizacion: Son
actividades de aprendizaje que tienen
una estructura semejante a las activi-
dades que han servido de base para el
aprendizaje. Si bien dichas actividades
incluyen diferentes grados de dificul-
tad.

Advanced Learning Technologies: Es
una metodologia que se basa en el de-
sarrollo del aprendizaje desde el uso de
recursos de la Tecnologia 4.0.

Aprendizaje a lo largo de la vida: Hace
referencia a la adquisicion de conoci-
mientos que una persona realiza a o
largo de su ciclo vital puede ser en mo-
dalidad reglada o no reglada.

Aprendizaje autorregulado: Es una
metodologia que facilita el aprendizaje
desde recursos personales o tecnolégi-
cos que van guiando al aprendiz duran-
te el proceso de aprendizaje.

Aprendizaje Basado en Proyectos: Es
una metodologia de aprendizaje que
se centra en el desarrollo del aprendi-
zaje desde la resolucion de una tarea,
un problema o un proyecto. Se realiza
en un entorno colaborativo e implica la
puesta en practica de conocimientos
tedricos aplicados a la resoluciéon de
una tarea practica.

Aprendizaje eficaz: Hace referencia la
consecucion de un aprendizaje seguro,
profundo y continuo en el tiempo. Ade-
mas de correcto respecto de la tarea
objeto de aprendizaje.

Aprendizaje personalizado: Es un di-
sefio de aprendizaje que se fundamen-
ta en la Adaptation de los contenidos
de aprendizaje a las caracteristicas del
aprendiz relacionadas con su estilo de
aprendizaje y sus conocimientos pre-
vios sobre la materia objeto de apren-
dizaje.

Aprendizaje significativo: Se centraen
la adquisicion de conocimientos basa-
dos en la construccion del aprendizaje
y no simplemente en la memorizacion.

Avatar: Es una figura animada que va
regulando el proceso de aprendizaje.

Autoevaluacion: En entornos de apren-
dizaje es la evaluacion que el propio
aprendiz realiza del proceso y producto
de su propio aprendizaje.

b-Learning: Hace Referencia al apren-
dizaje que se desarrolla en entornos o
plataformas virtuales en combinacion
con espacios de aprendizaje presen-
ciales o face to face.

Educacion no reglada: Hace referen-
cia a un tipo de ensefianza que no se
engloba dentro de ensefianzas dirigidas
a la obtencién de titulaciones oficiales
para el desarrollo del ejercicio profesio-
nal.

Educacion reglada: Hace referencia a
un tipo de ensefianza que se engloba
dentro de ensefianzas dirigidas a la ob-
tencion de titulaciones oficiales para el
desarrollo del ejercicio profesional.

Educacion sostenible: Hace referencia
a la planificacion de recursos persona-
les y materiales desde los principios de
no duplicacion y de optimizacion.
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Evaluacion continua: Es un tipo de
evaluacion sistematica que se funda-
menta en una evaluacion del proceso
de aprendizaje y no solo del producto.

Evaluacion formativa: Es un tipo de
evaluacion sistematica en la que el do-
cente da feedback al aprendiz sobre
cada aspecto relevante de su proceso
de aprendizaje.

Evaluacion sumativa: Hace referencia
al feedback que el docente da al apren-
diz sobre el producto final de aprendi-
zaje.

Feedback orientado a procesos: Es
la retroalimentacion que el docente o
el gestor de aprendizaje da al aprendiz
sobre el desarrollo de la tarea y que
se centra en dar informacion a cerca
de todo el proceso de aprendizaje (ini-
cio-desarrollo-final) y no solo sobre el
producto o resultado final.

Gamificacion: Es una metodologia de
aprendizaje que se basa en la utiliza-
cion de juegos serios en el aprendizaje
de la tarea se suele realizar en entor-
nos tecnologicos.

Herramientas de digitalizacion: Son
recursos basados en técnicas de
aprendizaje centradas en el uso de
las nuevas tecnologias que sirven para
presentar las tareas desde multicana-
les (visual, auditivo, texto o la interac-
cidon entre todas ellas).

Heteroevaluacion: Es la evaluacion
que se realiza desde distintos agentes
personales o tecnoldgicos sobre un
proceso o producto de aprendizaje.

Inclusidn social: Hace referencia a fa-
cilitar recursos que permitan el acceso
a entornos normalizados de aprendiza-
je a diferentes personas independien-
temente de sus necesidades educati-
vas tanto personales como sociales.

Interdisciplinariedad: Hace referencia
a equipos de trabajo colaborativo com-
puestos por profesionales de distintas
disciplinas. Este trabajo va a facilitar la
obtencion de un producto mas com-
pleto y util para su aplicacion social.

Learning Management System: Son
gestores de aprendizaje que se im-
plementan a través de plataformas de
aprendizaje interactivas y modulares
como por ejemplo el entorno Modular
Object-Oriented Dynamic Learning En-
vironment (Moodle).

Motivacion: Hace referencia al inte-
rés del aprendiz por el proceso de
aprendizaje y por el logro de resulta-
dos satisfactorios, se relaciona con la
motivacién intrinseca basada en el au-
torrefuerzo.

Proceso de enseifianza-aprendizaje:
Es el proceso interactivo entre el do-
cente y el aprendiz a largo de la ins-
truccion. Dicho proceso se puede re-
alzar en modalidad presencial o face
to face o en modalidad no presencial
desde la utilizacion de recursos tecno-
légicos.

Rubricas de evaluacion: es una meto-
dologia de evaluacion que se basa en
el establecimiento de los criterios de
evaluacion en funcion de las compe-
tencias que debe adquirir el aprendiz.
La medicién de las competencias se
basa en la utilizacion de una escala que
puede ser cuantitativa o cualitativa o
ambas.
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Self-Regulated Learning: Es una me-
todologia de aprendizaje que se basa
en la construccion personalizada del
aprendizaje a través de recursos de au-
torregulacion ya sean humanos, tecno-
logicos o ambos.

Taxonomia de Bloom para la era di-
gital: Se basa en la clasificacion original
de Bloom relativa a los distintos grados
de aprendizaje en relacion al desarrollo
de competencias cognitivas y metacog-
nitivas en la que se han incluido térmi-
nos de aprendizaje de la era digjtal.

Tutoria inteligente o Smart Tutoring:
Implica un proceso de tutorizacion
personalizado que se realiza a traves
del uso de recursos tecnologicos.

Virtual Learning Environment: Hace
referencia a los gestores de aprendizaje
o LMS.

Abreviaturas

ABP Aprendizaje Basado en Proyectos
ALT Advanced Learning Technologies
LMS Learning Management System
SRL Self-Regulated Learning

SmartArt Self-Regulated Learning in SmartArt

VLE Virtual Learning Environment
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Apéndice 1

Instrumentos
de evaluacion
de las unidades




Hoja de registro
de la unidad 1.
Qué es el monasterio medieval

VALORACION DE LA METODOLOGIA DEL MODULO EN RELACION
A LOS OBJETIVOS.

ETAPA DE EDUCACION INFANTIL

Habilidades de conocimiento conceptual y habilidades de motricidad
fina y de comunicacion oral

El nifio o la nifia colorea la imagen de un monasterio.

El nifio o la nifia cuenta una historia sobre el monasterio.

Habilidades de conocimiento procedimental
(Self-Regulated Learning strategies).

El niflo o la nifia responde a la pregunta de autorregulacion: “¢Qué vamos
a aprender hoy?” (Estrategia metacognitiva de Orientacion hacia la tarea)

El niflo o la nifia responde a la pregunta de autorregulacion: “¢Cémo lo vamos a
hacer?” (Estrategia metacognitiva de Planificacion de la resolucion de la tarea)

El nifio o la nifia responde a la pregunta de autorregulacion: “¢Como lo estamos
haciendo?” (Estrategia metacognitiva de Evaluacion de la tarea)

El niflo o la nifia responde a la pregunta de autorregulacion: “¢Cémo lo hemos
hecho? (Estrategia metacognitiva de Elaboracion y reflexion sobre la ejecucion de
la tarea)

ETAPA DE EDUCACION PRIMARIA

Habilidades de conocimiento conceptual y habilidades de comunicacién oral
y de lecto-escritura

El nifio o la nifia dibuja o/y escribe* qué es un monasterio para él/ ella.

El niflo o la nifia dibuja o/y escribe* qué es un ermitafio.

El nifio o la nifia dibuja o/y escribe qué hacian los monjes en el monasterio.

El nifio o la nifia dibuja o/y escribe* qué hacian los monjes en el scriptorium.

El niflo o la nifia dibuja o/y escribe* quién fue San Benito.

Habilidades de conocimiento procedimental
(Self-Regulated Learning strategies).

El nifio o la nifa responde a la pregunta de autorregulacion: “.Qué vamos
a aprender hoy?” (Estrategia metacognitiva de Orientacion hacia la tarea)

El nifio o la nifia responde a la pregunta de autorregulacion: “Como lo vamos
a hacer?” (Estrategia metacognitiva de Planificacién de la resolucion de la tarea)

El nifio o la nifia responde a la pregunta de autorregulacion: “Como lo estamos
haciendo?” (Estrategia metacognitiva de Evaluacion de la tarea)

El nifio o la nifia responde a la pregunta de autorregulacion: “¢Cémo lo hemos
hecho? (Estrategia metacognitiva de Elaboracion y reflexion sobre la ejecucion
de la tarea)

* Dependiendo de la edad madurativa del nifio o la nifia este/esta
podra narrar, dibujar y/o escribir. Cada criterio de evaluacion se
adaptara a las capacidades de expresion oral o escrita propias
de cada etapa educativa.
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Hoja de registro
de la unidad 2.
Como el monasterio medieval

VALORACION DE LA METODOLOGIA DEL MODULO EN RELACION 1 2 3 4 5
A LOS OBJETIVOS.

ETAPA DE EDUCACION INFANTIL

Habilidades de conocimiento conceptual y habilidades de motricidad
fina y de comunicacion oral

El nifio o la nifia colorea la imagen de un monasterio medieval con 1 2 3 4 5
fuentes y plantas.

El niflo o la nifia colorea la imagen de un monasterio medieval con un claustro. 1 2 3 4 5

El nifio o la nifa cuenta como es un monasterio medieval. 1 2 3 4 5

Habilidades de conocimiento procedimental (Self-Regulated Learning strategies).

El niflo o la nifia responde a la pregunta de autorregulacion: “¢Qué vamos a 1 2 3 4 5
aprender hoy?” (Estrategia metacognitiva de Orientacion hacia la tarea)

El niflo o la nifia responde a la pregunta de autorregulacion: “¢Coémo lo vamos a 1 2 3 4 5
hacer?” (Estrategia metacognitiva de Planificacion de la resolucion de la tarea)

El niflo o la nifia responde a la pregunta de autorregulacion: “¢Coémo lo estamos 1 2 3 4 5
haciendo?” (Estrategia metacognitiva de Evaluacion de la tarea)

El niflo o la nifia responde a la pregunta de autorregulacion: “¢Cémo lo hemos 1 2 3 4 5
hecho? (Estrategia metacognitiva de Elaboracion y reflexion sobre la ejecucion de
la tarea)

ETAPA DE EDUCACION PRIMARIA

Habilidades de conocimiento conceptual y habilidades de comunicacion oral y de lecto-escritura

El nifio o la nifla asocia acciones y elementos correctos sobre la vida 1 2 3 4 5
en el monasterio.

El nifio o la nifia dibuja o/y escribe o/y narra* cémo era un monasterio medieval. 1 2 3 4 5

El nifio o la nifia dibuja o/y escribe o/y narra * qué hacian los monjes 1 2 3 4 5
en el monasterio.

El nifio o la nifia dibuja o/y escribe o/y narra * qué hacian los monjes 1 2 3 4 5
en el scriptorium.

El nifio o la nifia dibuja o/y escribe o/y narra * quien era San Benito. 1 2 3 4 5

Habilidades de conocimiento procedimental (Self-Regulated Learning strategies).

El nifio o la nifia responde a la pregunta de autorregulacion: “.Qué vamos a 1 2 3 4 5
aprender hoy?” (Estrategia metacognitiva de Orientacion hacia la tarea)

El nifio o la nifa responde a la pregunta de autorregulacién: “Como lo vamos a 1 2 3 4 5
hacer?” (Estrategia metacognitiva de Planificacion de la resolucion de la tarea)

El nifio o la nifia responde a la pregunta de autorregulacion: “¢Como lo estamos 1 2 3 4 5
haciendo?” (Estrategia metacognitiva de Evaluacion de la tarea)

El nifio o la nifa responde a la pregunta de autorregulacion: “sCoémo lo hemos hecho? 1 2 3 4 5
(Estrategia metacognitiva de Elaboracion y reflexién sobre la ejecucion de la tarea)

* Dependiendo de la edad madurativa del nifio o la nifia este/esta podra narrar,
dibujar y/o escribir. Cada criterio de evaluacion se adaptara a las capacidades de
expresion oral o escrita propias de cada etapa educativa.
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Hoja de registro
de la unidad 3.
Un viaje por el monasterio medieval

VALORACION DE LA METODOLOGIA DEL MODULO EN RELACION 1 2
A LOS OBJETIVOS.

ETAPA DE EDUCACION INFANTIL

Habilidades de conocimiento conceptual y habilidades de motricidad
fina y de comunicacion oral

El nifio o la nifia colorea las distintas partes de un monasterio. 1 2
El nifio o la nifia asocia las partes de un monasterio con su uso. 1 2
El nifio o la nifia cuenta para que servia alguna de las partes de un monasterio medieval. 1 2

Habilidades de conocimiento procedimental (Self-Regulated Learning strategies).

El niflo o la nifia responde a la pregunta de autorregulacion: “¢Qué vamos a 1 2
aprender hoy?” (Estrategia metacognitiva de Orientacion hacia la tarea)

El niflo o la nifia responde a la pregunta de autorregulacion: “¢Cémo lo vamos a 1 2
hacer?” (Estrategia metacognitiva de Planificacion de la resolucion de la tarea)

El niflo o la nifia responde a la pregunta de autorregulacion: “¢Coémo lo estamos 1 2
haciendo?” (Estrategia metacognitiva de Evaluacion de la tarea)

El nifio o la nifia responde a la pregunta de autorregulacion: “¢Como lo hemos hecho? 1 2
(Estrategia metacognitiva de Elaboracion y reflexion sobre la ejecucion de la tarea)

ETAPA DE EDUCACION PRIMARIA

Habilidades de conocimiento conceptual y habilidades de comunicacion oral y de lecto-escritura

El niflo o la nifia relaciona la imagen del refectorio con su funcion. 1 2
El niflo o la nifia relaciona la imagen de la sala capitular con su funcion. 1 2
El niflo o la nifia relaciona la imagen del scriptorium (biblioteca) con su funcién. 1 2
El niflo o la nifia relaciona la imagen de la cilla (almacén) con su funcion. 1 2
El nifio o la nifia relaciona la imagen de una cocina de un monasterio con su funcion. 1 2
El nifio o la nifia marca la imagen de como dormian los monjes (discrimina entre 1 2

juntos o separados).

El nifio o la nifia dibuja o/y escribe o/y narra * para qué servia alguna de las partes 1 2
del monasterio medieval.

Habilidades de conocimiento procedimental (Self-Regulated Learning strategies).

El nifio o la nifia responde a la pregunta de autorregulacion: “.Qué vamos a 1 2
aprender hoy?” (Estrategia metacognitiva de Orientacion hacia la tarea)

El nifio o la nifa responde a la pregunta de autorregulacién: “Coémo lo vamos a 1 2
hacer?” (Estrategia metacognitiva de Planificacion de la resolucion de la tarea)

El nifio o la nifia responde a la pregunta de autorregulacion: “¢Como lo estamos 1 2
haciendo?” (Estrategia metacognitiva de Evaluacion de la tarea)

El nifio o la nifia responde a la pregunta de autorregulacion: ‘4Como lo hemos hecho? 1 2
(Estrategia metacognitiva de Elaboracion y reflexién sobre la ejecucion de la tarea)

* Dependiendo de la edad madurativa del nifio o la nifia este/esta podra narrar,
dibujar y/o escribir. Cada criterio de evaluacion se adaptara a las capacidades de
expresion oral o escrita propias de cada etapa educativa.



Apéndice 2

Materiales
de las unidades




Materiales para
trabajar
self-regulated
learning

Materiales
Unidad 1

sComo Lo
= estamos
haciendo?

sQué vamos
a aprender hoy?

sComo lo
vamos a hacer?

sComo lo
hemos hecho?

VL

Claustro del monasterio de Santa Maria de Poblet, Tarragona (Esparia).
Dibujo de Sofia Saez Yafiez
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Materiales
Unidad 2




<

SMA/S(’C"

Monasterio de Sao Martinho de Tibaes, Braga (Portugal).

Dibujo de Sofia Saez Yariez

Pon una linea (une con una linea) a lo que estan haciendo

los monjes en el scriptorium

Tarea de asociacion

PY BEBER

P CANTAR

PS ESCRIBIR

PY LEER
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Materiales
Unidad 3

Pedir al nifio o la nifia que coloree distintas estancias

de un monasterio y que diga y/o escriba para que accion servian.

PS COMER Y BEBER

PY LEER Y ESCRIBIR

PY PASEAR Y PENSAR

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Monasterio_
de_Poblet_-_CS_02052009_170656_40573.jpg#/media/
File:Monasterio_de_Poblet_-_CS_02052009_170656_40573.jpg

Puerta
funcraria Iglesia conventual
L s I a Y
g * * apitularjiBiblioteca y .
3 o Escriptorio Locutorio
d ¢ r:m"““"lﬂ.’c.':x’ Calefactorio
: ® o =i |
L] 1 -~
« ' ‘ ::;:--—-’1 L-—\_._ ___;: 5
~ i I o3
D & i Claustro f? &
I fl H
-:::"x‘mm‘iv’
T - ) Cocinas
4— Cilla
N almacencs) .
G I L ‘llospcdcrw
Porteria

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Santo_Domingo_de_Silos.png#/media/

Archivo:Santo_Domingo_de_Silos.png
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Apéndice 3

Presentaciones en
Powerpoint de las
unidades




¢ QUE ES UN MONASTERIO?

Me llamo Maria y hoy vamos a
conocer gué es un monasterio, yo os
voy a acompafiar en un viaje fantastico
hacia sus origenes éempezamos el
viaje?

A

© Dra, Maria Cc lo Séiz M & Dra, Maria José Zaparain Yafez

Unidad 1
¢QUE ES UN MONASTERIO?

* Esun lugar que se construyd hace muchos, muchos afios.

* Ya, entonces, las personas se iban alli para pensar y para hablar con
Dios.

* Las personas que viven aisladas de los otros se llaman ermitafios o
ermitaiias.

* Las personas que viven aisladas pero juntas se llaman monjes o monjas
y estos/estas fueron los gue crearon los monasterios.

Ejemplo de vida mondstica.
monasterio de Santa
Catalina de Sinai (Egipto),
fundado en el 5. VI

Ejemplo de vida
eremitica. Cuevas en P
Marquina [Alava)

@ Dra. Marfa Consuelo Sdiz Manzanares & Dra. Maria José Zaparain Yéfiez
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¢QUE ES UN MONASTERIO?

PATRONO DE EUROPA

,/_ Los Momnses viven juntosy tienen\\

unas normas de convivencia, como Funde la ::‘.":'en &
vosotros cuando estdis en clase ordandelod L aflo 480
benedictinos, e

tenéis que hacer caso al profesor o a
la profesora y hay cosas en clase que o wr
se pueden hacer y otras no. R & ‘9
UNoO DE LOS PRIMEROS que hizo una P
orden FUE SAN BENITO DE NURSIA

San Benito de Nursia. u

@ Dra. Maria Consuelo Sdiz Manzanares & Dra. Marfa José Zaparain Yiflez

¢QuE HACIAN Los monJes EN LOS
MONASTERIOS?

y

! En un monasterio, los
< monjes y las monjas
rezan y cantan, que es
la forma que tienen
de comunicarse con

Dios

Maonjes benedictinos cantando B

& Dra. Maria Consuelo Saiz Manzanares & Dra. Maria José Zaparain Yahez

¢QUE HACIAN Los MONJES EN LOS
MONASTERIOS?

- En los monasterios habia muchos libros y los monjes se dedicaban
a leer, escribir o copiar libros en una habitacion que se llama
scriptorium.

Imagen de un scriptorium

@ Dra. Maria Consuclo Séiz Manzanares & Dra, Marla José Zaparaln Yafez
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¢QuUE HACIAN Los monJes EN LOS
MONASTERIOS?

Podemos conocer como vivian las personas 7]
en la edad media con la informacion que
los monijes escribian

Vista adrea del monasterio
de Tibdes, Draga (Portugal),
fundado en &l sigho IV y
renovado en los siglos Xvil y delos forma de pirimide
o

Dra. Maria Consuelo Sdiz Manzanares & Dra. Maria José Zaparain Yafiez &

Los MIONJES BENEDICTINOS

*  SAN BENITO DE NURSIA (siglo V1) vivid en el
Siglo VI, sus monjes rezaban y trabajaban

* En el siglo IX, san BEnimo D AniANO hizo que
los monjes rezasen y estudiasen mas.

Se les llama
BENEDICTINOS
por San

Benito San Benito de Nursia

© Dra. Maria Consuelo Saiz Manzanares & Dra. Maria José Zaparain Yéfez

Los IMIONJES BENEDICTINOS

/‘/ En el siglo X, la abadia
francesa de CLuny, fundada
en 910, fue un lugar en el
que, ademds de rezar, se Vista de la iglesia de la abadia de Cluny 1%

‘ amnd‘aﬂ mud“as cosas Dill.jedeﬁ!mlﬂlmm 1617 (BNF)
\__[poesia, arte, etc.).

Fue la abadia benedictina mas
importante de Europa
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¢ QUE ES UN MONASTERIO?

Ahora vamos a hacer juegos
) para ver qué hemos
! ‘ aprendido hoy
| - /

(DWEEN @ Dra. Maria Consuelo Sdiz Manzanares & Dra. Maria José Zaparain Yifez
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¢COMO ES UN MONASTERIO?

* El monasterio es la casa de los monjes y se
distribuye como una casa pero entonces hace
muchos, muchos aiios esas casas eran distintas
a las de ahora. Las casas de los monjes o de las
monjas todas tenian un espacio que se llama

CLAUSTRO

@w © Dra. Maria Consuelo Saiz Manzanares & Dra. Maria José Zaparain Yafiez

Unidad 2

¢COMO ES UN MONASTERIO?

En el claustro los
monjes piensan, leen,
escriben y rezan

70



&
)

¢COMO ES UN MONASTERIO?

e

* Enlos claustros habia
muchos tipos de plantas y
de arboles que los monjes
usaban para hacer
medicinas en las boticas,
gue eran las farmacias de
los monasterios.

Abadia de Fortevrault (Francia)

* También, podian saberla |
hora con un reloj solar.

¢COMO ES UN MONASTERIO?

</ Ahora vamos a hacer juegos
para ver qué hemos

aprendido hoy
@

© Dra. Maria Consuelo Siiz Manzanares & Dra. Maria José Zaparain Yanez

71



¢HACEMOS UN VIAJE POR EL MONASTERIO MEDIEVAL?

En las préximas ldminas vamos a ver cémo

T\:ﬂ era el monasterio

@IOI?I@ ® Dra. Maria José Zaparain Yanez

Unidad 3
¢HACEMOS UN VIAJE POR EL MONASTERIO MEDIEVAL?

SALA CAPITULAR era el lugar donde los monjes
estaban juntos y leian en voz alta, como cuando
el profesor o la profesora cuenta los cuentos

Planta del monasterio benedictino de Santo Domingo
Sala capitular del de Silos antes de su reforma. Burgos (Espafia)
monasterio de Poblet,

Tarragona (Espaita)
_:': @ Dra. Maria Consuelo Sdiz Manzanares & Dra. Maria José Zaparain Yafiez

16
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¢HACEMOS UN VIAJE POR EL MONASTERIO MEDIEVAL?

REFECTORIO O
COMEDOR era el
lugar donde los
monjes comfan
como vosotros en

el comedor i

* oo QE
* o ool

N iy

]

Planta del monasterio benedicting de Santo Domingo
de Silas antes de su reforma, Burgas (Espafia)

[

Refectorio del monasterio de Santa Masia
de Huerta. Soria (Espaiia)

2 @ Dra. Maria Consuelo Siiz Manzanares & Dra. Marfa José Zaparain Yéfiez

¢HACEMOS UN VIAJE POR EL MONASTERIO MEDIEVAL?

ESCRIPTORIO O BIBLIOTECA era el lugar donde los |

monjes lefan y escribian como vesotros cuando |
estéis en las mesas. Luego guardaban los libros en |
un armario como vosotros en el rincén de la lectura

N

Planta del monasterio benedictine de Santo Domingo
de Silos antes de su reforma. Burgos [Espafia)

20

C ﬂ Trabajando en un seriptarium
© Dra. Marfa Consuelo Sdiz Manzanares & Dra. Maria José Zaparain Yafiez

é¢HACEMOS UN VIAJE POR EL MONASTERIO MEDIEVAL?

CILLA O ALMACEN era el lugar donde los
monjes guardaban la comida como nosotrosen
el frigorifico o en el armario

Almacén del Planta del benedi de Santo i
monasterio de Santa de Silos antes de su reforma. Burgos (Espafia)
Maria de Huerta.

Soria (Espafia)

W @ Dra. Maria Consuelo Séiz Manzanares & Dra. Maria José Zaparain Yahez
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¢HACEMOS UN VIAJE POR EL MONASTERIO MEDIEVAL?

9
3

COCINAS,
donde se
preparaban
los alimentos
para los
monjes o
monjas,
tomo en
nuestras
casas, pero
£on una gran
chimenea

Planta del b de Santo g
de Silos antes de su reforma. Burgos (Espafia)

Cocina del monasterio de Santa Maria de Huerta Soria
(Espaiia)
Dra. Maria Consuelo Sdiz Manzanares & Dra. Maria José Zaparain Yéfiez

¢HACEMOS UN VIAJE POR EL MONASTERIO MEDIEVAL?

Los monjes (o las monjas) dormian todos |

e in de Santes Creus. inelel juntos en una misma habitacién

¢HACEMOS UN VIAJE POR EL MONASTERIO MEDIEVAL?

~
< Ahora vamos a hacer juegos
| para ver qué hemos
aprendido hoy
8 J

Dra. Maria Consuelo Séiz Manzanares & Dra. Maria José Zaparain Yanez
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lm © Dra. Maria José Zaparain Yafiez 23

PARA SABER MAS
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2 © Dra. Maria José Zaparain Yéfiez
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